PRIHOVOR

' Vazena akademicka obec, milé kolegyne a kolegovia,
milé Studentky a Studenti,

; © po letnych dovolenkach, po prazdninach sa opat
" stretivame v novom akademickom roku 2022/2023.
| Za posledné dva roky sme museli vstipit do online
priestoru. Aulu a ucebne nahradili pocitace a na vyucbu
sa zacal vyuzivat virtudlny priestor. Distan¢né
vzdelavanie vSsak nenahradilo priamy kontakt
vyucujucich so Studentmi. V dnesnej dobe sa vSetko toci
smerom ku  koronavirusu.  Napriek  vSetkému
negativnemu, ¢o ndm minulé roky priniesli, moZzem
povedat, Ze som presvedcena, ze nasa FSV UCM,
Katedra socialnych sluzieb a poradenstva nestagnovala.
Katedra socialnych sluzieb a poradenstva sa zapdjala
do projektovej ¢innosti, vyvijala dobrovol'nicku ¢innost.
Pomoc smerovala tym, ktorl to potrebovah ana dobrovolnickej ¢innosti sa spolupodielali
nielen pedagodgovia, ale aj Studenti. Svoju Cinnost' obnovila aj Univerzita treticho veku.
Pracovali sme na zostladeni Studijnych programov v ramci akreditdcie, a to bakalarskeho,
magisterského a doktorandského stupna.

V novom akademickom roku 2022/2023 né$ ¢akaji nové ulohy, nové vyzvy. Bude len na nas
ako ich uchopime, ako ich zvladneme. Verim, Ze spojime svoje sily, aby sme ich spolo¢ne
zvladli tak, aby Katedra socialnych sluzieb a poradenstva d’alej napredovala.

Zelam nam vsetkym, aby novy akademicky rok 2022/2023 priniesol znovu Zivot, nech to Zije,
nech sa znova stretdvame, diskutujeme na chodbach, u¢ebniach nasej Fakulty socidlnych vied
UCM v Trnave.

Vazené kolegyne, kolegovia, Studentky, Studenti,
zeldm Vam pevné zdravie, vel'a ispechov v praci a v osobnom Zivote.

doc. PhDr. Mgr. Olga Bocakova, PhD., mim. prof.
veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva

Motto:
Dobry ucitel vyprava, lepsi vysvetluje.
Vyborny vzdelava, najlepsi inspiruje.
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WORLD COFFEE WITH FSV UCM IN TRNAVA DISCUSSION
BY SOCIAL WORK EXPERTS

Treti utorok vmarci je uz tradi¢ne
venovany Svetovému diu socialnej prace.
Za organizaciou tohto vyznamného dia
stoji Medzindrodna federacia socidlnych
pracovnikov (IFSW), ktora 15.3.2022
vyhlasila uz 15. rocnik. Tohtoro¢na
iniciativa IFSW oslavy Svetového dna
socialnej prace sa niesla v duchu témy:
wSpolocné budovanie nového eko-

WORLD SOCALWORK DA socidlneho sveta: Nenechat’ nikoho

fuslRte pozadu®. Pri prilezitosti Svetového dia
socialnej prace zorganizovala Katedra socialnych sluzieb a poradenstva FSV UCM v Trnave,
dia 15.3.2022, podujatie s nazvom ,WORLD COFFEE WITH FSV UCM IN TRNAVA*.
Podujatie bolo realizované v ramci projektu APVV-20-0094 ,, Environmentdalna spravodlivost’
v kontexte socidlnej prace. Cielom podujatia bolo otvorit’ diskusiu o pripravenosti socialnych
pracovnikov zapojit' sa do spolo¢nej prace pri budovani nového eko-socidlneho sveta.

Neformalne online stretnutie, ktorého sa zucastnili odbornici v oblasti socidlnej prace
zo Slovenskej republiky, Ceskej republiky a Cypru sa uskutoénilo prostrednictvom platformy
MS Teams. Pozvané prednasky predniesli prof. Dr. Fahriye Altinay spolu s prof. Dr. Zehra
Altinay, ktoré nam predstavili ich vedecko-
vyskumnu ¢innost’ a prinos v oblasti socidlnej
prace. Prof. Dr. Fahriye Altinay a prof. Dr.
Zechra Altinay posobia na univerzite v Nikozii
asu tiez Clenkami predsednictva Centra
spoloc¢enského vyskumu a vyvoja na univerzite.
Daldim hostom, ktory vyznamne prispel do
diskusie bol prof. PaedDr. Peter Jusko, PhD.,
ktory nam predstavil vedecko-vyskumni
a dobrovol'nicku c¢innost Katedry socialnej
prace Pedagogickej Fakulty UMB v Banskej Bystrici. Hlavnou garantkou podujatia bola prof.
PhDr. Mgr. Jana Levicka, PhD., ktord je zaroven hlavnou rieSitel’kou projektu APVV.
DoterajSie vystupy zrealizovaného vyskumu vramci projektu predstavili za Katedru
socialnych sluzieb a poradenstva FSV UCM v Trnave Mgr. Michaela Vacekova a Mgr. Martin
Gal, PhD.
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Vietkym host’om d’akujeme za prinosnu diskusiu a teSime sa na d’al§iu spoluprdacu!

Mgr. Michaela Vacekova
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PO STOPACH HISTORIE SLOVENSKEJ KATOLICKEJ
CHARITY V BRATISLAVE

Charita je laska, ktora sluzi chorym, seniorom, nadznym  m.,
ludom. Vydava svedectvo o Bozej sluzbe, nikoho s P4
neodmieta a je solidarna, taktiez dava priklad hodny ta
nasledovania. Medzi aktivity Slovenskej Katolickej
charity patri aktivna pomoc l'udom v nudzi bez
ohl'adu na rasu, narodnost’ a nabozenstvo, v duchu

evanjeliového prikazu lasky k Bohu a bliznemu —

SLOVENSKA KATOLICKA

napliianim socialnej nauky Cirkvi. Bratislavska
Katolicku charitu navstivili interné doktorandky
Katedry socialnych sluzieb a poradenstva Erika
Stangova a Erika Ochabovéa spolu s panom doc.
ThDr. Jurajom Sedla¢ekom, PhD., DiS., vdaka y
ktorému bolo umoznené nahliadnut do archivu °
charity a pozberat’ potrebné data na tvorbu vedeckej Studie
do zbornika z projektu Dejiny slovenskej socialnej prace
. - Participacia slovenskej socidlnej prace na rieSeni
chudoby. Doktorandky spolu s panom doc. ThDr. Jurajom
Sedlaéekom, PhD., DiS., zberaji data, ktoré vyuziji
pri tvorbe vedeckej Stidie snazvom Prinos a aktivity
Slovenske;j katolickej charity pri eliminacii chudoby.
Bratislavské arcidiecézna charita je pravnym nastupcom
Bratislavskej katolickej charity, zriadenej s u€¢innostou od 1.1.1997. Pdsobnost’ Bratislavske;j

arcidiecéznej charity sa zarovei rozsirila na izemie novoustanovenej Bratislavskej arcidiecézy
a svoju ¢innost’ vykonava v stilade so zdkonom €. 308/1991 Zb. o slobode ndbozenskej viery
a postaveni cirkvi a nabozZenskych spolo¢nosti. V sulade s poverenim Katolickej Cirkvi
je poslanim charity sluzba bliznemu ako vidite'ny znak Bozej lasky k svetu a k ¢loveku. zv1ast
k chudobnym, slabym, trpiacim a akokol'vek inak ohrozenym l'ud’om. Principy charity
vychédzaju zo socialneho ucenia Cirkvi a zaroven odrazaji suCasnul prax a smerovanie pomoci
v sluzbe nidznym v spolo¢nosti. Dodrziavany je princip solidarity, vd’aka ktorému sa usiluje
o dobro vSetkych jednotlivcov spoloCenstva, postoj zodpovednosti voci ostatnym. Taktiez
je naplneny aj princip subsidiarity, ktory neprenaSa ulohy jednotlivcov na spolo¢nost,
ale podporuje jednotlivcov k samostatnému a zodpovednému Zivotu. Dal§im principom
je princip spolo¢ného dobra, ktory dava prednost’ pred dobrom jednotlivca, ale nepotlaca jeho
rozvoj. Charita rovnocenne spolupracuje na zaklade spolo¢nych hodnot a poslania a aktivne
zdiel’a Zivot a sluZzbu v duchu evanjelia. Sluzba charity je postavena na hodnotach ako je 'udska
dostojnost’ v BoZzom stole ¢o znamen4, Ze charita srdecne prijme ¢loveka takého, aky je, pretoze
kazdy ¢lovek je stvoreny na Bozi obraz. Aktivne je napiiiany a respektovany zivot ¢loveka
vo vSetkych rozmeroch ako aj v duchovnom, duSevnom a telesnom.
Mgr. Erika Ochabova
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DEN OTVORENYCH DVERI FAKULTY SOCIALNYCH VIED
UCM V TRNAVE

Pandemicka situacia spojena s opatreniami Vv suvislosti s ochorenim COVID-19 nam ani tento
rok nedovolila stretnut’ sa s nasSimi potencidlnymi Studentmi osobne. Pre maturantov —
uchadzacov o $tadium, Fakulta socialnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave
pripravila Den otvorenych dveri, ktory sa konal dna 25. marca 2022 opat’ v online priestore.
Na tvod sa milym slovom k Studentom prihovoril dekan Fakulty socidlnych vied doc. PhDr.
Jaroslav Mihalik, PhD. Nésledne sme Studentov prostrednictvom virtudlnej prehliadky
previedli miestnostami a ucebnami, ktoré na fakulte mame. Zahrani¢né Studium spojené
s absolvovanim Erasmus® S$tudentom opisal koordinator pre mobility PhDr. Dalibor Mikus,
PhD., po ktorom nasledovalo predstavenie moznosti Studia na katedrach.
Za Katedru socialnych sluzieb
a poradenstva sa Dila otvorenych
dveri zucastnila odborna
asistentka PhDr. Zuzana Drakova,
PhD., ktora Studentom priblizila
jednotlivé  predmety  aako
koordinatorka odbornej praxe aj
institucie, v ktorych mozZu
Studenti pocas studia
vykonavat' svoju odbornu prax.
DOD sa zlcastnila aj naSa interna
doktorandka Mgr. Erika Ochabova,

ktora porozpravala o svojich Studentskych skusenostiach.
Nezabudli sme  Studentom  predstavit
aj samotné mesto Trnava a tieZ naSe
ubytovacie priestory, ktoré su pre nich
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PhDr. Zuzana Drakovad, PhD.
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NAVSTEVA STUDENTOV OKRESNEHO SUDU V TRNAVE

Katedra socialnych sluzieb a poradenstva FSV UCM v Trnave pod vedenim doc. PhDr. Mgr.
Orlgy Bocakovej, PhD., mim. prof. sa aktivne usiluje o spéajanie teorie s praxou. V sulade s tym
sa snazi zabezpeCit pre svojich Studentov rézne navstevy v zariadeniach a instituciach,
v ktorych maju Studenti moznost’ v budicnosti pracovat’ ako socialni pracovnici.
V ramci predmetu Socidlna komunikécia sa dna 5.4.2022 konala ndvsteva Okresné¢ho sudu
v Trnave. Studenti 1.ro¢. Be. §tidia v program Socialne sluzby a poradenstvo spolu s PhDr.
Darinou Kubickovou, PhD., Mgr. Emmou Valigurskou a Mgr. Martinom Galom, PhD.
navstivili jednotlivé pojednavania, v ramci ktorych mali moznost’ zazit' redlne, Castokrat
vyhrotené problémové situdcie, s ktorymi sa ako buduci socidlni pracovnici vo vykone svojej
profesie mozu stretnit’. Mali moznost’ zazit’ komunikdciu medzi zainteresovanymi osobami,
ato medzi rodi¢mi, koliznym opatrovnikom, sudcom
a advokatom.
Predmetmi konania boli:

— zverenie do pestinskej starostlivosti,

— zvySenie vyzivného na plnoletého,

— zvySenie vyzivného,

— obmedzenie spdsobilosti na pravne ukony,

— pozbavenie rodi¢ovskych prav a povinnosti,

— rozvod manzelstva a UPP+ NO,

— navrh na schvalenie dohody o vine a treste,

— obzaloba.
Vyjadrenia Studentov na zrealizovani akciu boli vel'mi
pozitivne. Ako sami Studenti uvadzaju: ,,Dakujeme,

za realizaciu najmd doc. PhDr. Mgr. Olge Bocdakovej, PhD., mim. prof. a Mgr. Emme

Valigurskej a ndsledne celému vedeniu Katedry socidlnych sluzieb Univerzity sv. Cyrila

a Metoda v Trnave. Pojedndvania boli prinosom pre odbor, ktory studujeme, mali sme moznost
e

vidiet kusok reality, ktora nas caka. Od ostatnych
‘ kolegov z rocnika sme mali len pozitivne ohlasy,
| kazdy si nieco z pojednavania odniesol,
Ci uz z trestného alebo obcianskeho prava. Napr.
mali sme moznost vidiet' ludsku stranku p. sudcov
a p. sudkyn - netrvali na tom, aby starsi ucastnici
stali pocas vypocuvania (pocas vypovede,
odpovedanie na kladené otazky). Do buducnosti

., e = Sa nebudeme bat'riesit problemy/pripady sudnou
cestou. Privitali by sme dalSie takéto pojednavania, nakolko by nam to este viac mohlo rozsirit

obzory a ndzory. Dakujeme este raz za vsetko.  (Studenti 1. rocnika SOSL, denné stiidium Bc.)

Mgr. Emma Valigurska
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CINNOST UNIVERZITY TRETIEHO VEKU V AKAD. ROKU

2021/2022

V akademickom roku 2021/2022 bol harmonogram
pre Univerzitu treticho veku opét’ starostlivo pripraveny
hlavnou garantkou U3V doc. PhDr. Mgr. Olgou
Boc¢ékovou, PhD., mim. prof. Harmonogram bol plny
zaujimavych prednasok, ktoré posluchacom prednasali
nielen cClenovia  Katedry socidlnych  sluzieb
a poradenstva, ale aj pozvani odbornici s dlhoro¢nymi
skusenostami z praxe, ako napriklad veduca socidlneho
odboru mesta Trnava Mgr. Ingrid Hunava.

Harmonogram bol obohateny aj o rozne mimoskolské
exkurzie avylety, zktorych moézeme spomenut
napriklad navstevu Zahradkarskeho vel'trhu v Trencine,
ale aj exkurziu v Ceskej republike. Posluchadi

obmedzenia

Univerzity treticho veku zhodnotili roc¢nik ako
mimoriadne UspeSny a obohacujlici, €o je urcite
spojené aj s predchadzajicim naroénym obdobim
osobnych  kontaktov v stvislosti
s pandémiou Covid-19.

Aktudlne uz mame pripraveny harmonogram na novy
akademicky rok 2022/2023 ana posluchacov
Univerzity tretieho veku sa uz teraz vel'mi teSime.

PhDr. Zuzana Drakovad, PhD.
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DELEGACIA Z TURECKA

Dna 11. aprila 2022 Fakultu socidlnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave navstivila
delegacia z Turecka. Hosti privitala vedica Katedry socidlnych sluzieb a poradenstva
doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢ékova, PhD., mim. prof., prodekanka pre zahrani¢né vztahy PhDr.
Edita Podrova, Ph.D., ktord zaroven zabezpeCovala aj tlmocenie prebiehajucej diskusie
do anglického jazyka, prodekan pre rozvoj a marketing a zastupujici prodekan pre vychovno-
vzdelavaciu ¢innost’ PhDr. Michal Imrovi¢, PhD., zastupkyna vedicej Katedry socidlnych
sluzieb a poradenstva PhDr. Darina Kubic¢kova, PhD. a odborna asistentka PhDr. Zuzana
Drakova, PhD.
|

T UNIVERZITA SV. UMIVERZITA SV.
CYRILA A METODA S ]
@ V TRAAVE CYRILA A METODA
H

V TRMAVE

Zastupcovia obc¢ianskeho zdruZenia, ktoré sa v Turecku venuje vzdelavaniu dospelych prisli
na Slovensko za G¢elom ziskania relevantnych informécii o vzdelavani l'udi vo vy$Som veku.
Primarne ich zaujimala existencia Univerzity treticho veku, ako vznikol napad jej zaloZenia,
kto ju financuje, aky harmonogram je pripravovany pre jej posluchacov, aki hostia prezentuju
v ramci prednasok, jej dizka trvania a tiez podmienky prijatia
na Univerzitu tretieho veku - kto sa moze stat’ jej posluchacom.
Na otdzky o poslani Univerzity treticho veku odpovedala
garantka Univerzity tretieho veku doc. PhDr. Mgr. Ol'ga
Boc¢ékova, PhD., mim. prof. Podla jej slov prioritou U3V
je prispievat k zabezpeCovaniu prava starSich Tudi
na vzdelanie, zdruzovat’ 'udi s podobnymi zaujmami, poméhat’
ich integracii do spoloc¢nosti v novych podmienkach, ktoré
vznikaji v obdobi prechodu =z produktivneho zivota
do dochodku ipocas dochodku, prispievat’ k zlepSovaniu
psycho-fyzickej kondicie seniorov, k spomalovaniu starnutia,
k rozSirovaniu ich obzoru, zvySovaniu vedomostnej urovne,
poskytovaniu  najnovSich  informacii  zoblasti  vedy .
a spoloCenského diania a tym smerovat’ k zlepSeniu kvality Zivota, k aktivnemu starnutiu
a k efektivnemu vypiianiu volného ¢asu seniorov.
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Delegaciu z Turecka sme previedli priestormi Fakulty socidlnych vied Univerzity sv. Cyrila
a Metoda v Trnave a jej jednotlivymi prednaskovymi miestnostami. V ramci vyhradené¢ho
programu sa zucastnili aj priamo vyucby posluchdov Univerzity treticho veku, v rdmci ktorej
prednaSala odborna asistentka PaedDr. Monika Orlikova, PhD. svoju prednaSku na vysoko
aktualnu tému Latkové zavislosti u seniorov - socialna prevencia. Clenovia delegacie tak mali
moznost’ osobne vidiet’ ¢innost’ Univerzity treticho veku a vysoky pocet posluchacov U3V
ich milo prekvapil.

Zastupcovia zdruZenia prejavili zaujem aj o informacie, ¢i mame na uzemi Slovenskej
republiky nejaké Specifické organizacie, ktoré sa zameriavaju na vzdelavanie dospelych a tiez,
¢1 posluchaci Univerzity tretieho veku vytvaraju nejaké vyrobky v ramci ergoterapeutickej
¢innosti alebo arteterapie, ktoré im predstavila PhDr. Zuzana Drakovéa, PhD., ktora
je tajomnickou Univerzity treticho veku. V Turecku je vzdelavanie dospelych zaloZené skor
na baze neakademického charakteru vo forme zazitkov. NaSa Univerzita treticho veku pracuje
so svojimi posluchad¢mi aj na zdklade zazitkov formou exkurzii, vyletov, prehliadok zariadeni
socialnych sluzieb, navstev roznych stidnych pojednévani a pod., ale venuje sa aj odovzdavaniu
vedomosti, skusenosti a aktualnych informacii formou prednasok, ¢ize mé aj akademicky
charakter, ¢o ¢lenov tureckej delegacie mimoriadne zaujalo.

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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OBDORNA PRAX STUDENTOV

Stadium na Katedre socialnych sluZieb a poradenstva Fakulty socidlnych vied UCM v Trnave
je nastavené ako tzv. dudlne vzdeladvanie. Teoretické predndsky a vycviky st doplnené
odbornou praxou Studentov priamo v zariadeniach socialnych sluzieb a v d’alsich instituciach
ako napr. Urad prace, socidlnych veci a rodiny, Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny,
socialne oddelenia na mestskych a obecnych uradoch a pod., v ktorych Studenti prichadzaja
do kontaktu s roznymi ciel'ovymi skupinami klientov. Pocas odbornej praxe Studenti ziskavaja
poznatky, zru€nosti a schopnosti nevyhnutné pre uspesné uplatnenie na trhu prace
po absolvovani §tidia. Sirokd paletu zazmluvnenych zariadeni socialnych sluZieb a institucii
Studentom vzdy pred samotnym za¢iatkom odbornej praxe predstavuje veduca odbornej praxe
PhDr. Zuzana Drakova, PhD. Vyber miesta realizacie odbornej praxe je nasledne na samotnom
Studentovi podla jeho vlastnych preferencii.

V ramci odbornej praxe maji Studenti moZnost’ zorientovat’ sa V pracovnej naplni konkrétnej
pozicie, ale dotknut’ sa aj SirSieho ramca profesie, zazit’ fungovanie r6znych pracovnych timov,
overit’ si svoje nadobudnuté teoretické vedomosti v praxi, ziskanim novych zru¢nosti zvysit’
svoje sebavedomie v oblasti profesionalneho pdsobenia, spoznat’ odbornikov z r6znych oblasti
a nadviazat’ nové kontakty, ktoré¢ by mohli byt napomocné pri naslednom uplatneni Studenta.
Vsetky skusenosti je mozné uviest’ v profesiondlnom Zivotopise a vo vyberovom konani mozu
byt vyznamnou vyhodou. Z naSich dlhoro¢nych skusenosti su Studenti na vykon svojho
povolania po absolvovani odbornej praxe ovela pripravenejsi, vyrazne rozhladenejsi
a s dobrymi pracovnymi navykmi.

PhDr. Zuzana Drakova, PhD. — vediuica odbornej praxe Studentov
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STUDENTSKA VEDECKA ODBORNA CINNOST FAKULTY
SOCIALNYCH VIED UCM V TRNAVE

V akademickom roku 2021/2022 usporiadala Fakulta socidlnych vied Univerzity sv. Cyrila
a Metoda v Trnave 10. roénik konferencie SVOC pre $tudentov bakalarskeho a magisterského
$tidia, ktora sa konala dita 12. aprila 2022. Zamerom Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti
je poskytnut’ priestor talentovanym Studentom, ktorych ambiciou je prezentovat svoje
vyskumné vysledky, chcu rozvijat’ svoje nadobudnuté poznatky a dokazu svoje nazory na danu
problematiku obhéjit' pred odbornou verejnostou. SVOC 2022 sa zucastnilo pit’ Studentov
Fakulty socidlnych vied: Bc. Monika Ksenic¢ova, Bc. Kamil Turcan, Kristina Jurikova, Silvia
Cakajdova a Kristian Marko.

dcmrsy

Komisia v zloZeni doc. PhDr. Andrea Cajkova, PhD. — predsedni¢ka komisie, doc. PhDr. Jan
Machyniak, PhD., PaedDr. Monika Orlikova, PhD. a PhDr. Jakub Bardovi¢, PhD. zhodnotili
odprezentované prace Studentov azhodli sa na tom, Ze spomedzi piatich zacastnenych
sana 1. mieste umiestnila Kristina Jurikova s témou ,,Formy zabezpecovania verejnych statkov
miestnou samospravou®, 2. miesto obsadil Bc. Kamil Turéan s témou ,,Nové prepravné
moznosti v samosprave. Carsharing ako udrzatelna forma prepravy® ana 3. mieste
sa umiestnila Bc. Monika Kseni¢ova s témou ,,Medziobecna/cezhrani¢na spolupraca a rozvoj
obce*.

Vsetkym zGcastnenym Studentom srdecne
blahozelame aprajeme 1im vela uspechov
v dalSom badani aprehlbovani svojich
poznatkov a vedomosti.

PhDr. Zuzana Drakovd, PhD.

dcmrsy
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VEECLKONOCNY CHARITATIVNY BAZAR NADACIE DAR

Dna 12. 04. 2022 sa na nadvori Divadla Jana
Palarika v Trnave uskutocnil Velkonocny
charitativny bazar Naddcie DAR pod zastitou

. =1 VvUC. Jeho ciefom bolo vyzbierat' ¢o najviac

financii pre zupnu Nadaciu DAR a pomoct’ tak
I'ud’om, ktori sa ocitli v tazkej Zivotnej situdcii.

%y Charitativny bazar bolo mozné navstivit

Vv priebehu celého dia, v ¢ase od 9:00-18:00 hod.
V tomto case prebichal predaj oblecenia,
hrac¢iek, kniziek aroznych vyrobkov ¢i
dekorécii, ktoré si ludia mohli zakupit

za dobrovolny finan¢ny prispevok. Pocas celodennej verejnej zbierky sa podarilo vyzbierat
sumu takmer 500 eur. Pocas celého dna aktivne poméahali aj na$i Studenti — dobrovolnici
z Katedry socialnych sluzieb a poradenstva FSV UCM v Trnave. Ich ulohou bola priprava
propagacnych materidlov ¢i technického zabezpecenia a celkova priprava bazara na otvorenie.

Dostatok dobrovol'nikov na charitativnej akcu umoznoval taktlez prlebeznu propagaciu ak01e
‘ = 7

ktora spocivala v oslovovani verejnosti
v uliciach mesta Trnava, aby navstivili
bazar. O 10:00 hod. sa uz bazar naplnil
navstevnikmi a pomoc nasSich
dobrovolnikov bola viac ako potrebna.
Pocas celého dia Studenti poméhali
s predajom tovaru. Pre navstevnikov
bazéaru bolo pripravené aj obcerstvenie
v podobe kavy pre dospelych a pre malé
ratolesti bol pripraveny dzas. Bazar
navstivil aj samotny Zupan Trnavského
kraja Jozef ViskupiC.

Dakujeme vsetkym, ktori sa zucastnili na tomto krasnom podujati, ¢i uz darom, prispevkom,
svojim casom alebo energiou.

Mgr. Michaela Vacekova
Bc. Rastislay Lindak
Bc. Peter Zik
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VELKA NOC

velkonocné
sviatky
prajem
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DIECEZNA CHARITA V ZILINE

Jlg i Nasa spolo¢nost’ je nielen o tom, ze sa v nej nachadzaju l'udia
- Cllarita roznorodych charakterov a postojov, ale hlavne otom, ¢i sa
TN vieme v tazkych zivotnych situaciach spravat’a konat’ ako l'udia
S empaticki a prosocilni. Zivot prindsa kazdému z nas pozitivne
I negativne dni, ktoré sa striedajti, avSak u mnohych pomyselna
sinusoida byva vel'mi nizkej paradigmy, ¢o spdsobuje vazne socialne problémy. Hoci si ich
¢lovek uvedomuje, velakrat nema moznosti, ako uchopit’ svoj nel'ahky osud, nevie kam sa
obratit’, ¢o urobit’ a pod. Pomocné ruka kazdého z nés, je priamo balzamom na telo i dusu tym,
ktori pomoc najviac potrebuju. Ziju medzi nami, st stiéastou society, a predsa majii naro¢ny,
ba ¢asto i neznesitelny tidel. Okrem dobrého srdca a podania rik, st v naSom meste Zilina
zariadenia socialnych sluzieb, neziskové organizacie, aktivni dobrovolnici i charity.
Navstivili sme opakovane Diecéznu charitu v Ziline. Tym, Ze pdsobime na FSV UCM
vV Trnave, rozhodli sme sa, Ze nasou snahou je poznavat’ aj iné¢ mestd, v ktorych sa vykonava
pomocou obetavych pracovnikov, dobrovolnikov 1imnohych huméanne zmyslajicich
spoluobcanov pomoc pre tych, ktorych existencia je t'azka a vela krat 1 dramatickd. Spominana
Diecézna charita je samostatnou pravnickou osobou s vlastnou pravnou subjektivitou. Bola
zriadend Zilinskym diecéznym biskupom Mons. TomaSom Galisom dna 20. oktdbra 2008.
Poskytuje starostlivost’ 'ud'om v nudzi, bez ohl'adu na rasu, nadrodnost’, naboZenstvo a politické
zmyslanie. Nasa Katedra socialnych sluzieb a poradenstva na FSV UCM v Trnave svojim
Studijnym programom patri k tym, ktoré sa usiluji naplnit’ myslienku spéjania tedrie s praxou,
o sa nam dari. Rozhodnutim prist’ do Ziliny, mesta pod Dubiiom, sme sledovali a zrealizovali
pomoc formou odovzdania teplého Satstva, ktoré bolo potrebné pre klientov. Osud deti bez
laskavej ruky rodiCov, ¢loveka nachddzajiiceho sa v hmotnej nudzi, I'udi, ktorym chyba strecha
nad hlavou, alebo maju zdravotné postihnutia somatického ¢i duSevného charakteru, chorych
nevynimajuc, ani seniorov a pod. V kazdej spominanej skupine sa skryva zivotny pribeh,
tazkosti ale 1 usmev, odryvajlci radost, Ze im pomahame a citime s nimi. Diecézna charita
je tou, ktorda modZze Cloveku poskytnit’ Specializované socidlne poradenstvo
a zaroven sprevadzat’ ¢i usmeriiovat’ jeho kroky po ceste Zivotom k ovela ucinnejSiemu
vyrieSeniu tazkého socidlneho postavenia.
Niektori ¢lenovia nasej Katedry socialnych sluzieb aporadenstva FSV UCM v Trnave
PhDr. Darina Kubickova, PhD., PhDr. Mgr. Andrej Hrn€arik, PhD., PhDr. Zuzana Drakova,
PhD., pod vedenim veducej Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Ol'gy
Bocakovej, PhD., mim. prof., tak opit’ potvrdili, ze l'udia, ktori sa nachadzaji v hmotnej
a socialnej nidzi si prostrednictvom poskytovanej pomoci zasluzia, aby boli spolo¢nost'ou
vnimani v intencii l'udskej dostojnosti, aby ich zivot plynul kvalitnejsie a vV nadeji, v slobode
a spravodlivosti.

PhDr. Darina Kubickova, PhD.
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UNIVERZITA TRETIEHO VEKU NA ZAHRADKARSKOM
VELTRHU

Vo Stvrtok dna 21. aprila 2022 sa vediica Katedry
, a‘hradka‘r socialnych sluzieb a poradenstva Fakulty socialnych

vied UCM v Trnave, doc. PhDr. Mgr. Olga
o feremiuelhupoiebprezihaciéod Boggkova, PhD., mim. prof., PhDr. Darina
Kubic¢kova, PhD., PhDr. Zuzana Drakova, PhD.,
PhDr. Mgr. Andrej Hrncarik, PhD. a Ing. Madria
Jurkasova s poslucha¢mi Univerzity treticho veku
| : zaCastnili Zahradkarskeho vel'trhu, ktory sa konal
AR . 8 v Trencine.

_ Tento rok bol vel'trh symbolicky venovany péanovi
,6,,(,5_,,ikv',,.,.,u 0 profesorovi Ivanovi Hricovskému pri prilezitosti
o % wem— jeho 90. narodenin, na ktorého sa naSi posluchaci
U3V mimoriadne te$ili. Prof. Hri¢ovsky veltrh
aj slavnostne otvoril. Patri k oblibenym osobnostiam. Je vyznamny slovensky pomolog,
profesor v odbore $pecialna rastlinna vyroba na Slovenskej pol'nohospodarskej univerzite v Nitre,
odbornik v odbore ovocinarstvo a zahradnictvo, nelnavny  propagator  zéhradnictva
a ovocinarstva. Ako odborny poradca ucinkuje aj v relacii ,,Nova zahrada“ v televizii JOJ.
Pocas celého dna prevladala medzi nasimi posluchaémi U3V vyborna néalada, medzi
jednotlivymi presunmi si veselo pospevovali, fotili si na pamiatku kvetinové zdhony, pochutnali
si na roznych gurmanskych Specialitach, nakupili si semienka a sadenice netradi¢nych kvetov
a stromcekov, ktoré nie su bezne dostupné. Zasadia si ich vo svojich zahradkach a budu im
prlpomlnat jeden z d’alSich krasne stravenych dni.

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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DEN NARCISOV 2022

Od roku 1997 sa kazdoro¢ne kona verejno-prospesnd zbierka
Den narcisov, ktorej zakladatel'kou je zndma aktivistka v boji
proti rakovine MUDr. Eva Sirackd. Za symbol tejto zbierky je
zvoleny ZIty kvet narcisu, ktory si dobrovolni prispievatelia §
mozu v ramci osvety pripnut’ na viditelné miesto na svojom -
obleceni. Cielom zbierky je poukdzat na zavaznost
onkologickych ochoreni a finan¢ne prispiet’ na boj proti rakovine.
Vyzbierané finanéné prostriedky st pouzité na rdzne projekty
a programy, ktoré st ur¢ené na pomoc konkrétnym pacientom,
na podporu nemocnic, vyskum liecby onkologickych ochoreni
a tiez na preventivne a vzdelavacie aktivity pre laickl verejnost’.
28. aprila 2022 sme sa
preto s naSimi Studentmi Katedry socialnych sluzieb
a poradenstva Fakulty socidlnych vied UCM v Trnave
vybrali do ulic, aby sme podporili tuto celoslovensku
zbierku  organizovani  Ligou proti  rakovine.
Na Slovensku je vela vzacnych zbierok, pre ludi

s rakovinou je vSak zbierka narcisov ta najvzacnejsia.
. Pocas dvoch pandemickych rokov boli prave
onkologicki pacienti mimoriadne ohrozenou skupinou.

Nasim Studentom, ktori sa do pomoci pocas Dna
narcisov 2022 zapojili ako dobrovolnici srde¢ne d’akujeme a sme na nich hrdi: Gabriela
Beckova, Sofia Roviidkova, Viktoria Kridl, Katarina Konkol'ova, Sabina Surinova, Maximilian
Harak, Matus Bartinek a Tomas Zlatnicky.
Za dobry skutok, ktorym sme prispeli

po¢as Dna narcisov 2022 ndm prislo aj
pod’akovanie od tajomni¢ky Ligy proti

Liga proti rakovine (pobocka Trnava) Vim ‘ :
rakovine, ktoré nas potesilo.

touto cestou daRuje za spolupricu a
poskytnutie Studentov na zapojenie sa
do verejnej zbierRy v boji proti rakovine,
ktord sa konala 28.4.2022 ako Deri
narcisov. Prispeli ste tym K zdarnému
priebehu nasef zbierky, Rde sa nam podarilo
vyzbierat celkRovii sumu 13 225 EUR, .

Dakujerme. PODPORUJEM

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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PO STOPACH TRHLINY S FSV UCM

V piatok, dna 29. aprila 2022, sa pod
vedenim PaedDr. Moniky Orlikovej, PhD.
vydali pracovnici a Studenti Fakulty
socidlnych vied UCM v Trnave na jarny
turisticky pochod ,,Po stopdach trhliny
S FSV UCM*. Trasa bola dlha cca 11km.
Svoju cestu sme zacali v dedine Zirany,
ktora je znama vapenkou
a kamenolomom, v ktorom sa tazi
a spracovava vapenec. Po kratkej cesticke
za dedinou sa pred nami ukazal vrch
Zibrica (616m), prvy ciel nasej cesty,
ktory dal viacerym z nas zabrat. Na vrchole sme mali obCerstvovaciu prestavku, ktord ndm
dodala sily ist’ k d’alsej méte. Po zapise do vrcholovej knihy sme sa vybrali d’alej zostupom
Zoborskou lesostepou, ktora patri medzi Narodné prirodné rezervacie. Krasne zakvitnuta luka
a lesné chodnicky nés doviedli az na vrch Zobor (587m) odkial’ sme mali nadherny vyhl'ad

po celom okoli. Po zdolani tohto vrcholu nasledoval posledny bod planovanej cesty, a tym bola
Pyramida, ktora sa ty¢i nad Nitrou. V cieli na nés ¢akal vyhl'ad na celé mesto Nitra a jej pril’ahlé
Casti. Pocas celého dia panovala dobra nalada, jarnd pohoda a Casto ozyvajlci sa smiech
z jednotlivych skupiniek a tGsmevy na tvarach Ucastnikov boli
znamenim, ze na$ den sa vydaril. Verime, Zze sa Coskoro opét
stretneme na podobnej akcii.

PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
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MAJOVA VYZVA - PRIDATE SA K NAM?

Uz druhy rok po sebe sa Katedra socialnych sluzieb a poradenstva Fakulty socidlnych vied
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave zapojila do M4jovej vyzvy od autoriek projektu
"Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok?". O to vécsia je naSa radost’, Ze sa do tejto vyzvy
nezapojili iba pedagogovia z katedry, ale aj jej Studenti, ktori si uvedomuji vyznam tychto
malych ¢inov. Méjova vyzva, ktord nesie nadzov "Laska kvitne v kazdom veku" spociva
vo vytvoreni pozdravu pre klientov zijucich v zariadeniach pre seniorov.

A tak pocas celého mesiaca m4aj Studenti a jednotlivi
¢lenovia katedry rucne tvorili pohl'adnice s milymi odkazmi
pre naSich seniorov, aby vedeli, Ze stale su tu l'udia, ktori
na nich myslia a maji ich radi. Ku kazdej pohl'adnici sme
prilozili aj kvietok, ktory je témou tohtorocnej vyzvy.
Ci uz islo o semienko pre zasadenie do &repnika, upeéeny
medovnicek alebo kvietkami vySivany obrtsok.

Tak ako, skusite to budtci rok s nami tiez? Laska predsa
" kvitne v kazdom veku ! ©

Je tu znova

MAJ, LASKY CAS

‘ a S nim OJ nasa nova VYZVO

I.ASKA KVITNE

|

Staci, ak z lasky vytvorite ruéne robena pohladnicu s neutrainym oslov
a zanesiete alebo zaslete ju do Vami vybraného zariadenia pre senior
otivom vyzvy sU kvety a preto idedine je k pohladniciam prlpopf kvety
éhokolvek druhu. Premerime tak spolu smutné izby nasich seniorov na
* rozkvitnuté jarné laky pIné kvetov.

Ako na to a blizéie informdacie najdete na www.kolkolasky.sk/kvety

e

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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BESEDA S ODBORNICKOU V SOCIALNEJ OBLASTI
MGR. ANNOU GHANNAMOVOU

Dna 2. maja 2022 v priestoroch Fakulty socidlnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda
v Trnave zorganizovala veduca Katedry socialnych sluZieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Ol'ga
Boc¢akova, PhD., mim. prof. spolu s odbornou asistentkou PhDr. Zuzanou Drakovu, PhD.
besedu s vyznamnou odborni¢kou v socidlnej oblasti s Mgr. Annou Ghannamovou, ktora
juje predsednickou Asociacie poskytovatel'ov socialnych sluzieb v SR, zakladatel'kou Hniezda
zachrany, autorkou projektu Dobré srdce, predsedni¢kou obc¢ianskeho zdruzenia Néaru¢ Senior
& Junior a zaroven zakladatel’kou obé&ianskeho zdruZenia Sanca pre nechcenych.

°\ ‘4 oo : -
% i F; JE{’%"‘.> ﬁ
‘ [N ’E_‘_“&f,
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Besedy sa ztcastnili ¢lenovia Katedry
sociadlnych sluzieb a poradenstva,
vedenie Fakulty socidlnych vied UCM
v Trnave doc. PhDr. Jaroslav Mihalik,
PhD. - dekan fakulty, PhDr. Edita
Poorova, Ph.D. - prodekanka pre
zahranicné vztahy, PhDr. Michal
Imrovi¢, PhD. - prodekan pre rozvoj
a marketing a zastupujici prodekan
pre vychovno-vzdeldvaciu cinnost,

"5 Studenti fakulty, ale aj zastupcovia

mesta Trnava. Mar. Anna
Ghannamova  svojimi  bohatymi
poznatkami z  praxe vSetkych
ziCastnenych mimoriadne zaujala,
¢o bolo wviditelné aj mnohymi
polozenymi otazkami posluchacov.
Nasa katedra si uvedomuje vyznam
a dolezitost prepdjania tedrie s praxou,
preto plénuje v blizkej buducnosti

.~ Zorganizovat’ podobnu besedu znova.

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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UCM PIKNIK DAY

T~ Dna 4. maja 2022 zorganizovala Studentska rada UCM
pre vSetkych Studentov univerzity podujatie s ndzvom
i UCM Piknik Day. Podujatie prebiehalo v ¢ase od 13:00 —

21:00 hod. v areali UCM v Jame. Po cely del mali Studenti

oPF WA Ty, .
w Uuct™M % _ :
moznost’ naplno si uzivat’ slne¢né pocasie a bohaty program
plny tanca, hudby, Sportu, zabavy a relaxu. Pre Studentov
boli pripravené zaujimavé prednasky, prezentacie, hudobné
DAY

¢i Sportové aktivity a mnoho iného. Jednou zo Sportovych
aktivit bol aj futbalovy turnaj, ktorého sa aktivne zic¢astnil

- SMOLA A HRUSKY * e . , , 9 .
R > EREST aj na§ tim FSV United, a ktorému sa zaroven podarilo
SN 2 (0 ziskat krasnu striecborni  medailu. 'V  suvislosti

ADALST

s nepriaznivym pocasim bolo podujatie
v podvecernych  hodindch  zial
predcasne ukoncené, avsak
vo vecernych hodinach mali moznost’
Studenti uzavriet’ Piknik Day a oslavit’
tak  koniec  semestra  skvelou
Studentskou party v Zelenom kricku.
Cely dent sa niesol v duchu dobrej
nalady a Gzasnej atmosféry, za o patri
velkéd vd’aka vSetkym zGcastnenym.

Mgr. Michaela Vacekova
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STATNE ZAVERECNE SKUSKY 30. a 31. MAJA 2022

V ditoch 30. a 31. maja 2022 sa na Katedre socidlnych sluzieb a poradenstva konali Statne
zaverecné skuSky v Studijnom programe Socidlne sluzby a poradenstvo. Zriadené boli dve
komisie, pricom v prvej komisii bola predsednicka komisie doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bocakova,
PhD. mim. prof. a v druhej komisii predsedala prof. PhDr. Mgr. Jana Levicka, PhD. Studenti
odprezentovali svoje bakalarske a diplomové prace, ktoré si museli pred komisiou obhdjit’.
Druha ¢ast’ Statnych zaverecnych skuSok pozostavala z Gistnej skusky.

Vsetkym Studentom blahozelame!

Mgr. Emma Valigurska
Mgr. Erika Stangovd
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ZAPISNICA Z KATEDROVEJ PORADY ZO DNA 31.05.2022

1. Otvorenie zasadnutia

Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Olga Bocakov4, PhD., mim. prof.,, otvorila zasadnutie Katedry socialnych sluzieb
a poradenstva FSV a privitala pritomnych ¢lenov Katedry socialnych sluzieb a poradenstva na
riadnom zasadnuti katedry.

2. Informacie veducej katedry zo zasadnutia AS UCM v Trnave
Predsedni¢ka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Ol'ga Bocakova, PhD., mim. prof., informovala vSetkych ¢lenov katedry, o tom ze:
¢ nariadnom zasadnuti AS UCM v Trnave sa preberala otazka spajania univerzit
e akademické spolupraca oboch univerzit je uz nastartovand, so zjednotenim by sa malo
zacat’ v roku 2026, pokial’ budu k tomu pripravené legislativne veci
e rektorka UCM vyjadrila stanovisko, ze k prepustaniu zamestnancov by nemalo prist’
e dekani vSetkych fakult UCM plne podporuji fungovanie AS jednotlivych fakult
e Cerpanie dovolenky musi byt v sulade s prikazom rektorky UCM o ¢erpani dovolenky
1/2022

3. Zhodnotenie Statnych skisok

Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Ol'ga Bo¢akova, PhD., mim. prof., podakovala vSetkym ¢lenom oboch Statnicovych komisii za
ucast’ na Statnych skuskach. TaktieZ pod’akovala PhDr. Martinovi Gélovi, PhD. za promptné
zareagovania zastupenia na Statnych skuSkach. Nasledne obe predsednic¢ky komisii doc. PhDr.
Mgr. Ol'ga Bo¢dkova, PhD., mim. prof., a prof. PhDr. Jana Levickd, PhD., zhodnotili priebeh
Statnych skuSok v jednotlivych komisidch. Obe sa zhodli na tom, Ze Studenti na Mgr. stupni
mali zhorSené vedomosti, ako aj prezentacie zaverecnych prac V porovnani so Studentmi
bakalarskeho stupna Stadia.

Studentke Mgr. $tudia Bc. Werskovej Zuzane sa pridel'uje novy $kolitel’ na diplomovu pracu -
PhDr. Michal Imrovi¢, PhD.

Studentke Be. $tadia Vrzdiakovej sa prideluje nova $kolitel’ka na bakalarsku pracu - prof.
PhDr. Jana Levicka, PhD. Obe $tudentky st povinné ozvat’ sa svojim novym Skolitel’kdm
do 14 dni.

Dalej boli prebrané nasledovné zaleZitosti:

e Veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bocakova,
PhD., mim. prof. poziadala prodekana PhDr. Michala Imrovi¢a, PhD., aby sa
kontaktoval s vedicimi katedier FSV a dohodli rovnaky ¢asovy horizont (dizku &asu)
pre sktiSanie a obhajobu na Statnych, rigoréznych a dizertacnych skuskach, ktory bude
platit’ pre vsetky katedry FSV.

e Studenti, ktori neobhajili zavere¢nu pracu su povinni hlasit sa pisomnou formou
veducej Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Ol'ge Bocakovej,
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PhD., mim. prof. a informovat’ ju o tom, Ze neobh4jili pracu a nasledne sa musia ozvat’
do 14 dni svojmu Skolitel'ovi.

4. Projektova ¢innost’
Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Olga Bocakova, PhD., mim. prof. informovala o tom, ze: aktudlne st zapojeni jednotlivi
Clenovia katedry do projektov: APVV, KEGA, Univerzitného projektu — Covid -19 a projektu
Erasmus+.
e PhDr. Michal Imrovi¢, PhD. podal Ziadost’ o projekt VEGA
e PhDr. Zuzana Drakova, PhD., podala Ziadost’ o projekt VEGA
e PhDr. Martin Gal, PhD. podal Ziadost’ o projekt KEGA
V budicom roku vypracuju ziadost’ na projekt: doc. ThDr. Juraj Sedlacek, PhD., Dis.
PhDr. Mgr. Andrej Hrncarik, PhD.
PhDr. Darina Kubic¢kova, PhD.
PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
5. Edi¢ny plan
Predsedni¢ka AS FSV UCM, vedutca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Ol'ga Bo¢akova, PhD., mim. prof. dérazne vyzvala vSetkych pritomnych na prisne dodrziavanie
stanovenych terminov pri ediénom plane. Zaroven oznamila, Ze sa predlzuje termin odovzdania
prispevkov do zbornika k projektu Dejiny socialnych sluzieb do 10.6. 2022 do 17.00 hod.
Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Olga Boc¢dkova, PhD., mim. prof. d’alej informovala, o tom Ze:
e PhDr. Darina Kubickova, PhD. bola navrhnutd na ocenenie za publikacna ¢innost’ —
Cena Jana Sambucusa
o Statne zaveretné skusky budi prebichat 24.8.2022 ospravedlneni z idasti su: prof.
PhDr. Mgr. Jana Levickd, PhD., PhDr. Martin Gal, PhD. a Mgr. Michaela Vacekova
Z dovodu ucasti na konferencii v zahranici
e Dizerta¢né skuasky budu prebiehat’ 25.8. 2022 — ¢ast’ vSetkych povinna
PhDr. Michal Imrovi¢, PhD., prodekan FSV informoval o vychovno-vzdelavacej ¢innosti:
e komisionalne skusky sa budi konat’ 30.6. 2022
e bude prebichat’ kontrola a vyro¢né hodnotenie doktorandov
e vSetky pripomienky k zostlad’ovaniu od prorektora doc. PhDr. Michala Lukac¢a, PhD.
boli zapracované
e do 1.6. 2022 musia Studenti, ktori ida na augustové Statnice vlozit' zdverecnu pracu
do AISU
e kazdy druhy piatok prebieha marketingové stretnutie
e 19.9.2022 Otvorenie akademického roku
e 20.9. 2022 Uvitaci deit FSV UCM, ktory bude prebiehat’ v rovnakom rezime ako
doteraz

6. R6zne
Doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bocakova, PhD., mim. prof. informovala o tom, Ze je potrebné dohodnut’
plan Cerpania dovoleniek.

23



Aktuality

Prof. PhDr. Mgr. Jana Levicka, PhD. informovala pritomnych, aby jej zaslali vSetky planované
ucasti na konferenciach z projektov najneskor do oktobra 2022, kvdli zauctovaniu.
PhDr. Michal Imrovi¢, PhD., prodekan FSV informoval o tom, ze vybrana skupina ¢lenov
katedry z(Castni v diioch 27.6.—1.7. 2022 pracovnej cesty v ramci projektu APVV v Kosiciach
Tajomnicka katedry PaedDr. Monika Orlikova, PhD. informovala pedagogov o:
e uskutodneni Turistiky po stopach Trhliny — Zibrica- Zobor — 29.4. 2022,
¢ nasledne informovala clenov katedry o pripravovanej opekacke, v Kamennom
Mlyne — 2.6. 2022
PhDr. Zuzana Drakova, PhD. informovala o:
e besede s vyznamnou odbornickou v socidlnej oblasti s Mgr. Annou
Ghannamovou
e ucasti na SVOC v Kogiciach

e Ucasti Studentov na Dni narcisov

Mgr. Vacekova informovala o aktivitach ako boli:
e Zbierka Studentov
e Socialny piknik UCM
e Webinar enviromentalnej socidlnej prace — online ucast’

Zaver

Predsednicka AS FSV UCM, vedtca Katedry socialnych sluzieb doc. PhDr. Mgr. Ol'ga
Boc¢ékova, PhD., mim. prof., podakovala pritomnym za spolupracu a za ucast’ na zasadnuti
Katedry socidlnych sluzieb a poradenstva FSV UCM a popriala v§etkym ¢lenom pevné zdravie.

PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
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CELOSLOVENSKE KOLO STUDENTSKEJ VEDECKEJ
ODBORNEJ CINNOSTI

Kazdorotne sa kond celoslovenské kolo Studentskej
vedeckej odbornej Cinnosti v odbore socidlna praca.
Organizaciu tohto podujatia tento rok prevzala Katedra
socialnej prace Filozofickej fakulty Univerzity Pavla
Jozefa Safirika v Kosiciach. Za Katedru socialnych
sluZieb a poradenstva Fakulty socialnych vied Univerzity
sv. Cyrila a Metoda v Trnave sa celoslovenského kola
zh&astnila katedrova koordinatorka Studentskej vedeckej
odbornej ¢innosti PhDr. Zuzana Drakova, PhD.

Pocas dna kontinualne pracovali dve komisie.

V roku 2023 vzacnych hosti a Sikovnych Studentov srde¢ne
privita naSa Fakulta socidlnych vied UCM v Trnave,
konkrétne Katedra socidlnych sluzieb a poradenstva.
UZ teraz sa na vSetkych zacastnenych vel'mi teSime !

PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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,OPEKACKA“ S KATEDROU SOCIALNYCH SLUZIEB
A PORADENSTVA FSV UCM

i Katedra socialnych sluzieb
aporadenstva pod vedenim veducej
katedry doc. PhDr. Mgr. Olgy
" Bocakove;j, PhD., mim. prof.
. zorganizovala vo stvrtok 2. juna 2022
| opekacku, ktorej cielom bolo po takmer
dvojrocnej izolacii spdsobenej
pandémiou Covid 19, stmelit’ kolektiv
autuzit vztahy medzi pedagogmi,
zamestnancami a doktorandmi Fakulty socialnych vied UCM. Miestom tejto akcie bol
Kamenny MIlyn (,,Kamenac¢®), ktory pontika moznost opekania v podobe dvoch ohnisk
a jedného rostu na grilovanie. Organizatori uz od rana pripravovali pre svojich hosti ohnisko,
sedenie apalicky na opekanie a s netrpezlivost'ou ¢akali na prichod prvych pozvanych kolegov.
Cela akcia zacala 0 9.30 hod. zapalenim ohna, ktory dymom siroko-d’aleko signalizoval, ze sa
Vv tejto Casti Trnavy nieco deje. Postupne sa zacali schadzat’ pozvani pedagégovia, zamestnanci
dekanatu a doktorandi, ktori si so sebou priniesli rozne dobroty na opekanie a predovsetkym
vynikajicu naladu. Svojou tc¢astou organizatorov poctili aj pan dekan, pani prodekanky
aveduci Kkatedry Verejnej spravy. Pocas celého dopoludnia panovala medzi pritomnymi
prijemna atmosféra, kedy sa kolegovia vytrhnuti zo stereotypu kancelarii a pracovného
koloto¢a, mohli v kI'ude bez zhonu porozpravat’ a oddychnut’ si v peknom prostredi prirody.
O spestrenie spolo¢nosti sa postarali aj deti niektorych zamestnancov, ktori sa prisli so svojimi
blizkymi pozriet na ohefi a pohrat’ sa na ned’alekom detskom ihrisku. Celu atmosféru dopiiiali
Stebotavé vtaciky, stromy a rozkvitnuté kvety a kriky, ktoré svojou vonou pripominali bliziace
sa leto, ¢as dovoleniek a oddychu.

Zakladnd mySlienka organizatorov
stmelit’ kolektiv, utuzit' pracovné
§ vztahy medzi katedrami
& a zamestnancami fakulty, ale
predovsetkym opét’ ozivit’ stretavanie
sa bola touto akciou naplnenda. VSetci
pritomni odchadzali domov nielen
= dobre najedeni, zadymeni, ale
predovSetkym spokojni a S tsmevom
na tvarach. Vyjadrenie ich spokojnosti
a zelanie opakovat takéto akcie
CastejSie boli tou najviac¢Sou odmenou
pre organizatorov.
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525 Termin konania: 2.6. 2022 (Stvrtok)

9 Miesto konania: Kamenny Mlyn v Trnave
Zraz: 9.30 hod. Kamenny Mlyn

Za myslienku zorganizovat' takuto akciu patri veduce;j
katedry doc. PhDr. Mgr. Ol'gy Bocakovej, PhD., mim.
prof. velké pod’akovanie. Pod’akovanie patri aj vSetkym
¢lenom Kkatedry, ktori sa podiel’ali na organizacii a panovi
Hrncarikovi, ktory zabezpecil palicky na opekanie.

PaedDr. Monika Orlikovd, PhD.
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PREDNASKA VEDUCEJ SOCIALNEHO ODBORU MESTA
TRNAVA PRE POSLUCHACOV UNIVERZITY TRETIEHO
VEKU — MGR. INGRID HUNAVEJ

Dna 6. juna 2022 sme na nasej akademickej
podde privitali dalS§iu cteni  hostku
Mgr. Ingrid Hunavu, ktora pdsobi
na Mestskom trade v Trnave ako veduca
socidlneho odboru. Pre posluchacov
Univerzity tretieho veku si pripravila
zaujimavi predndSku o poskytovanych
socialnych sluzbach nielen pre cielovu
skupinu seniorov v meste Trnava. Sme
vel'mi radi, ze nase pozvanie popri svojich
pracovnych povinnostiach prijala
a obohatila tak harmonogram Univerzity

tretieho veku v akademickom roku 2021/2022.
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Poslucha€i  Univerzity treticho veku
od prednasajucej pani Mgr. Hunavej
obdrzali aj prakticku informa¢na brozarku
»dprievodca socidlnymi sluzbami v meste
Trnava“. Verime, Ze informacie, ktoré
na prednaske odzneli im budu v budicnosti

napomocne.

PhDr. Zuzana Drakovad, PhD.
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Listener/Audience: 6June 2022

“\ Announcement of The Presentation

V dnoch 9-10. juna 2022 prebichala medzinarodna
konferencia s nazvom ICIER 2022, ktoru od roku 2019
organizuje Near East University, Cyprus. Hlavnou témou
tohtoro¢nej  konferencie boli  Inovacné postupy
V budicnosti vzdeldvania. Konferencia prebiehala online
formou prostrednictvom platformy Google Meet.
Utastnici konferencie prezentovali svoje prispevky
vo viacerych sekciach, ktoré prebiehali paralelne,
a to vanglickom atureckom jazyku. Medzinarodna
odborna konferencia venovana pokroku v teérii a praxi
vzdelavania podporuje spolupracu medzi akademikmi
a odbornikmi vo vSetkych oblastiach vzdelavania. Cielom
konferencie ICIER je poskytnut prilezitost’ akademikom

a odbornikom z oblasti  vzdelavania
s medzidisciplinarnymi  zdujmami na preklenutie
vedomostnej medzery, rovnako tak podporit’ vyskum a vyvoj vzdelavacich praktik v ré6znych
kontextoch. Po slavnostnom otvoreni konferencie prof. Dr. Fahriye Altinay Aksal a prihovormi
¢lenov predsednictva konferencie, nasledovalo plendrne zasadnutie, na ktorom vystupili traja
pozvani hostia, ktorymi boli prof. Dr. Yiiksel [ | =g !

Goktas, prof. Dr. Jako Olivier a prof. Dr. Diana : -5 . i 8
Andone. Na konferenciu boli pozvani aj ¢lenovia
nasej katedry. V reakcii na tému konferencie som
ako doktorandka Katedry socidlnych sluzieb
a poradenstva FSV UCM v Trnave vystupila
vjednej  zparalelnych  sekcii  konferencie
a odprezentovala vysledky S$tadie s néazvom
Perception of classroom climate in connection
with self-esteem of older school-age pupils,
na ktorej som spolupracovala sPhDr. Zuzanou
Mickovou, PhD. a prof. PhDr. Mgr. Janou Levickou,
PhD.

roéznych

Renewable assessments as open
educational practice:
Towards demiurgic student agency

Mgr. Michaela Vacekova
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EXKURZIA POSLUCHACOV U3V UCM FSV V TRNAVE

Veduca Katedry socidlnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢dkova, PhD., mim.
prof., PhDr. Darina Kubic¢kovéa, PhD., PhDr. Zuzana Drakova, PhD. a externy doktorand PhDr.
Andrej Marto§, MBA v diioch 15. — 16. juna 2022 spolu s nasimi poslucha¢mi Univerzity
tretiecho veku navstivili susedna Ceski republiku. Program dvojdiiovej exkurzie bol skuto¢ne
bohaty.

Pocas prepravy autobusom nam veduca katedry doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢akova, PhD., mim.
prof. rozpravala zaujimavosti o jednotlivych mestach a miestach, ktoré sme navstivili. Prva
zastavka bolo Devét kiiza. O tomto mieste existuje viacero foriem povesti, jednou
Z najznamejsich je, ze v roku 1540 bohaty dedin¢an z Hlubokého v zime v lese pri ceste nasiel
chorého Veleslava, syna bohatého kupca. Zobral ho k sebe domov, staral sa o neho a tiez sa
0 neho starala jeho dcéra Johanka. Veleslav a Johanka sa do seba zamilovali, ale rodi¢ia s ich
svadbou nesuhlasili. Veleslav odiSiel anechal sa naverbovat' do jazdeckého pluku proti
Tatarom. Po roku sa vratil ako poddostojnik a ked’ v kréme pocul o tom, ze sa chysta svadba
Johanky s cudzim Zenichom, prichystal so svojim kumpanom prepadnutie svadob¢anov. Ked’
sa svadobcania vracali z biteSského kostola, v lese Veleslav s kumpanom zacali na nich striel’at’.
Nevesta Johanka mala byt zachranena, ale
Veleslavov kumpan ju tiez zastrelil. Veleslav
zastrelil kumpana a nakoniec aj seba. Spolu
teda zahynulo devit ludi. Povodné krize
nechali vzty¢it’ benediktinski mnisi z klastora
v Rajhradé¢.

Druhou zastavkou bol Havlickiv Brod, kde =
mali poslucha¢i Univerzity treticho veku
vol'ny program spojeny s prehliadkou mesta,
0 ktorom nam vedtca katedry doc. PhDr.
Mgr. Ol'ga Boc¢dkova, PhD., mim. prof. tiez
porozpravala. Do roku 1945 to bol Némecky
Brod, nemecky Deutschbrod. Toto mesto sa
nachadza v kraji Vyso¢ina. V roku 1422 tu . |
prebiehali husitské bitky. e o
Husitské oddiely viedol Jan Ziska, ktory = e
mesto dobyl a cisarske vojsko, ktoré viedol | 2
kral’ Zigmund Luxembursky, porazil. Po roku
1422 az do 17. storocia sa tu uskuto¢nila nasilna protireformacia. V roku 1637 bolo mesto
povysené na kralovské mesto. V Case prvej svetovej vojny tu bol zriadeny utecenecky tabor.
Vroku 1945 bolo mesto vramci vysidlenia Nemcov z Ceskoslovenska premenované
na Havlickiv Brod. Historické jadro mesta je mestskou pamiatkovou zénou. Od roku 1995
sa tu vyrdba pivo Rebel.
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- 1 . Vs
| Hudebnidivade Po ubytovani v Prahe sme sa tesili

Karlin

na predstavenie do hudobného divadla
Karlin. Toto divadlo je jedno
Z najstar§ich  a najkrajSich  divadiel,
ktorého zriad'ovatelom je hlavné mesto
Praha. Zaujimavostou je, Ze eSte
pred jeho samotnou rekonsStrukciou
bolo aj divadlom s najva¢sou kapacitou
(1244 sedadiel). V divadle nés cCakalo
zadbavné predstavenie podla zname;j
Ceskej komédie Slunce, seno, jahody
od Zdeiika Trosky a Petra Markova.
Poslednou  zastdvkou bolo  mesto
Lanzhot, na ktora sa posluchaci
Univerzity tretieho veku mimoriadne tesili, pretoZze sme navstivili hospodu U Bartosi, v ktorej
nas srdecne privitali manzelia Osickovcei. Chutna vecera v hospode bola spojena s hudobnym
vystipenim manzelov, ktoré néas vSetkych E
rozospievalo. Prednesom krasnych bésni
vlastnej tvorby nas zase previedol
poslucha¢ Univerzity treticho veku Titus
Holi¢.

Mesto Lanzhot lezi vusti riek Dyje
a Moravy. Prva zmienka o tejto obci
pochadza zroku 1384. Nachadza sa tu
vela architektonickych pamiatok, kostol
Povysenia sv. KiiZe a tieZ dedinské domy,
ktoré¢ si dodnes udrzali svoj ludovy
charakter. Je tu aj obecné muzeum a od

roku 2012 je spristupnena a umoznena Vyhhadka z veze kostola. Kazdoro¢ne pri prilezitosti
sviatku Povysenia sv. Kfize sa na namesti pri kostole konaju tradi¢né lanzhotské hody.

Po dlhej dobe izolacie v suvislosti s pandémiou Covid-19 su vylety a exkurzie
do mimoskolského prostredia spojené so zazitkami pre posluchdcov Univerzity tretiecho veku
mimoriadne vzicne. NajlepSim dokazom vyznamu zrealizovanej exkurzie su obohacujlce
postrehy samotnych posluchacov.

doc. PhDr. Mgr. Olga Bocdakova, PhD., mim. prof.
PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
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CANISTERAPIA STUDENTKY BC. KATARINY MASAROVEJ

Canisterapia je jedna z foriem animoterpie, vyuzivajuca pozitivne
. posobenie psa na fyzickt, psychicku a socialnu pohodu &loveka,
uplatiiuje sa tiez pri rehabiliticii €1 vychove a vzdelavani. Patri
medzi psychoterapeutické pomocné metddy, nakol’ko sa uplatiiuje
najmé v situaciach, ked’ nemozno vyuzit iné metddy alebo ich
vyuzite nie je uc¢inné. Pojem cansiterapia vznikol spojenim dvoch
slov, ato: canis (pes) aterapia (lie¢ba). Casto je povazovana
za ,,liecbu psou laskou®. Aj naSa Studentka Bc. Katarina Masarova
sa venuje canisterapii.

Pri canisterapii je velmi dolezity

vyber vhodného psa. Terapeuticky
pes musi zniest maznanie a hladkanie, ale aj neSetrnejSie
zaobchadzanie zo strany klientov. Musi byt kl'udny, vyrovnany,
spolocensky k ostatnym zvieratdm a I'ud’om, musi zniest’ vel'ka
psychicki zataz a byt uplne ovladateny. Nesmie nevhodne
reagovat’ v krizovych situaciach ako je pad predmetu, utok na
psovoda. Nesmie si strazit’ veci a mat’ teritoridlne sklony. Musi
prijatelne reagovat’ na iné zvierata a nesmie prejavit’ agresiu voci
ostatnym psom. M4 mat’ vSeobecne priatel'skli povahu, musi
tolerovat’ nekoordinované pohyby, neprijemné dotyky a
nezvycajné situacie.

Canisterapia méa vel'mi priaznivé ucinky v mnohych oblastiach,
a zlepsenie stavu klienta.

Pozitivne pdsobenie canisterapie v oblasti:

» rozumovej(rozsirovanie slovnej zasoby, cielend hra)

» citovej (komunikacia so psom, hladenie

» pohybovej (rozvoj jemnej ahrubej motoriky, hadzanie

lopticky, behanie)

» relaxaénej (vplyv na dusevnu rovnovahu a psychiku)
Spolo¢nost’, dotyky, kl'ud, teplo a poteSenie prindsa pritomnost’
psa Cloveku, ktory ho
potrebuje pre zlepSenie
svojho zivota. Pozitivne
ucinky pritomnosti psa
% pri ¢loveku su jednoznacne preukazatené uz velmi
g dlho. Canisterapia je teda neocenitelnd metoda, ktora
| zanechdva nielen svoje  priaznivé  uéinky,
ale predovsetkym potesi I'udska dusu.

PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
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ZAPISNICA Z KATEDROVEJ PORADY ZO DNA 07.07.2022

1. Otvorenie zasadnutia

Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Olga Bocakova, PhD., mim. prof., otvorila zasadnutie Katedry socidlnych sluzieb
a poradenstva FSV a privitala pritomnych ¢lenov Katedry socialnych sluZieb a poradenstva na
riadnom zasadnuti katedry.

2. Informacie veducej katedry
Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Ol'ga Bocakova, PhD., mim. prof., informovala vSetkych ¢lenov katedry, o tom Ze:

e na Statniciach v augustovom termine bude pracovat’ len jedna komisia

e uvizky na zimny semester su pripravené, predpripraveny je aj rozvrh
Nasledne predsednicka AS FSV UCM, vedtca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc.
PhDr. Mgr. OI'ga Bo¢ékova, PhD., mim. prof. dorazne upozornila pedagdgov na to, ze hodiny,
kedy sa opravuju seminarne prace externistov sa nepreplacaji. Preplaca sa iba priama vyucba
Vv soboty.
Predsedni¢ka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Olga Bocdkova, PhD., mim. prof. informovala ¢lenov katedry otom, Ze od nového
akademického roka budi Studentom jednotlivych ro¢nikov prideleni ro¢nikovi veduci,
a to nasledovne:

1. ro¢nik Bc. PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
ro¢nik Bc. PhDr. Mgr. Andrej Hrn¢arik, PhD.
ro¢nik Bc. Mgr. Erika Ochabova
ro¢nik Mgr. Mgr. Michaela Vacekova
ro¢nik Mgr. PaedDr. Monika Orlikova, PhD.

NP W

3. Projektova ¢innost’

Prof. PhDr. Mgr. Jana Levickd, PhD. informovala, o tom, ze sa pripravuje Zbornik v ramci
projektu KEGA Dejiny socidlnej prace. VSetky prispevky st na posudzovani.

Predsednicka AS FSV UCM, veduca Katedry socialnych sluzieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr.
Ol'ga Boc¢akova, PhD., mim. prof. podala podrobné informacie ucastnikov projektu APVV
0 pracovnej ceste v Kosiciach.

PhDr. Zuzana Drakova, PhD. musi odovzdat  spracované rozhovory z KoSic a zo Zvolena podl'a
pokynov vedtcej katedry.

4. Rozne

Doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢dkova, PhD., mim. prof. informovala, Ze bude 25.vyrocie zaloZenia
UCM apri tej prilezitosti navrhuje zorganizovat pre Studentov ucast na divadelnom
predstaveni Teatro Orlus v aule UCM. Vstupné by bolo dobrovolné.

PaedDr. Monika Orlikova, PhD. upozornila na to, Ze je nutné v auguste doriesit’ u p. Lackovica
problémy s doruc¢ovanim posty do emailovych schranok niektorych pedagogov.
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PhDr. Darina Kubickova, PhD. navrhla vylet na predviano¢nt Vieden
PhDr. Zuzana Drakova, PhD. navrhla zriadenie Detského kuatika na FSV UCM v Trnave.

Zaver

Predsednicka AS FSV UCM, vedtuca Katedry socidlnych sluzieb Doc. PhDr. Mgr. Ol'ga
Boc¢ékova, PhD., mim. prof., pod’akovala pritomnym za spolupracu a za cast’ na zasadnuti
Katedry socidlnych sluZzieb a poradenstva FSV UCM a popriala vSetkym c¢lenom krasnu
dovolenku a pevné zdravie.

PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
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CENTRUM DUCHOVNYCH SLUZIEB

Na FSV UCM v Trnave sa pripravuje zriadenie Centra duchovnych sluzieb, ktoré bude sluzit’
pre zamestnancov, aj §tudentov. Uzko bude spolupracovat’ s Univerzitnym pastoraénym
centrom sv. Stanislava Kostku v Trnave, Trnavskou arcidiecéznou charitou, dobrovolnickymi
organiz4ciami s podobnymi cie'mi. Hlavnym cielom Centra duchovnych sluzieb je vnaSanie
duchovnej kultary do zivota akademickej obce, ponuknut’ Studentom a zamestnancom priestor,
kde modzu slobodne prist’ arast’ vo viere, v osobnych priatel'stvach. Vytvarat predpoklady
na zmysluplné a aktivne vyuzivanie vol'né¢ho Casu Studentov a zamestnancov UCM v Trnave.
Medzi hlavné aktivity Centra duchovnych sluzieb bude:

o sluzit svdité omse

e poskytovat duchovné obnovy, duchovné cvicenia a duchovné sprevadzanie

e formovat akademické krestanské spolocenstvo

e organizovat duchovné podujatia

e organizovat vzdelavacie, spolocenské, socialne podujatia

e organizovat Sportové podujatia

e budovat a upeviiovat vztahy navzajom

o ziskavat skusenosti, tvorivost a prax Vv praci so spolocenstvami

e prevadzkovat viastnii internetovii doménu Www.cds.ucm.sk
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Aktuality

STATNE ZAVERECNE SKUSKY A RIGOROZNE KONANIE —
24. AUGUST 2022

V stredu — 24. augusta 2022 sa na Katedre socialnych sluzieb a poradenstva FSV UCM
V Trnave uskutocnili Statne zaverecné skusky v bakalarskom, aj magisterskom stupni Stadia.
Statna sktiska pozostavala z dvoch Gasti:

e obhajoby zaverecnej prace

e Ustnej skusky
Komisii predsedala doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢akova, PhD., mim. prof.
V tento den sa uskuto¢nilo aj rigorézne konanie. Obhajobu rigoréznej prace a ustnu skusku
Gispesne vykonali: Mgr. Andrej Jurkas, Mgr. Erika Ochabova, Mgr. Erika Stangova.

NEPRIAZNIVEJ SOCIALNEJ SITUACIE

(Rigorézna praca)

SOCIALNE ZABEZPECENIE V DIMENZIACH Univerzita sv. Cyrila a Metada v Trnave
@ Fakulta sacialnych vied

Mgr. Andrej Jurkas

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta socialnych vied

MOZMNOSTI POMOCI RODINAM DIETATA S
PORLICHOU AUTISTICKEHO
SPEKTRA

Rigordzna praca

bcmr Mgr. Erika Ochabova »

Srde¢ne blahozelame!
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Aktuality

DIZERTACNE SKUSKY A OBHAJOBY DIZERTACNYCH
PRAC — 25. AUGUST 2022

Dnia 25. augusta 2022 sa konali na Katedre socialnych sluZieb a poradenstva dizertaéné skusky

a obhajoby dizertaénych prac. Dizerta¢n skusku Gspesne vykonali PhDr. Jana Stanova a PhDr.
Ivana Havrankova.

K ziskaniu titulu PhD. (philosophiae doctor)
im srde¢ne blahoZelame!

37



Vyskumna cinnost

VYSKUM KATEDRY SOCIALNYCH SLUZIEB
A PORADENSTVA vramci projektu APVV-20-0094 -

Environmentalna spravodlivost’ v kontexte socialnej prace v diioch
13. jun 2022 — 16. juna 2022

Vyskumna put Katedry socidlnych
sluzieb aporadenstva realizovana
vramci projektu APVV s ndzvom
Environmentdlna spravodlivost’
v kontexte  socidlnej  prdce
pokracovala aj v letnych mesiacoch,
a to v Kosickom a Banskobystrickom
kraji. Spolo¢ne s hlavnou rieSitel’kou
projektu, prof. PhDr. Mgr. Janou
Levickou, PhD., sme sa vybrali po
stopach environmentalnych zat'azi
Vv obciach Gocéovo, Nizna Slana
aVvmeste Banskda Bystrica. Nasim
hlavnym cielom bolo zistit, ako sa zije l'udom v obciach, resp. lokalitach, ktoré bojujua
s vacsimi ekonomickymi, socidlnymi ¢i environmentalnymi problémami. Aj v mesiacoch jin

ajul sme preto navstivili lokality, v ktorych su tieto problémy zaznamenané. V diioch
13.-16.06.2022 sme navstivili obce Gocovo a Nizné Sland, v ktorych sme reahzovah rozhovory
so starostami tychto obci, ktoré celia § ’
viacerym environmentdlnym problémom.
V sucasnosti predstavuje najvacsiu
environmentalnu zataz znecistena rieka
Slana, ktora je uz od februara kontaminovana
v dosledku  vytekania  banskych  vod

zo zelezorudnej bane v aredli byvalého |
banského podniku Siderit. Vlada SR az po
piatich mesiacoch, diia 20.07.2022, vyhlasila
na riecke Slana mimoriadnu situdciu, ktora |

plati pre okresy Rozilava, Revica a Rimavska %

Sobota. Vysledky prvotného rozboru vody v rieke preukazah 12-nasobne prekrocenu hodnotu
zeleza, pricom analyza potvrdila tiez zvySent hodnotu mangénu, siranov, niklu a vyskyt arzénu.
Druhou obrovskou environmentalnou zat'azou v tejto lokalite je Odkalisko Nizna Slana, ktoré
sa nachadza medzi obcami GocCovo a Nizna Sland. Odkalisko s rozlohou 21,61 ha zacalo
vznikat’ v 70. rokoch minulého storocia a predstavuje pozostatok byvalého banského podniku
Siderit, v ktorom sa tazila Zelezna ruda a vyrabalo Zelezo. NajvicSie znecistenie Zivotného
prostredia bolo sposobené peletizaciou, teda automatickym spracovanim zeleznej rudy, pocas
coho do prostredia unikalo vel’ké mnozstvo Skodlivych latok. V roku 2008 bola ukoncena t'azba
a na odkalisko sa od tohto roku neuklada Ziadny odpad. Pocas fungovania podniku vSak bolo
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zabezpecené tiez zalievanie odkaliska vodou, avSak po ukonceni jeho Cinnosti sa odkalisko
prestalo zalievat, vyschlo apredstavuje 12,80 ha sedimentacnej plochy, ktora obsahuje
niekol’ko tazkych kovov a skodlivych latok, ako napr. mangan, arzén a pod. Podl'a starostov
obci ma odkalisko negativny vplyv nielen na zivotné prostredie, ale predovsetkym na zdravie
obyvatelov, c¢oho dosledkom st znacné zdravotné tazkosti a taktiez vicsi pocet umrti
na rakovinu obyvatelov zijicich vtejto lokalite. Obce tak bojuju s viacerymi
environmentalnymi zatazami, v dosledku ktorych ich trapi znecistené ovzdusie, znecistena
voda a taktiez kontaminovana poda.

DalSou zastavkou naich vyskumnych
ciest bola Banska Bystrica, v ktorej sme
navstivili  marginalizované romske
komunity v dnoch 12.-14.07.2022.
Vyskum bol realizovany na Oddeleni
socidlnej a krizovej intervencie,
prostrednictvom ktorého mesto
vykonadva navstevy klientov priamo
v ich  prirodzenom  prostredi.
Na oddeleni sme realizovali rozhovor
so socidlnou pracovnickou terénnej
socialnej sluzby krizovej intervencie,
ktord ndm nasledne ukdazala priestory
socialnych bytov uréenych pre Rémske rodiny. V tychto ndjomnych bytoch zijia Rémske rodiny
samostatne a plnia si svoje povinnosti a zavizky vo forme splatok za najom, sluzby ai.
Nasledujtci den sme realizovali vyskum priamo vo vybranych romskych osadach Podlavice,
Rie¢anvoda a Cementarenska, ktoré spadajil pod pdsobnost’ tohto oddelenia.

Romska osada Podlavice méa v sucasnosti
116 obyvatelov anachddza sa priamo
v mestskej Casti Podlavice pri hlavnej ceste
po pravej strane v smere do Tajova.
Za najvacsie problémy povazuju obyvatelia
danej lokality chybajlicu kanalizaciu,
neupravenu cestu, ktord vedie cez celu
osadu ataktiez nemoznost’ odkupit’ si
pozemky do osobného vlastnictva. Osada
Podlavice je jednou zmala osad, kde
V sucasnosti stale funguje vajda. Bolo
zrejmé, ze uobyvatelov osady ma
vybudovany reSpekt.
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Dal$ou z navétivenych lokalit bola Osada
RieCanvoda, ktora  sa  nachadza
za miestnou Castou Podlavice v smere
na Riecku po pravej strane. V osade zije
priblizne 41 obyvatel'ov. V tejto osade nie
je zabezpeCena vodovodna, -elektricka
a ani plynova pripojka. Rovnako tak tu nie
je zabezpecené pripojenie na kanalizaciu
a obyvatelia vyuzivaji len such¢ WC.
Za najvacsi problém obyvatelia povazuji
to, Ze nie su pripojeni na pitnia vodu
a nemaju elektrinu.

S i e R S0 1 R B

Poslednou z navstivenych lokalit bola
Osada Cementarenska, ktora sa nachadza
vV mestskej Casti Senica pri hlavnej ceste
za odbockou z Partizanskej cesty smerom
na Senickl cestu. V osade Zije priblizne
247 'udi. V tejto lokalite je sice zavedena
elektrina  aj voda, avSak chyba
kanalizacia. Najvacsim problémom, ktori
tu Tudia pocituju, je neistota
z byvania a zaroven nebezpecenstvo
spojené s dezolatnym stavom strechy
,bardku®, v ktorom Zzijl.

Mgr. Michaela Vacekova
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VYSKUM KATEDRY SOCIALNYCH SLUZIEB
A PORADENSTVA vramci projektu APVV-20-0094 -

Environmentalna spravodlivost’ v kontexte socialnej prace v diioch
27. jun 2022 — 01. jul 2022

RieSitelia:  doc. PhDr. Mgr. Olga Boc¢akova, PhD., mim. prof.
PhDr. Michal Imrovic, PhD.
PaedDr. Monika Orlikova, PhD.
PhDr. Zuzana Drakova, PhD.
PhDr. Mgr. Andrej Hrnéarik, PhD.

Rozhovor s prof. PhDr. Annou Béresovou, PhD.: Pre rozhovor s prof. BéreSovou sme sa
rozhodli preto, lebo Zije v meste Kosice, je ¢lenkou Odborovej komisie pre III. stupeni
na Katedre socidlnych sluzieb a poradenstva Fakulte socialnych vied UCM v Trnave.
Prof. BéreSova nam porozpravala o priehrade, vodnej nadrze Ruzin. Problémy su v obdobi
dazd’ov, kedy sa zlievaji Hornad a iné vodné toky z celej doliny, kde je zvySena koncentracia
osad romskeho etnika. Vodni nadrz znecistuji plastami a inym komunalnym odpadom.
V stcasnosti nie su splaskové vody, takze nie je vodna nadrz az tak znecistend. V blizkosti
sa vSak objavili nelegélne skladky, nachéddzaju sa tam chatové oblasti a I'udia casto vyhadzuju
na skladku r6zny odpad. V ¢asti Myslava sa nachadza zahradkarska oblast’. V potoku sa kiipu
romske deti, ktoré si odpadom prehradia potok a vytvéraju si ,,jazierka®. Zahradkari sa stazujq,
ze im Casto poSkodzuju ploty a kradnu trodu. Boja sa Romov, nakol'ko sa vyhrazaji fyzickym
utokom. Prof. BéreSova povazuje za najvac¢si problém s Rémami rychlostnii cestu, ktora
oddel'uje sidlisko KVP (KoSicky vlddny program) a Lunik IX. Prebiehaju cez cestu
a zapri¢inuju aj smrtel'né nehody.
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28. jun 2022
Tento den sme navstivili sidlisko Lunik IX v KoSiciach.

Rozhovor sme viedli sdvomi mestskymi policajtami.
Dozvedeli sme sa, ze do roku 1993 tu hliadkovali aj ob¢ianske
hliadky zradov Rémov. Od roku 1995 tu hliadkujia len ;_.j!
¢lenovia mestskej policie, ktord ma priamo na Luniku IX svoje r! ﬁ{ -
sidlo. Porozpravali nam, ze zo zaciatku boli Casto napadani
Romami, mali rozbité auta, hadzali do nich kamene. Nechceli
ich prijat, v sucasnosti st reSpektovani a dokonca v pripade
potreby sa na nich aj Romovia obracaju. Je to hlavne vtedy,
ked” Romovia pozva k sebe navstevu a Casto sa ich potom
nevedia zbavit, navsteva nechce odist. Policajti Casto rieSia
v Case davok bitky, musia privolat’ posily, pretoze sa bije aj 100 P -
: 5 T Romov. Stanica mestskej policie je stala, mestskl policajti robia
asistenciu poStarke v ¢ase roznaSania socidlnych davok.
V stcasnosti tu zZije cca 6000 Rémov, z toho je cca 2200 deti.
Romovia st casto agresivni, predovSetkym v Case davok.
| Dozvedeli sme sa, Ze celé sidlisko Lunik IX je pod kamerovym
systtmom. Na sidlisku sa upratuje kazdé rano o 7.00 hod.
Dopoludnia to este ako tak vydrzi, no popoludni opdt’ robia
neporiadok. Dozvedeli sme sa, Ze bola zburand jedna ulica
a Romovia, ktori tam zili si zalozili ned’aleko nelegalnu osadu

Masli¢kovo, V ktorej Zije cca 300 osob. Prva osoba, ktord tam
odisla bola pani Masli¢kova, podl'a nej je pomenovana cela osada.
Na sidlisku si  musia Rémovia dobijat’  elektriku
aza poplatok potom ju moézu vyuzivat. Castokrat vypinaji
chladni¢ky a pustaju ich iba na dve — tri hodiny. Voda je dotiahnuta cez hydranty, tie sa
nachadzaju na bytovkach. Voda sa pusta dvakrat denne v ¢ase od 6.45 hod. do 8.30 hod.
a Vv case od 16.00 do 18.00 hod. Kanalizacia nefunguje, st tu suché zachody, chodia sem fekalne
auta, vyvoz vykalov stoji 5000,- eur. Plyn nie je, Saleziani im davaju plynové bomby,
aby neboli v zime v chlade.

Navstivili sme Komunitné centrum a viedli sme rozhovory s Mgr. Hrabovskou — socialnou
pracovnickou a s p. Julkou. Na sidlisku pracuji dve komunitné
centra. Sidlisko Lunik IX patri pod magistrat, kde je vediicim
Mgr. Igor Rolny. Mgr. Hrabovska pdsobi v komunitnom centre
na Luniku IX 10 rokov. Horné komunitné centrum je
financované cez narodny projekt: doucuju sa tu deti, robia sa
snimi krazky. Dolné komunitné centrum patri pod mesto,
poskytuje terénnu socidlnu pracu a zdkladné socialne
poradenstvo, navstevy v rodine. Nasidlisku Lunik IX je
materskd Skola, zdkladna Skola, ktoru navstevuje cca 1200 deti,
Specialna Skola aodborné uciliste, ktoré je zamerané na
kraj¢irstvo a murarstvo. Na zdkladnej Skole uci cca 70 az 80 ¥
ucitel'ov, nie su to Romovia, maju vSak romskych asistentov. £
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Rodicia za zaSkolactvo musia odpracovavat’ tresty, najviac je to 32 hodin za mesiac. Socialne
pracovni¢ky chodia s rodi¢mi zaSkoldkov na nakup, aby sa nakupilo ¢o treba pre deti.
Niektorym rodi¢om vydrzia socidlne davky len kratky cas, pretoze maju dlhy a musia vratit’
¢o si pozicali. Funguje to tak, Ze ak si pozicia 100 euro, musi vratit’ 200 euro.

Deti sa kupu v ned’alekom potoku a 'udom kradnti zo zéhrad urodu. V Skole sa ucia romske
deti pisat’ zivotopisy, hl'adat’ si pracu cez pocitac, pracovat’ na pocitaci a S mobilom, posielat’
ziadosti do prace. Romovia st zamestnani predovSetkym v Sprave mestskej zelene,
je to mestsky podnik. Pracuju tu ako zahradnici, Cistia ulice, upratuja v nemocnici, v Kauflande
a blizkych podnikoch. Velkym problémom je autobusové spojenie. Chodi sem iba jeden
autobus, €. 11, aj to nepravidelne. Po 17.00 hod. sa z mesta nemaju ako dostat’ domov, taxiky
na Lunik IX nechcu chodit’.

Pracovnik Komunitného centra, ktory ma na starosti materidlno-technické zabezpecenia centra
odporucil vyplatit’ iba polovicu socidlnych davok do rik rodi¢om a druhu cast’ socidlnych
davok by dostali az po odpracovani uréit¢tho poctu hodin. Socidlna pracovnicka
Mgr. Hrabovskd navrhuje, aby po 6 mesiacoch aktivaénych prac boli poskytnuté d’alSie préce,
aby sa nestracali pracovné zruc¢nosti. Pani Julka, ktora je asistentkou v Komunitnom centre
pracuje s det'mi, v ramci kruzkov zhotovuje s romskymi detmi vyrobky, pomaha vypliiat rozne
papiere podl'a potreby. Osobne Zije na Luniku IX v byte, musela vyhlasit’ osobny bankrot.
Je odchovankyiiou byvalého detského domova, asimilovala sa medzi Romov a aktualne zije
22 rokov na Luniku IX. Na otazku ¢i je lepSie pre romske deti zostat’ zit' v prirodzenom
prostredi na Luniku IX alebo ich umiestnit’ do Centra pre deti a rodiny odpovedala, zZe ,, fo zavist
od socialnej situdcie konkrétnej rodiny “.

V tento deii sme navstivili Salezidnske
komunitné  centrum dona  Bosca
na Luniku IX. Viedli sme rozhovor s donom
Gibalom. Pri rozhovore sme sa dozvedeli,
7ze pre obyvatelov Lunika IX poskytuju
sluzby ako svité omse od utorka do nedele,

pripravuju deti na prvé svété prijimanie,
birmovku. Najviac vSak robia krsty :
a pohreby. Sobase robia zriedkavo, nakol’ko £

o e =
|
ol
|

i

one neprejavuji Romovia zaujem, Ziju ;\5'_\.\ B ' % )
prevazne ako druh adruzka. Vynimocne © BT 2 i 4

prlchadzaju so ziadost'ou 0 radu pri probléme partnerovej/ partnerklnej nevery. Chodia si sem

| pre svitenu vodu, nazyvaju ju Jeziskova voda.
Nachadza sa tu kostol, ktory bol postaveny pred 10
rokmi, nachadza sa v nom OtfendS v rémskom
jazyku. Kostol navstevuju va¢sinou deti SO svojimi
starymi  rodi¢mi. Toto Komunitné salezianske
centrum poskytuje vydaj plynovych flias, piecky
na tuhé palivo. Je tu zriadend aj pracovina
so suSickou. Pracuje v nej vyskolena osoba, ktorej
Rémovia prinesu pradlo a za poplatok im to operti

43



Vyskumna cinnost

a vysusSia. Na sidlisku, ako rozprava don Gibal, sa zije veselo
abaSavel je tu velmi casto, najmd v Case vyplacania
socialnych davok. Problémom je to, Ze Rémovia nemaja
zmysel pre poriadok a ¢asto maji smeti az po prvé poschodie.
Tiez Casto palia igelity a papiere priamo pod bytovkami,
Z ¢oho stupa Cierny Stiplavy dym a im to vobec neprekaza.
Kupu sa v ned’alekom potoku, pricom do neho vyhadzuji
odpad, ktory sa tam hromadi.

29. jun 2022 y
Rozhovor so zakladatePom Obcianskeho zdruZenia Save

Nature by Civas — Ladislavom Stupakom a s ¢lenkou Ing.

Evou Benevovou. Zaujimalo nas, aka bola motivacia =
k zaloZeniu tohto obc¢ianskeho zdruzenia. Ladislav Stupak sa vyjadril, ze vo Velkej Ide bolo
vela Ciernych sklddok a zaciatkom roku 2017 si to Coraz viac uvedomoval a zacal sa za ten
neporiadok hanbit. Velku Idu, jej zivotné prostredie zneCistuju aj zeleziarne exhaldtmi
z kominov a skladka Struska (prasi sa to a polieva sa to).

V roku 2020 zalozil obCianske zdruzenie, postupne sa pridavali ostatni ob¢ania, v sticasnosti
je ich okolo 60. S radost'ou sa vyjadroval, Ze po uverejneni akcie na stranke ohl'adom ¢istenia
prirody sa nahlasuju novi anovi dobrovolnici. Svoju ¢innost robia v celom KoSickom
samospravnom kraji. Cistia aj Tatry, okolie Svitu, Popradu, Zemplinu. Casto ich volaji ob¢ania,
kde s problémy, aby im prisli pomdct’. Pri rozhovore sme chceli vediet’, aka vekova kategoria
najviac pomaha pri Zivotnom prostredi. Dozvedeli sme sa, Ze je to vekova kategdria — stredny
vek. Mladych 'udi je veI'mi malo. Obcianske zdruZenie spolupracuje so starostami obci. Zacali
robit’ osvetu, zGcastiuju sa roznych akcii, napriklad Deni Zeme, boli v Moldave nad Bodvou,
kde oboznamovali so svojimi aktivitami. Cistili aj rieku Bodrog, ato z brehu aj z vodnej
hladiny. Taktiez pomaéhali aj pri ¢isteni vodnej nadrze Ruzin. Clenovia obé&ianskeho zdruZenia
tvoria vyborny tim, st ako rodina. Dalej sme sa dozvedeli, Ze najviac odpadu a problémov robia
v danej oblasti Romovia, v mestach st to bezdomovci — 'udia bez domova. Mnohé obce dostali
aj pokutu, je to aj 36000,- eur. Niektori starostovia st ochotni spolupracovat’, no su aj taki, ktori
nie st ochotni komunikovat’. Do svojich aktivit zapajaji aj Romov, motivuju ich tym, Ze im
kapia ovocie, opekaju arobia pre nich rozne akcie. NerieSia vSak osady, to nechavaju
na starostov. Chodia aj k Rbmom a nosia im drevo na karenie, mnohi Romovia chcti potom
pomahat’. Niektoré deti ziju v osadach ako zvieratka, rodi¢ia su opiti, ani nevedia kde majt deti.
Podl'a slov Stupaka, je potrebné s tym nieco robit’, ak nebude rieSend otazka Rémov, bude tu
druha India. Su znecistené¢ potoky odpadom, plienkami. OvzduSie zneCistuje aj U.S. Steel
Kosice, zaCinaji aj s nimi spolupracovat. Ladislav Stupdk sa vyjadril, ze mladi l'udia sa
nezapajaju do ich ¢innosti nakol'ko chcu teraz zit', nie chodit’ po smetiskéach. Potrebuju podporu
znamej osoby, osobnosti. Je rad, Ze ich zainaji vnimat aj v televizii aj v rozhlase.
V nemenovanej obci, ktora mala platit’ 15000,- eur pokutu, pomohlo OZ odpratanim skladky
a starosta z vd’aky vstupil do ich ob¢ianskeho zdruzenia. Napokon pokuta bola obci odpustena.
Obgianske zdruzenie Save Nature by Civas ziskalo od Zupana Trnavy ocenenie za Ekologicky
¢in roka.
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30. jiin 2022

Nakol'ko v spolocnosti rezonuje, ze sa ma znovu obnovit’
tazba uranu v oblasti Jahodna, rozhodli sme sa, ze ju
navstivime a porozprdvame sa s obyvateI'mi. Obyvatelia
. okolia Jahodnej st znepokojeni, pretoze spolo¢nost’
z Ameriky chce znovu obnovit’ tazbu urdnu v tejto oblasti.
Do6vodom je, ze Amerika si Setri svoje Zivotné prostredie
achrani svojich obyvatelov, preto chce tazbu uranu
. & realizovat’ v inej krajine atou je Slovensko. PriaznivejSie
rieSenie pre Slovensko by bolo intenzivne vytazenie urdnu a jeho nasledné premyvanie
vV Amerike. Proti znovuobnoveniu tazby sa spisovala peticia dotknutych obyvatel'ov.
Pri obnoveni t'azby hrozi obyvatel'om pril'ahlych oblasti nitené vystahovanie. Obyvatel'om by

dali ndhradu za byvanie, prest'ahovali by ich do okolitych miest a obci €o sa im nepaci, pretoZe
sa nechct vzdat’ svojich nadobudnutych obydli, ktoré si dlhé roky budovali, opustit’ miesta,
Vv ktorych sa narodili a v ktorych vyrastali a tieZ odist’ z krasnej prirody plnej moZznosti vyZitia
(turistické chodnicky, cyklistika,
lyzovanie a pod.). Dotknuté by
boli najméd obce Vysny Klatov a
Kosicka Bela,
ale doslo by ku kontamindcii
celého  zivotného  prostredia

NNaa—

v Sirokom okoli vritane KoSic.
Urdn je mimoriadne nebezpecny.
Jeden z oslovenych panov mal
blizkeho priatel'a, ktory pracoval
VvV uranovych baniach a zomrel na
rakovinu. Uran je striebrobiely
leskly kov, ktory na vzduchu

postupne tmavne o je zapri¢inené .
pokryvanim vrstvami oxidu. Rozomlety na praSok je samozapalny. Zaujimavostou je,
7e pri zahrievani sa stava krehkym, no pri vyssej teplote je plasticky. Svoje pomenovanie dostal
po novoobjavenej planéte Uran. Po navigovani obyvatel'ov sme sa rozhodli prejst’ ned’alekym
lesom, aby sme si spominané vrty pozreli.

Pocas naSej pracovnej cesty sa konal enviro-hudobny festival NATURE. Jednym z hlavnych
organizatorov je zanieteny muz, ktory je v tejto oblasti majitel'om rekreacného arealu Jahodna
a problematika s tazbou uranu sa ho priamo dotyka. Festival je usporiadany pod zastitou
ministra Zivotného prostredia Jana Budaja. Ide o dvojdiiové podujatie, ktoré je urcené
pre vSetkych I'udi, ktori nie su 'ahostajni k sebe samym, ale ani k svojmu okoliu. Na festivale
vystupili znami spevaci a hudobné skupiny ako Aneta Langerova, Para, Eniesa, Katka Kos¢ova,
Neha, Akustika, Chris Ellys, Meluzina, Lomnické Chave, ale aj slacikovy orchester Musica
Iuvenalis, ktory dirigoval Igor Dohovi¢. Festivalom vSetkych zucastnenych sprevadzali
moderatori Radka Koval Mazidkova a Rasto Simko. Pocas festivalu prebiehali besedy
a prednasky so zaujimavymi host'ami a uzndvanymi odbornikmi, ktori sa na enviromentalne
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otazky pozreli z réznych uhlov pohladu. Hlavnymi speakrami boli minister zivotného
prostredia Jan Budaj, Allan Bussard, Michal Wiezik (ekolég a vysokoskolsky pedagog) s témou
Les vo svetle vedy a v tieni politiky, Ladislav Miko, Michal Krav¢ik s témou Voda - zdroj
zivota na Zemi, Juraj Hip$ (pedagdg, socidlny inovator, aktivista v oblasti vzdeldvania,
metodiky a vyucby) s témou Jevons a iné paradoxy v ochrane prirody, Erik Balaz (slovensky
ekolog, aktivista, rezisér, autor knih o ochrane prirody a politik) s témou My sme les, Imrich
Fekete a Jan Rudy (LIFE Populair) s témou Drevo ako tradi¢né palivo, Martina Bencova
Utesena (novinarka, dokumentaristka a rozvojova manazérka) s témou Den v Zivote syna
novodobych otrokov, dievcata, ktoré konzumuje geneticky modifikovant kukuricu a 5 ro¢ne;j
Karly zo Slovenska, Peter Okruhlansky s témou Cesta k udrzateI'nému podnikaniu, Roman
Pivovarnik s témou UdrzateI'né nakricanie, Maro§ Baranec s témou Slnec¢né strechy a virtualne
batérie. Fotovoltika, o ktorej sa oplati diskutovat’ a mnohi d’al$i. Podujatie prisla podporit
aj zndma moderatorskd dvojica Adela a Viktor Vinczeovci, ktori st popularizatormi
udrzatel’nosti s inSpirativnymi zZivotnymi zdsadami.

Pocas celého vikendu premavala z Kosic elektricka kyvadlovd Mestska hromadna doprava
»,MHD* ana tomto mieste sa predstavila aj spolo¢nost TESLA, ktord vyrdba automobily
na plne elektricky pohon tzv. elektromobily. Motto festivalu: ,, 4z ked’ bude otravena posledna
rieka a vyrubany posledny strom, snad’ pochopime, Ze peniaze sa jest nedajii. Nedovolme nam
prist az sem.

V tento deii sme sa rozhodli ist’ pozriet’ vodni nadrz RuZin,
urobit’ si obhliadku nédrze a na vlastné oci vidiet’ ako to tam
vyzera. VSetky malé potociky z osad (Kluknava, Richnava,
Vitaz) privadzaju velké necistoty (vykaly, plasty) do vodne;j
nadrZze Ruzin a takto ju znecistuji. Su tam natiahnuté horné
siete, ktoré cast odpadu zachytdvaji atak zabranuju S
vacsiemu znecisteniu vodnej naddrze Ruzin.

01.jual 2022
Navstivili sme Reedukaéné centrum Bankov. Toto centrum

sa nachadza v ¢asti Horny Bankov a kapacita je 75 miest.
Prave klienti tohto centra odpracovali stovky hodin pri
revitalizacii a Cistenia okolia Bankov. Vdaka nim blizky ; Z
lesopark vyzera v sucasnosti vel'mi ¢isto a udrziavane. Velku zasluhu na tom, Ze sa podporuje

. zdravé Zivotné prostredie a ochrana prirody ma OZ KosSakt. Jeho zakladatelom je Ivan
Koval'Cik, obcianske zdruzenie bolo zalozené
v roku 2015 dobrovol'nikmi podporujicimi zdravé
zivotné prostredie. Clenovia tohto obéianskeho
zdruzenia Cistia lokalitu koSického lesoparku
Bankov a c¢asto na vlastné naklady organizuju
Cistenie danej lokality. Obcianske zdruZenie
je podporované Reedukacnym centrom Bankov,
hotelom Bankov, penzionom Zlaty jelen a tiez
mnohymi majitelmi chat v tejto lokalite. Teda
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vSetkymi, ktorym zélezi na tom, aby sa Zilo v ¢istom a zdravom prostredi.

doc. PhDr. Mgr. Ol’ga Bocédkovd, PhD., mim. prof.
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o doc. PhDr. Mgr. OPga Bocakova, PhD., mim. prof. — 17. mdj
Mgr. Michaela Vacekova - 24. jun

PaedDr. Monika Orlikova, PhD. - 4. jul

PhDr. Zuzana Drakova, PhD. — 20. jul

doc. ThDr. Juraj Sedlacek, PhD., Dis. — 2. august
prof. PhDr. Mgr. Jana Levickd, PhD. - 15. august
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- 23. jul
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sluzieb a poradenstva

CAS RUZI? MUZIKAL V HUDOBNOM DIVADLE KARLIN

Nasa Katedra socialnych sluzieb a poradenstva FSV
UCM Trnava navstivila 7. mdaja 2022 Prahu
§ Vv spojeni jedine¢nej symbidzy nadherného muzikalu
8 v hudobnom divadle Karlin pod ndzvom Cas razi?
i Krasna kontinuita slavnych a najkrajSich piesni
Karla Gotta zneli v pribehu lasky dvoch mladych
ludi, ktord sa vSak nenaplnila. Povodny scenar
napisal Sangvan Tofi, ktory aj uc¢inkoval, ako hlavny
majster koloto¢ovej zabavy. Texty piesni st z dielne
vynikajucich autorov (Karel Svoboda, Ladislav
Staidl apod.), ktori do nich vkladali svoje
majstrovské a stale aktualne slova a hudbu. Melddie,
dnes uz mnohych evergreenov, pretkavali
S spominany pribeh anapliiali ho romantickym
suznenim. Samotny dej vtiahne divaka do chvile,
kedy skupina mladych hudobnikov pripravuje
koncert. Dozveda sa, Ze bol vydrazeny obraz

neznameho vytvarného umelca, na ktorom je namal'ovana ¢iernovlasa dama s okrovym Salom.

Je pozoruhodné, Ze spominany obraz, od ktorého sa odvija dej, namaloval pre muzikal, sdm
Karel Gott. Krystalizuje sa odhalenie jedného z muzikantov, ktory takyto podobny obraz mal
moznost vidiet v dome na samote pri lese. V domceku byva stary muz, steny zdobi tento obraz

a dalSie obrazky, o je vSak pozoruhodné, na nich je ta
ista dama. Malo ist’ povodne o kradez, avSak nastane
obrat azacina milostny pribeh. V fiom sa rozvija
osudové iskrenie jednej velkej lasky, ktord odhaluje

citové a vasnivé spojenie dvoch mladych sidc. Je tak 3§

prirodzené, Ze hlavnou myslienkou je celoZivotna

laska, snivanie umocnené nadejami, v podstate sa |

prelinaja  uslachtilé citové prejavy s obsahovou
strankou  piesni, ktor¢é Karel Gott, svojim
nezameniteI'nym hlasom, spieval pocas svojho zivota.
Muzikal vnas =zanechal neopisatelny zazitok,
umelecky dojem, vykony uc€inkujticich, nadherna
atmosféra v ocarujicom hudobnom divadle Karlin su
dokazom toho, ze nielen pracovne ale iduchovne
prispieva &lovek k naplaniu svojich predsavzati,
akymi nesporne su aj  nezabudnutelné kultarne
podujatia. Ur¢ite takym bol muzikal Cas ruzi.
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sluzieb a poradenstva

DIVADELNE PREDSTAVENIE JOZEF AJEHO ZAZRACNY
FAREBNY PLAST

10. maja 2022 ¢lenovia Katedry
socidlnych sluzieb a poradenstva
spolu s veducou katedry doc.
PhDr. Mgr. Olgou Boc¢ékovou,
PhD., mim. prof. navstivili
divadlo Andreja Bagara v Nitre,
V ktorom bolo odohraté
predstavenie  , Jozef  a jeho

266

zazracny farebny plast’™.

Ide o svetoznamy muzikal, ktory puatavou
a zaroven vtipnou formou rozpradva zndmy
starozakonny pribeh o Jozefovi a jeho
bratoch. Muzikdl je metaforou o laske,
ale aj o nenavisti, ozrade aj odpusteni,
no najmd o odhodlani Zit' svoj sen napriek
vSetkym prekazkam. Pribehom ndas v hlavnej
ulohe  previedla  herecka  Barbora
Svidrafiova. Inscenacia je multizZanrovou
show, pozostava zo skvelych hereckych
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a  spevackych  vykonov,  strhujucej
choreografie, velkého hudobného zazitku
v podani zivého orchestra, mnozstva rekvizit
a vizudlnych efektov.

PhDr. Zuzana Drakovad, PhD.
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VYSOKE TATRY

Clenovia Katedry socialnych sluzieb a poradenstva sa v maji rozhodli navitivit' Vysoké Tatry.
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TALIANSKO A CHORVATSKO

Doc. PhDr. Mgr. Ol'ga Bo¢akova, PhD., mim. prof. spolu s PhDr. Darinou Kubi¢kovou, PhD.
boli nacerpat’ nové sily pri mori.
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DOBRE VIDIME IBA SRDCOM

V dioch od 8.8. - 13.8.2022 sa deti z Centra pre deti a rodiny
Trencin - Zlatovce (Detské mestecko) a Centra pre deti a rodiny
sv. Filipa Nertho z PovaZzskej Bystrice zucastnili tibora
pod vedenim vdp. doc. Juraja Sedlacka. Otec Juraj pre deti spolu
so svojimi animatormi pripravili bohaty program pre deti
cez kreativne ¢i Sportové dopoludnie, az po stvarnenie divadielok
podl’a biblickych pribehov ¢i putavé taborové omse. Pocas celého
pobytu sa venoval detom, viedol s nimi rozhovory, zapajal sa do
aktivit a povzbudzoval animatorov a veducich skupiniek, aby im
spolo¢ne mohli byt’ blizsie a tak pochopili spravanie 1 detski dusu
z CDR, ktoré byvaji iné - kedZe su vytrhnuté z rodinného
prostredia. Maji svoje bol'acky, zranenia... Pocas prihovorov
a katechéz sa detom prihovaral pomocou plySovej pandy a zlomysel'nika, ¢im uputal ich
pozornost’.
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DOBROVOLINICTVO AJ POCAS LETNYCH MESIACOV

Tropické teploty, aké sme pocas letnych mesiacov
mali aj na uzemi Slovenskej republiky boli
V mnohych oblastiach alarmujuce. Okrem
mimoriadneho sucha zapri¢ineného nedostatkom
zrazok priniesli so sebou aj mnozstvo zdravotnych
rizik a ohrozeni. Zaznamenavali sme zvySeny vyskyt
kolapsovych  stavov najmd ustarSich Tudi.
Pri kombinécii vysokych teplot, vyssieho veku a s nim
| sa pridruzujucich diagnéz moze 1ist skutocne
, az ozivot ohrozujuci stav seniorov. Je preto
nesmierne dolezit¢ dbat na prevenciu proti upalu
alebo prehriatiu organizmu.

Osamelo Zijucim seniorom, ktori nemaji dostato¢né
rodinné viazby som sa v tychto horucich ditoch snazila
trpezlivo  vysvetlit, ze je dolezité, aby sa
nepohybovali na priamom slne¢nom ziareni, zdrziavali sa v interiéroch alebo v chladku,
zabranili prenikaniu slne¢nych lucov do ] s
svojich pribytkov zatiahnutim roliet alebo
zalozii, nosili pokryvky hlavy ako je
Siltovka alebo klobuk, umyvali sa vlaZznou
vodou, na hlavu, krk a slabiny si prikladali
studené obklady, ¢o najviac oddychovali,
pili dostato¢né mnozstvo tekutin v podobe
nesladenych napojov, mineralok alebo
bylinkovych cajov, vyhybali sa
alkoholickym napojom, konzumovali 'ahka

stravu a do svojho jedalnicka Zakomponovah viac ovocia
a zeleniny, pouzivali krémy s vysokym ochrannym faktorom
proti UV Ziareniu, nosili slnecné okuliare a vzdu$né
oblecenie vol'ného strihu.

Zataz sposobena teplom mozZe viest’ k poklesu vykonnosti,
zvysenej miere Unavy, malétnosti, bolesti hlavy, zdvratom,
nevolnosti az vracaniu, preto som v letnych mesiacoch
opakovane navstevovala osamelo Zijucich seniorov z dovodu
prevencie, kontroly ich zdravotného stavu adoplnenia
pitného rezimu.

PhDr. Zuzana Drakovad, PhD.
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