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PRĉHOVOR  
 

V§ģen§ akademick§ obec, mil® kolegyne a kolegovia, 

mil® ġtudentky a ġtudenti,  

 

po letnĨch dovolenk§ch, po pr§zdnin§ch sa opªŠ 

stret§vame v novom akademickom roku 2022/2023.  

Za posledn® dva roky sme museli vst¼piŠ do online 

priestoru. Aulu a uļebne nahradili poļ²taļe a na vĨuļbu 

sa zaļal vyuģ²vaŠ virtu§lny priestor. Diġtanļn® 

vzdel§vanie  vġak nenahradilo priamy kontakt 

vyuļuj¼cich so ġtudentmi. V dneġnej dobe sa vġetko toļ² 

smerom ku koronav²rusu. Napriek vġetk®mu 

negat²vnemu, ļo n§m minul® roky priniesli, m¹ģem 

povedaŠ, ģe som presvedļen§, ģe naġa FSV UCM, 

Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva nestagnovala. 

Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva sa zap§jala  

do projektovej ļinnosti, vyv²jala dobrovoŎn²cku ļinnosŠ. 

Pomoc smerovala tĨm, ktor² to potrebovali a na dobrovoŎn²ckej ļinnosti sa spolupodieŎali 

nielen pedag·govia, ale aj ġtudenti. Svoju ļinnosŠ obnovila aj Univerzita tretieho veku. 

Pracovali sme na zos¼laden² ġtudijnĨch programov v r§mci akredit§cie, a to bakal§rskeho, 

magistersk®ho a doktorandsk®ho stupŔa.  

V novom akademickom roku 2022/2023 n§ġ ļakaj¼ nov® ¼lohy, nov® vĨzvy. Bude len na n§s 

ako ich uchop²me, ako ich zvl§dneme. Ver²m, ģe spoj²me svoje sily, aby sme ich spoloļne 

zvl§dli tak, aby Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva Ņalej napredovala.  

 

Ģel§m n§m vġetkĨm, aby novĨ akademickĨ rok 2022/2023 priniesol znovu ģivot, nech to ģije, 

nech sa znova stret§vame, diskutujeme na chodb§ch, uļebniach naġej Fakulty soci§lnych vied 

UCM v Trnave.   

 

V§ģen® kolegyne, kolegovia, ġtudentky, ġtudenti,  

ģel§m V§m pevn® zdravie, veŎa ¼spechov v pr§ci a v osobnom ģivote.  

 

doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. 

ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva 

 

 

Motto:  

5ƻōǊȇ ǳőƛǘŜƯ ǾȅǇǊłǾŀΣ ƭŜǇǑƝ ǾȅǎǾŜǘƯǳƧŜΦ 

±ȇōƻǊƴȇ ǾȊŘŜƭłǾŀΣ ƴŀƧƭŜǇǑƝ ƛƴǑǇƛǊǳƧŜΦ  
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WORLD COFFEE WITH FSV UCM IN TRNAVA  DISCUSSION 

BY SOCIAL WORK EXPERTS  

 

Tret² utorok v marci je uģ tradiļne 

venovanĨ Svetov®mu dŔu soci§lnej pr§ce. 

Za organiz§ciou tohto vĨznamn®ho dŔa 

stoj² Medzin§rodn§ feder§cia soci§lnych 

pracovn²kov (IFSW), ktor§ 15.3.2022 

vyhl§sila uģ 15. roļn²k. Tohtoroļn§ 

iniciat²va IFSW oslavy Svetov®ho dŔa 

soci§lnej pr§ce sa niesla v duchu t®my: 

ĂSpoloļn® budovanie nov®ho eko-

soci§lneho sveta: NenechaŠ nikoho 

pozaduñ. Pri pr²leģitosti Svetov®ho dŔa 

soci§lnej pr§ce zorganizovala Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM v Trnave, 

dŔa 15.3.2022, podujatie s n§zvom ĂWORLD COFFEE WITH FSV UCM IN TRNAVAñ. 

Podujatie bolo realizovan® v r§mci projektu APVV-20-0094 ĂEnvironment§lna spravodlivosŠ                 

v kontexte soci§lnej pr§ceñ. CieŎom podujatia bolo otvoriŠ diskusiu o pripravenosti soci§lnych 

pracovn²kov zapojiŠ sa do spoloļnej pr§ce pri budovan² nov®ho eko-soci§lneho sveta. 

Neform§lne online stretnutie, ktor®ho sa z¼ļastnili odborn²ci v oblasti soci§lnej pr§ce  

zo Slovenskej republiky, Ļeskej republiky a Cypru sa uskutoļnilo prostredn²ctvom platformy 

MS Teams. Pozvan® predn§ġky predniesli prof. Dr. Fahriye Altinay spolu s prof. Dr. Zehra 

Altinay, ktor® n§m predstavili ich vedecko-

vĨskumn¼ ļinnosŠ a pr²nos v oblasti soci§lnej 

pr§ce. Prof. Dr. Fahriye Altinay a prof. Dr. 

Zehra Altinay p¹sobia na univerzite v Nik·zii 

a s¼ tieģ ļlenkami predsedn²ctva Centra 

spoloļensk®ho vĨskumu a vĨvoja na univerzite. 

ńalġ²m hosŠom, ktorĨ vĨznamne prispel do 

diskusie bol prof. PaedDr. Peter Jusko, PhD., 

ktorĨ n§m predstavil vedecko-vĨskumn¼ 

a dobrovoŎn²cku ļinnosŠ Katedry soci§lnej 

pr§ce Pedagogickej Fakulty UMB v Banskej Bystrici. Hlavnou garantkou podujatia bola prof. 

PhDr. Mgr. Jana Levick§, PhD., ktor§ je z§roveŔ hlavnou rieġiteŎkou projektu APVV. 

Doterajġie vĨstupy z realizovan®ho vĨskumu v r§mci projektu predstavili za Katedru 

soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM v Trnave Mgr. Michaela Vacekov§ a Mgr. Martin 

G§l, PhD.  
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VġetkĨm hosŠom Ņakujeme za pr²nosn¼ diskusiu a teġ²me sa na Ņalġiu spolupr§cu! 

 

Mgr. Michaela Vacekov§ 
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PO STOPĆCH HISTčRIE SLOVENSKEJ KATOLĉCKEJ 

CHARITY V  BRATISLAVE  
 

Charita je l§ska, ktor§ sl¼ģi chorĨm, seniorom, n¼dznym 

ŎuŅom. Vyd§va svedectvo o Boģej sluģbe, nikoho 

neodmieta a je solid§rna, taktieģ d§va pr²klad hodnĨ 

nasledovania. Medzi aktivity Slovenskej Katol²ckej 

charity patr² akt²vna pomoc ŎuŅom v n¼dzi bez 

ohŎadu na rasu, n§rodnosŠ a n§boģenstvo, v duchu 

evanjeliov®ho pr²kazu l§sky k Bohu a bl²ģnemu ï 

napŌŔan²m soci§lnej n§uky Cirkvi. Bratislavsk¼ 

Katol²cku charitu navġt²vili intern® doktorandky 

Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva Erika 

Ġtangov§ a Erika Ochabov§ spolu s p§nom doc. 

ThDr. Jurajom Sedl§ļekom, PhD., DiS., vŅaka 

ktor®mu bolo umoģnen® nahliadnuŠ do arch²vu 

charity a pozberaŠ potrebn® d§ta na tvorbu vedeckej ġt¼die 

do zborn²ka z projektu Dejiny slovenskej soci§lnej pr§ce 

- Particip§cia slovenskej soci§lnej pr§ce na rieġen² 

chudoby. Doktorandky spolu s p§nom doc. ThDr. Jurajom 

Sedl§ļekom, PhD., DiS., zberaj¼ d§ta, ktor® vyuģij¼  

pri tvorbe vedeckej ġt¼die s n§zvom Pr²nos a aktivity 

Slovenskej katol²ckej charity pri elimin§cii chudoby. 

Bratislavsk§ arcidiec®zna charita je pr§vnym n§stupcom 

Bratislavskej katol²ckej charity, zriadenej s ¼ļinnosŠou od 1.1.1997. P¹sobnosŠ Bratislavskej 

arcidiec®znej charity sa z§roveŔ rozġ²rila na ¼zemie novoustanovenej Bratislavskej arcidiec®zy 

a svoju ļinnosŠ vykon§va v s¼lade  so z§konom ļ. 308/1991 Zb. o slobode n§boģenskej viery  

a postaven² cirkv² a n§boģenskĨch spoloļnost². V s¼lade  s poveren²m Katol²ckej Cirkvi  

je poslan²m charity sluģba bl²ģnemu ako viditeŎnĨ znak Boģej l§sky k svetu a k ļloveku. zvl§ġŠ  

k chudobnĨm, slabĨm, trpiacim a akokoŎvek inak ohrozenĨm ŎuŅom. Princ²py charity 

vych§dzaj¼ zo soci§lneho uļenia Cirkvi a z§roveŔ odr§ģaj¼ s¼ļasn¼ prax a smerovanie pomoci 

v sluģbe n¼dznym v spoloļnosti. DodrģiavanĨ je princ²p solidarity, vŅaka ktor®mu sa usiluje  

o dobro vġetkĨch jednotlivcov spoloļenstva, postoj zodpovednosti voļi ostatnĨm. Taktieģ  

je naplnenĨ aj princ²p subsidiarity, ktorĨ nepren§ġa ¼lohy jednotlivcov na spoloļnosŠ,  

ale podporuje jednotlivcov k samostatn®mu a zodpovedn®mu ģivotu. ńalġ²m princ²pom  

je princ²p spoloļn®ho dobra, ktorĨ d§va prednosŠ pred dobrom jednotlivca, ale nepotl§ļa jeho 

rozvoj. Charita rovnocenne spolupracuje na z§klade spoloļnĨch hodn¹t a poslania a akt²vne 

zdieŎa ģivot a sluģbu v duchu evanjelia. Sluģba charity je postaven§ na hodnot§ch ako je Ŏudsk§ 

d¹stojnosŠ v Boģom stole ļo znamen§, ģe charita srdeļne prijme ļloveka tak®ho, akĨ je, pretoģe 

kaģdĨ ļlovek je stvorenĨ na Boģ² obraz. Akt²vne je napŌŔanĨ a reġpektovanĨ ģivot ļloveka  

vo vġetkĨch rozmeroch ako aj v duchovnom, duġevnom a telesnom.                                         
         Mgr. Erika Ochabov§ 
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DEœ OTVORENħCH DVERĉ FAKULTY SOCIĆLNYCH VIED  

UCM V TRNAVE  

 

Pandemick§ situ§cia spojen§ s opatreniami v s¼vislosti s ochoren²m COVID-19 n§m ani tento 

rok nedovolila stretn¼Š sa s naġimi potenci§lnymi ġtudentmi osobne. Pre maturantov ï 

uch§dzaļov o ġt¼dium, Fakulta soci§lnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

pripravila DeŔ otvorenĨch dver², ktorĨ sa konal dŔa 25. marca 2022 opªŠ v online priestore.  

Na ¼vod sa milĨm slovom k ġtudentom prihovoril dekan Fakulty soci§lnych vied doc. PhDr. 

Jaroslav Mih§lik, PhD. N§sledne sme ġtudentov prostredn²ctvom virtu§lnej prehliadky 

previedli miestnosŠami a uļebŔami, ktor® na fakulte m§me. Zahraniļn® ġt¼dium spojen®  

s absolvovan²m Erasmus+  ġtudentom op²sal koordin§tor pre mobility PhDr. Dalibor Mikuġ, 

PhD., po ktorom nasledovalo predstavenie moģnost² ġt¼dia na katedr§ch. 

Za Katedru soci§lnych sluģieb 

a poradenstva sa DŔa otvorenĨch 

dver² z¼ļastnila odborn§ 

asistentka PhDr. Zuzana Drakov§, 

PhD., ktor§ ġtudentom pribl²ģila 

jednotliv® predmety a ako 

koordin§torka odbornej praxe aj 

inġtit¼cie, v ktorĨch m¹ģu 

ġtudenti poļas ġt¼dia 

vykon§vaŠ svoju odborn¼ prax. 

DOD sa z¼ļastnila aj naġa intern§ 

doktorandka Mgr. Erika Ochabov§, 

ktor§ porozpr§vala o svojich ġtudentskĨch sk¼senostiach. 

Nezabudli sme ġtudentom predstaviŠ  

aj samotn® mesto Trnava a tieģ naġe 

ubytovacie priestory, ktor® s¼ pre nich 

pripraven®. 

Ver²me, ģe sme potenci§lnym uch§dzaļom  

o ġt¼dium na naġej fakulte zodpovedali vġetky 

ot§zky a ģe sa im online DeŔ otvorenĨch dver² 

FSV p§ļil. 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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NĆVĠTEVA ĠTUDENTOV OKRESN£HO SĐDU V TRNAVE  
 

Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM v Trnave pod veden²m doc. PhDr. Mgr. 

OŎgy Boļ§kovej, PhD., mim. prof. sa akt²vne usiluje o sp§janie te·rie s praxou. V s¼lade s tĨm 

sa snaģ² zabezpeļiŠ pre svojich  ġtudentov r¹zne n§vġtevy v zariadeniach a inġtit¼ci§ch,  

v ktorĨch maj¼ ġtudenti moģnosŠ v bud¼cnosti pracovaŠ ako soci§lni pracovn²ci.  

V r§mci predmetu Soci§lna komunik§cia sa dŔa 5.4.2022 konala n§vġteva Okresn®ho s¼du 

v Trnave. Ġtudenti 1.roļ. Bc.  ġt¼dia v program Soci§lne sluģby a poradenstvo spolu s PhDr. 

Darinou Kub²ļkovou, PhD., Mgr. Emmou Valigurskou a Mgr. Martinom G§lom, PhD. 

navġt²vili jednotliv® pojedn§vania, v r§mci ktorĨch mali moģnosŠ zaģiŠ re§lne, ļastokr§t 

vyhroten® probl®mov® situ§cie, s ktorĨmi sa ako bud¼ci soci§lni pracovn²ci vo vĨkone svojej 

profesie m¹ģu stretn¼Š. Mali moģnosŠ zaģiŠ komunik§ciu medzi zainteresovanĨmi osobami, 

a to medzi rodiļmi, kol²znym opatrovn²kom, sudcom 

a advok§tom. 

Predmetmi konania boli:  

- zverenie do pest¼nskej starostlivosti, 

- zvĨġenie vĨģivn®ho na plnolet®ho,  

- zvĨġenie vĨģivn®ho,  

- obmedzenie sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony,  

- pozbavenie rodiļovskĨch pr§v a povinnost²,  

- rozvod manģelstva a ĐPP+ NO,  

- n§vrh na schv§lenie dohody o vine a treste,  

- obģaloba. 

Vyjadrenia ġtudentov na zrealizovan¼ akciu boli veŎmi 

pozit²vne. Ako sami ġtudenti uv§dzaj¼: ,,ńakujeme,  

za realiz§ciu najmª doc. PhDr. Mgr. OŎge Boļ§kovej, PhD., mim. prof. a Mgr. Emme 

Valigurskej a n§sledne cel®mu vedeniu Katedry soci§lnych sluģieb Univerzity sv. Cyrila  

a Metoda v Trnave. Pojedn§vania boli pr²nosom pre odbor, ktorĨ ġtudujeme, mali sme moģnosŠ 

vidieŠ k¼sok reality, ktor§ n§s ļak§. Od ostatnĨch 

kolegov z roļn²ka sme mali len pozit²vne ohlasy, 

kaģdĨ si nieļo z pojedn§vania odniesol,  

ļi uģ z trestn®ho alebo obļianskeho pr§va. Napr. 

mali sme moģnosŠ vidieŠ Ŏudsk¼ str§nku p. sudcov 

a p. sudkĨŔ - netrvali na tom, aby starġ² ¼ļastn²ci 

st§li poļas vypoļ¼vania (poļas vĨpovede, 

odpovedanie na  kladen® ot§zky). Do bud¼cnosti 

sa nebudeme b§Š rieġiŠ probl®my/pr²pady s¼dnou 

cestou. Priv²tali by sme Ņalġie tak®to pojedn§vania, nakoŎko by n§m to eġte viac mohlo rozġ²riŠ 

obzory a n§zory. ńakujeme eġte raz za vġetko.ñ (Ġtudenti 1. roļn²ka SOSL, denn® ġt¼dium Bc.) 

 

Mgr. Emma Valigursk§ 
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ĻINNOSş UNIVERZITY TRETIEHO VEKU  V AKAD . ROKU 

2021/2022 
 

V akademickom roku 2021/2022 bol harmonogram  

pre Univerzitu tretieho veku opªŠ starostlivo pripravenĨ 

hlavnou garantkou U3V doc. PhDr. Mgr. OŎgou 

Boļ§kovou, PhD., mim. prof. Harmonogram bol plnĨ 

zauj²mavĨch predn§ġok, ktor® posluch§ļom predn§ġali 

nielen ļlenovia Katedry soci§lnych sluģieb 

a poradenstva, ale aj pozvan² odborn²ci s dlhoroļnĨmi 

sk¼senosŠami z praxe, ako napr²klad ved¼ca soci§lneho 

odboru mesta Trnava Mgr. Ingrid HuŔav§.  

Harmonogram bol obohatenĨ aj o r¹zne mimoġkolsk® 

exkurzie a vĨlety, z ktorĨch m¹ģeme spomen¼Š 

napr²klad n§vġtevu Z§hradk§rskeho veŎtrhu v Trenļ²ne, 

ale aj exkurziu v Ļeskej republike. Posluch§ļi 

Univerzity tretieho veku zhodnotili roļn²k ako 

mimoriadne ¼speġnĨ a obohacuj¼ci, ļo je urļite 

spojen® aj s predch§dzaj¼cim n§roļnĨm obdob²m 

obmedzenia osobnĨch kontaktov v s¼vislosti  

s pand®miou Covid-19.  

Aktu§lne uģ m§me pripravenĨ harmonogram na novĨ 

akademickĨ rok 2022/2023 a na posluch§ļov 

Univerzity tretieho veku sa uģ teraz veŎmi teġ²me. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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DELEGĆCIA Z TURECKA 
 

DŔa 11. apr²la 2022 Fakultu soci§lnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave navġt²vila 

deleg§cia z Turecka. Host² priv²tala ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva  

doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., prodekanka pre zahraniļn® vzŠahy PhDr. 

Edita Po·rov§, Ph.D., ktor§ z§roveŔ zabezpeļovala aj tlmoļenie prebiehaj¼cej diskusie  

do anglick®ho jazyka, prodekan pre rozvoj a marketing a zastupuj¼ci prodekan pre vĨchovno-

vzdel§vaciu ļinnosŠ PhDr. Michal Imroviļ, PhD., z§stupkyŔa ved¼cej Katedry soci§lnych 

sluģieb a poradenstva PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD. a odborn§ asistentka PhDr. Zuzana 

Drakov§, PhD. 

 
Z§stupcovia obļianskeho zdruģenia, ktor® sa v Turecku venuje vzdel§vaniu dospelĨch priġli  

na Slovensko za ¼ļelom z²skania relevantnĨch inform§ci² o vzdel§van² Ŏud² vo vyġġom veku. 

Prim§rne ich zauj²mala existencia Univerzity tretieho veku, ako vznikol n§pad jej zaloģenia, 

kto ju financuje, akĨ harmonogram je pripravovanĨ pre jej posluch§ļov, ak² hostia prezentuj¼ 

v r§mci predn§ġok, jej dŌģka trvania a tieģ podmienky prijatia 

na Univerzitu tretieho veku - kto sa m¹ģe staŠ jej posluch§ļom.  

bŀ ƻǘłȊƪȅ o poslan² Univerzity tretieho veku odpovedala 

garantka Univerzity tretieho veku doc. PhDr. Mgr. OŎga 

Boļ§kov§, PhD., mim. prof. PodŎa jej slov prioritou  U3V   

je prispievaŠ k zabezpeļovaniu pr§va starġ²ch Ŏud²  

na vzdelanie, zdruģovaŠ Ŏud² s podobnĨmi z§ujmami, pom§haŠ 

ich integr§cii do spoloļnosti v novĨch podmienkach, ktor® 

vznikaj¼ v obdob² prechodu z produkt²vneho ģivota  

do d¹chodku i poļas d¹chodku, prispievaŠ k zlepġovaniu 

psycho-fyzickej kond²cie seniorov, k spomaŎovaniu starnutia, 

k rozġirovaniu ich obzoru, zvyġovaniu vedomostnej ¼rovne, 

poskytovaniu najnovġ²ch inform§ci² z oblasti vedy 

a spoloļensk®ho diania a tĨm smerovaŠ k zlepġeniu kvality ģivota, k akt²vnemu starnutiu  

a k efekt²vnemu vypŌŔaniu voŎn®ho ļasu seniorov.  
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Deleg§ciu z Turecka sme previedli priestormi Fakulty soci§lnych vied Univerzity sv. Cyrila  

a Metoda v Trnave a jej jednotlivĨmi predn§ġkovĨmi miestnosŠami. V r§mci vyhraden®ho 

programu sa z¼ļastnili aj priamo vĨuļby posluch§ļov Univerzity tretieho veku, v r§mci ktorej 

predn§ġala odborn§ asistentka PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD. svoju predn§ġku na vysoko 

aktu§lnu t®mu L§tkov® z§vislosti u seniorov - soci§lna prevencia. Ļlenovia deleg§cie tak mali 

moģnosŠ osobne vidieŠ ļinnosŠ Univerzity tretieho veku a vysokĨ poļet posluch§ļov U3V  

ich milo prekvapil. 

 
Z§stupcovia zdruģenia prejavili z§ujem aj o inform§cie, ļi m§me na ¼zem² Slovenskej 

republiky nejak® ġpecifick® organiz§cie, ktor® sa zameriavaj¼ na vzdel§vanie dospelĨch a tieģ, 

ļi posluch§ļi Univerzity tretieho veku vytv§raj¼ nejak® vĨrobky v r§mci ergoterapeutickej 

ļinnosti alebo arteterapie, ktor® im predstavila PhDr. Zuzana Drakov§, PhD., ktor§  

je tajomn²ļkou Univerzity tretieho veku. V Turecku je vzdel§vanie dospelĨch zaloģen® sk¹r  

na b§ze neakademick®ho charakteru vo forme z§ģitkov. Naġa Univerzita tretieho veku pracuje 

so svojimi posluch§ļmi aj na z§klade z§ģitkov formou exkurzi², vĨletov, prehliadok zariaden² 

soci§lnych sluģieb, n§vġtev r¹znych s¼dnych pojedn§van² a pod., ale venuje sa aj odovzd§vaniu 

vedomost², sk¼senost² a aktu§lnych inform§ci² formou predn§ġok, ļiģe m§ aj akademickĨ 

charakter, ļo ļlenov tureckej deleg§cie mimoriadne zaujalo. 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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OBDORNĆ PRAX ĠTUDENTOV 
 

Ġt¼dium na Katedre soci§lnych sluģieb a poradenstva Fakulty soci§lnych vied UCM v Trnave 

je nastaven® ako tzv. du§lne vzdel§vanie. Teoretick® predn§ġky a vĨcviky s¼ doplnen® 

odbornou praxou ġtudentov priamo v zariadeniach soci§lnych sluģieb a v Ņalġ²ch inġtit¼ci§ch 

ako napr. Đrad pr§ce, soci§lnych vec² a rodiny, Ministerstvo pr§ce, soci§lnych vec² a rodiny, 

soci§lne oddelenia na mestskĨch a obecnĨch ¼radoch a pod., v ktorĨch ġtudenti prich§dzaj¼  

do kontaktu s r¹znymi cieŎovĨmi skupinami klientov. Poļas odbornej praxe ġtudenti z²skavaj¼ 

poznatky, zruļnosti a schopnosti nevyhnutn® pre ¼speġn® uplatnenie na trhu pr§ce  

po absolvovan² ġt¼dia. Ġirok¼ paletu zazmluvnenĨch zariaden² soci§lnych sluģieb a inġtit¼ci² 

ġtudentom vģdy pred samotnĨm zaļiatkom odbornej praxe predstavuje ved¼ca odbornej praxe 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. VĨber miesta realiz§cie odbornej praxe je n§sledne na samotnom 

ġtudentovi podŎa jeho vlastnĨch preferenci². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V r§mci odbornej praxe maj¼ ġtudenti moģnosŠ zorientovaŠ sa v pracovnej n§plni konkr®tnej 

poz²cie, ale dotkn¼Š sa aj ġirġieho r§mca profesie, zaģiŠ fungovanie r¹znych pracovnĨch t²mov, 

overiŠ si svoje nadobudnut® teoretick® vedomosti v praxi, z²skan²m novĨch zruļnost² zvĨġiŠ 

svoje sebavedomie v oblasti profesion§lneho p¹sobenia, spoznaŠ odborn²kov z r¹znych oblast² 

a nadviazaŠ nov® kontakty, ktor® by mohli byŠ n§pomocn® pri n§slednom uplatnen² ġtudenta. 

Vġetky sk¼senosti je moģn® uviesŠ v profesion§lnom ģivotopise a vo vĨberovom konan² m¹ģu 

byŠ vĨznamnou vĨhodou. Z naġich dlhoroļnĨch sk¼senost² s¼ ġtudenti na vĨkon svojho 

povolania po absolvovan² odbornej praxe oveŎa pripravenejġ², vĨrazne rozhŎadenejġ² 

a s dobrĨmi pracovnĨmi n§vykmi. 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. ï ved¼ca odbornej praxe ġtudentov 
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ĠTUDENTSKĆ VEDECKĆ ODBORNĆ ĻINNOSş FAKULTY 

SOCIĆLNYCH VIED UCM V TRNAVE  
 

V akademickom roku 2021/2022 usporiadala Fakulta soci§lnych vied Univerzity sv. Cyrila 

a Metoda v Trnave 10. roļn²k konferencie ĠVOĻ pre ġtudentov bakal§rskeho a magistersk®ho 

ġt¼dia, ktor§ sa konala dŔa 12. apr²la 2022. Z§merom Ġtudentskej vedeckej odbornej ļinnosti 

je poskytn¼Š priestor talentovanĨm ġtudentom, ktorĨch amb²ciou je prezentovaŠ svoje 

vĨskumn® vĨsledky, chc¼ rozv²jaŠ svoje nadobudnut® poznatky a dok§ģu svoje n§zory na dan¼ 

problematiku obh§jiŠ pred odbornou verejnosŠou. ĠVOĻ 2022 sa z¼ļastnilo pªŠ ġtudentov 

Fakulty soci§lnych vied: Bc. Monika Kseniļov§, Bc. Kamil Turļan, Krist²na Jur²kov§, Silvia 

Ļakajdov§ a Kristi§n Marko. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komisia v zloģen² doc. PhDr. Andrea Ļajkov§, PhD. ï predsedn²ļka komisie, doc. PhDr. J§n 

Machyniak, PhD., PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD. a PhDr. Jakub Bardoviļ, PhD. zhodnotili 

odprezentovan® pr§ce ġtudentov a zhodli sa na tom, ģe spomedzi piatich z¼ļastnenĨch  

sa na 1. mieste umiestnila Krist²na Jur²kov§ s t®mou ĂFormy zabezpeļovania verejnĨch statkov 

miestnou samospr§vouñ, 2. miesto obsadil Bc. Kamil Turļan s t®mou ĂNov® prepravn® 

moģnosti v samospr§ve. Carsharing ako udrģateŎn§ forma prepravyñ a na 3. mieste  

sa umiestnila Bc. Monika Kseniļov§ s t®mou ĂMedziobecn§/cezhraniļn§ spolupr§ca a rozvoj 

obceñ. 

VġetkĨm z¼ļastnenĨm ġtudentom srdeļne 

blahoģel§me a prajeme im veŎa ¼spechov 

v Ņalġom b§dan² a prehlbovan² svojich 

poznatkov a vedomost². 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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VEōKONOĻNħ CHARITATĉVNY BAZĆR NADĆCIE DAR 

DŔa 12. 04. 2022 sa na n§dvor² Divadla J§na 

Pal§rika v Trnave uskutoļnil VeŎkonoļnĨ 

charitat²vny baz§r Nad§cie DAR pod z§ġtitou 

VĐC. Jeho cieŎom bolo vyzbieraŠ ļo najviac 

financi² pre ģupn¼ Nad§ciu DAR a pom¹cŠ tak 

ŎuŅom, ktor² sa ocitli v Šaģkej ģivotnej situ§cii. 
Charitat²vny baz§r bolo moģn® navġt²viŠ 

v priebehu cel®ho dŔa, v ļase od 9:00-18:00 hod. 

V tomto ļase prebiehal predaj obleļenia, 

hraļiek, kniģiek a r¹znych vĨrobkov ļi 

dekor§ci², ktor® si Ŏudia mohli zak¼piŠ  

za dobrovoŎnĨ finanļnĨ pr²spevok. Poļas celodennej verejnej zbierky sa podarilo vyzbieraŠ 

sumu  takmer 500 eur. Poļas cel®ho dŔa akt²vne pom§hali aj naġi ġtudenti ï dobrovoŎn²ci 

z Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM v Trnave. Ich ¼lohou bola pr²prava 

propagaļnĨch materi§lov ļi technick®ho zabezpeļenia a celkov§ pr²prava baz§ra na otvorenie. 

Dostatok dobrovoŎn²kov na charitat²vnej akcii umoģŔoval taktieģ priebeģn¼ propag§ciu akcie, 

ktor§ spoļ²vala v oslovovan² verejnosti  

v uliciach mesta Trnava, aby navġt²vili 

baz§r. O 10:00 hod. sa uģ baz§r naplnil 

n§vġtevn²kmi a pomoc naġich 

dobrovoŎn²kov bola viac ako potrebn§. 

Poļas cel®ho dŔa ġtudenti pom§hali 

s predajom tovaru. Pre n§vġtevn²kov 

baz§ru bolo pripraven® aj obļerstvenie 

v podobe k§vy pre dospelĨch a pre mal® 

ratolesti bol pripravenĨ dģ¼s. Baz§r 

navġt²vil aj samotnĨ ģupan Trnavsk®ho 

kraja Jozef Viskupiļ.  

ńakujeme vġetkĨm, ktor² sa z¼ļastnili na tomto kr§snom podujat², ļi uģ darom, pr²spevkom, 

svoj²m ļasom alebo energiou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mgr. Michaela Vacekov§ 

Bc. Rastislav Lind§k 

Bc. Peter Ģ§k 
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VEōKĆ NOC  
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DIEC£ZNA CHARITA V ĢILINE 
                                                                

Naġa spoloļnosŠ je nielen o tom, ģe sa v nej nach§dzaj¼  Ŏudia 

r¹znorodĨch charakterov a postojov, ale hlavne o tom, ļi sa 

vieme v ŠaģkĨch ģivotnĨch situ§ci§ch  spr§vaŠ a konaŠ ako Ŏudia 

empatick² a prosoci§lni. Ģivot prin§ġa kaģd®mu z n§s pozit²vne 

i negat²vne dni, ktor® sa striedaj¼, avġak u mnohĨch pomyseln§ 

s²nusoida bĨva veŎmi n²zkej paradigmy, ļo sp¹sobuje v§ģne soci§lne probl®my. Hoci si ich 

ļlovek uvedomuje, veŎakr§t nem§ moģnosti, ako uchopiŠ svoj neŎahkĨ osud, nevie kam sa 

obr§tiŠ, ļo urobiŠ a pod. Pomocn§ ruka kaģd®ho z n§s, je priamo balzamom na telo i duġu tĨm, 

ktor² pomoc najviac potrebuj¼. Ģij¼ medzi nami, s¼ s¼ļasŠou society, a predsa maj¼ n§roļnĨ, 

ba ļasto i neznesiteŎnĨ ¼del. Okrem dobr®ho srdca a podania r¼k, s¼ v naġom meste Ģilina 

zariadenia soci§lnych sluģieb, neziskov® organiz§cie, akt²vni dobrovoŎn²ci i charity. 

Navġt²vili sme opakovane Diec®znu charitu v Ģiline. TĨm, ģe p¹sob²me na FSV UCM 

v Trnave, rozhodli sme sa, ģe naġou snahou je pozn§vaŠ aj in® mest§, v ktorĨch sa vykon§va 

pomocou obetavĨch pracovn²kov, dobrovoŎn²kov i mnohĨch hum§nne zmĨġŎaj¼cich 

spoluobļanov pomoc pre tĨch, ktorĨch existencia je Šaģk§ a veŎa kr§t i dramatick§. Spom²nan§ 

Diec®zna charita je samostatnou pr§vnickou osobou s vlastnou pr§vnou subjektivitou. Bola 

zriaden§ ģilinskĨm diec®znym biskupom Mons. Tom§ġom Galisom dŔa 20. okt·bra 2008. 

Poskytuje starostlivosŠ ŎuŅom v n¼dzi, bez ohŎadu na rasu, n§rodnosŠ, n§boģenstvo a politick® 

zmĨġŎanie. Naġa Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva na FSV UCM v Trnave svojim 

ġtudijnĨm programom patr² k tĨm, ktor® sa usiluj¼ naplniŠ myġlienku sp§jania te·rie s praxou, 

ļo sa n§m dar². Rozhodnut²m pr²sŠ do Ģiliny, mesta pod DubŔom, sme sledovali a zrealizovali 

pomoc formou odovzdania tepl®ho ġatstva, ktor® bolo potrebn® pre klientov. Osud det² bez 

l§skavej ruky rodiļov, ļloveka nach§dzaj¼ceho sa v hmotnej n¼dzi, Ŏud², ktorĨm chĨba strecha 

nad hlavou, alebo maj¼ zdravotn® postihnutia somatick®ho ļi duġevn®ho charakteru, chorĨch 

nevyn²maj¼c, ani seniorov a pod. V kaģdej spom²nanej skupine sa skrĨva ģivotnĨ pr²beh, 

Šaģkosti ale i ¼smev, odrĨvaj¼ci radosŠ, ģe im pom§hame a c²time s nimi. Diec®zna charita  

je tou, ktor§ m¹ģe ļloveku poskytn¼Š ġpecializovan® soci§lne poradenstvo  

a z§roveŔ sprev§dzaŠ ļi usmerŔovaŠ jeho kroky po ceste ģivotom  k oveŎa ¼ļinnejġiemu 

vyrieġeniu  Šaģk®ho soci§lneho postavenia. 

Niektor² ļlenovia naġej Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM v Trnave  

PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD., PhDr. Mgr. Andrej Hrnļ§rik, PhD., PhDr. Zuzana Drakov§, 

PhD., pod veden²m ved¼cej Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. OŎgy 

Boļ§kovej, PhD., mim. prof., tak opªŠ potvrdili, ģe Ŏudia, ktor² sa nach§dzaj¼ v hmotnej  

a soci§lnej n¼dzi si prostredn²ctvom poskytovanej pomoci  zasl¼ģia, aby boli spoloļnosŠou 

vn²man² v intencii Ŏudskej d¹stojnosti, aby ich ģivot plynul kvalitnejġie a v n§deji, v slobode 

a spravodlivosti. 

                                                          

PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD. 
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UNIVERZITA TRETIEHO VEKU NA ZĆHRADKĆRSKOM 

VEōTRHU 
 

Vo ġtvrtok dŔa 21. apr²la 2022 sa ved¼ca Katedry 

soci§lnych sluģieb a poradenstva Fakulty soci§lnych 

vied UCM v Trnave, doc. PhDr. Mgr. OŎga 

Boļ§kov§, PhD., mim. prof., PhDr. Darina 

Kub²ļkov§, PhD., PhDr. Zuzana Drakov§, PhD., 

PhDr. Mgr. Andrej Hrnļ§rik, PhD. a Ing. M§ria 

Jurkasov§ s posluch§ļmi Univerzity tretieho veku 

z¼ļastnili Z§hradk§rskeho veŎtrhu, ktorĨ sa konal  

v  Trenļ²ne. 
Tento rok bol veŎtrh symbolicky venovanĨ p§novi 

profesorovi Ivanovi Hriļovsk®mu pri pr²leģitosti 

jeho 90. naroden²n, na ktor®ho sa naġi posluch§ļi 

U3V mimoriadne teġili. Prof. HriļovskĨ veŎtrh  

aj sl§vnostne otvoril. Patr² k obŎ¼benĨm osobnostiam. Je vĨznamnĨ slovenskĨ pomol·g, 

profesor v odbore ġpeci§lna rastlinn§ vĨroba na Slovenskej poŎnohospod§rskej univerzite v Nitre, 

odborn²k v odbore ovocin§rstvo a z§hradn²ctvo, ne¼navnĨ propag§tor z§hradn²ctva 

a ovocin§rstva. Ako odbornĨ poradca ¼ļinkuje aj v rel§cii ĂNov§ z§hradañ v telev²zii JOJ.  

Poļas cel®ho dŔa prevl§dala medzi naġimi posluch§ļmi U3V vĨborn§ n§lada, medzi 

jednotlivĨmi presunmi si veselo pospevovali, fotili si na pamiatku kvetinov® z§hony, pochutnali 

si na r¹znych gurm§nskych ġpecialit§ch, nak¼pili si semienka a sadenice netradiļnĨch kvetov 

a stromļekov, ktor® nie s¼ beģne dostupn®. Zasadia si ich vo svojich z§hradk§ch a bud¼ im 

pripom²naŠ jeden z Ņalġ²ch kr§sne str§venĨch dn². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD.  

https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Pomol%C3%B3gia&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Slovensk%C3%A1_po%C4%BEnohospod%C3%A1rska_univerzita_v_Nitre
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ovocin%C3%A1rstvo
https://sk.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1hradn%C3%ADctvo
https://sk.wikipedia.org/wiki/TV_JOJ
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ńEN NARCISOV 2022 
 

Od roku 1997 sa kaģdoroļne kon§ verejno-prospeġn§ zbierka 

DeŔ narcisov, ktorej zakladateŎkou je zn§ma aktivistka v boji 

proti rakovine MUDr. Eva Sirack§. Za symbol tejto zbierky je 

zvolenĨ ģltĨ kvet narcisu, ktorĨ si dobrovoŎn² prispievatelia 

m¹ģu v r§mci osvety pripn¼Š na viditeŎn® miesto na svojom 

obleļen². CieŎom zbierky je pouk§zaŠ na z§vaģnosŠ 

onkologickĨch ochoren² a finanļne prispieŠ na boj proti rakovine. 

Vyzbieran® finanļn® prostriedky s¼ pouģit® na r¹zne projekty  

a programy, ktor® s¼ urļen® na pomoc konkr®tnym pacientom, 

na podporu nemocn²c, vĨskum lieļby onkologickĨch ochoren²  

a tieģ na prevent²vne a vzdel§vacie aktivity pre laick¼ verejnosŠ.  

28. apr²la 2022 sme sa 

preto s naġimi ġtudentmi Katedry soci§lnych sluģieb  

a poradenstva Fakulty soci§lnych vied UCM v Trnave 

vybrali do ul²c, aby sme podporili t¼to celoslovensk¼ 

zbierku organizovan¼ Ligou proti rakovine.  

Na Slovensku je veŎa vz§cnych zbierok, pre Ŏud²  

s rakovinou je vġak zbierka narcisov t§ najvz§cnejġia. 

Poļas dvoch pandemickĨch rokov boli pr§ve 

onkologick² pacienti mimoriadne ohrozenou skupinou.  

Naġim ġtudentom, ktor² sa do pomoci poļas DŔa 

narcisov 2022 zapojili ako dobrovoŎn²ci srdeļne Ņakujeme a sme na nich hrd²: Gabriela 

Beļkov§, SoŔa RovŔ§kov§, Vikt·ria Kr²dl, Katar²na KonkoŎov§, Sab²na Ġurinov§, Maximili§n 

Har§k, Mat¼ġ Bart¼nek a Tom§ġ ZlatnickĨ.  

Za dobrĨ skutok, ktorĨm sme prispeli 

poļas DŔa narcisov 2022 n§m priġlo aj 

poŅakovanie od tajomn²ļky Ligy proti 

rakovine, ktor® n§s poteġilo. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD.  
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PO STOPĆCH TRHLINY S FSV UCM 

 
V piatok, dŔa 29. apr²la 2022, sa pod 

veden²m PaedDr. Moniky Orl²kovej, PhD. 

vydali pracovn²ci a ġtudenti Fakulty 

soci§lnych vied UCM v Trnave na jarnĨ 

turistickĨ pochod ĂPo stop§ch trhliny 

s FSV UCMñ. Trasa bola dlh§ cca 11km. 

Svoju cestu sme zaļali v dedine Ģirany, 

ktor§ je zn§ma v§penkou  

a kameŔolomom, v ktorom sa Šaģ²  

a spracov§va v§penec. Po kr§tkej cestiļke 

za dedinou sa pred nami uk§zal vrch 

Ģibrica (616m), prvĨ cieŎ naġej cesty, 

ktorĨ dal viacerĨm z n§s zabraŠ. Na vrchole sme mali obļerstvovaciu prest§vku, ktor§ n§m 

dodala sily ²sŠ k Ņalġej m®te. Po z§pise do vrcholovej knihy sme sa vybrali Ņalej zostupom 

Zoborskou lesostepou, ktor§ patr² medzi N§rodn® pr²rodn® rezerv§cie. Kr§sne zakvitnut§ l¼ka 

a lesn® chodn²ļky n§s doviedli aģ na vrch Zobor (587m) odkiaŎ sme mali n§dhernĨ vĨhŎad  

po celom okol². Po zdolan² tohto vrcholu nasledoval poslednĨ bod pl§novanej cesty, a tĨm bola 

Pyram²da, ktor§ sa tĨļi nad Nitrou. V cieli na n§s ļakal vĨhŎad na cel® mesto Nitra a jej priŎahl® 

ļasti.  Poļas cel®ho dŔa panovala dobr§ n§lada, jarn§ pohoda a ļasto ozĨvaj¼ci sa smiech  

z jednotlivĨch skupiniek a ¼smevy na tv§rach ¼ļastn²kov boli 

znamen²m, ģe n§ġ deŔ sa vydaril. Ver²me, ģe sa ļoskoro opªŠ 

stretneme na podobnej akcii.  

 

 

 

  

 

 

PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.  



Aktuality     

18 
 

 

MĆJOVĆ VħZVA - PRIDĆTE SA K NĆM? 

 

Uģ druhĨ rok po sebe sa Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva Fakulty soci§lnych vied 

Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave zapojila do M§jovej vĨzvy od autoriek projektu 

"KoŎko l§sky sa zmest² do krabice od top§nok?". O to vªļġia je naġa radosŠ, ģe sa do tejto vĨzvy 

nezapojili iba pedag·govia z katedry, ale aj jej ġtudenti, ktor² si uvedomuj¼ vĨznam tĨchto 

malĨch ļinov. M§jov§ vĨzva, ktor§ nesie n§zov "L§ska kvitne v kaģdom veku" spoļ²va  

vo vytvoren² pozdravu pre klientov ģij¼cich v zariadeniach pre seniorov.  

A tak poļas cel®ho mesiaca m§j ġtudenti a jednotliv² 

ļlenovia katedry ruļne tvorili pohŎadnice s milĨmi odkazmi 

pre naġich seniorov, aby vedeli, ģe st§le s¼ tu Ŏudia, ktor²  

na nich myslia a maj¼ ich radi. Ku kaģdej pohŎadnici sme 

priloģili aj kvietok, ktorĨ je t®mou tohtoroļnej vĨzvy.  

Ļi uģ iġlo o semienko pre zasadenie do ļrepn²ka, upeļenĨ 

medovn²ļek alebo kvietkami vyġ²vanĨ obr¼sok.  

 

Tak ako, sk¼site to bud¼ci rok s nami tieģ? L§ska predsa 

kvitne v kaģdom veku ! ƽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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BESEDA S ODBORNĉĻKOU V SOCIĆLNEJ OBLASTI  

MGR. ANNOU GHANNAMOVOU  

DŔa 2. m§ja 2022 v priestoroch Fakulty soci§lnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda  

v Trnave zorganizovala ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. OŎga 

Boļ§kov§, PhD., mim. prof. spolu s odbornou asistentkou PhDr. Zuzanou Drakovu, PhD. 

besedu s vĨznamnou odborn²ļkou v soci§lnej oblasti s Mgr. Annou Ghannamovou, ktor§  

j¼je predsedn²ļkou Asoci§cie poskytovateŎov soci§lnych sluģieb v SR, zakladateŎkou Hniezda 

z§chrany, autorkou projektu Dobr® srdce, predsedn²ļkou obļianskeho zdruģenia N§ruļ Senior 

& Junior a z§roveŔ zakladateŎkou obļianskeho zdruģenia Ġanca pre nechcenĨch.  
Besedy sa z¼ļastnili ļlenovia Katedry 

soci§lnych sluģieb a poradenstva, 

vedenie Fakulty soci§lnych vied UCM 

v Trnave doc. PhDr. Jaroslav Mih§lik, 

PhD. - dekan fakulty, PhDr. Edita 

Po·rov§, Ph.D. - prodekanka pre 

zahraniļn® vzŠahy, PhDr. Michal 

Imroviļ, PhD. - prodekan pre rozvoj  

a marketing a zastupuj¼ci prodekan 

pre vĨchovno-vzdel§vaciu ļinnosŠ, 

ġtudenti fakulty, ale aj z§stupcovia 

mesta Trnava. Mgr. Anna 

Ghannamov§ svojimi bohatĨmi 

poznatkami z praxe vġetkĨch 

z¼ļastnenĨch mimoriadne zaujala,  

ļo bolo viditeŎn® aj mnohĨmi 

poloģenĨmi ot§zkami posluch§ļov. 

Naġa katedra si uvedomuje vĨznam  

a d¹leģitosŠ prep§jania te·rie s praxou, 

preto pl§nuje v bl²zkej bud¼cnosti 

zorganizovaŠ podobn¼ besedu znova. 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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UCM PIKNIK DAY  

 
DŔa 4. m§ja 2022 zorganizovala Ġtudentsk§ rada UCM  

pre vġetkĨch ġtudentov univerzity podujatie s n§zvom 

UCM Piknik Day. Podujatie prebiehalo v ļase od 13:00 ï 

21:00 hod. v are§li UCM v Jame. Po celĨ deŔ mali ġtudenti 

moģnosŠ naplno si uģ²vaŠ slneļn® poļasie a bohatĨ program 

plnĨ tanca, hudby, ġportu, z§bavy a relaxu. Pre ġtudentov 

boli pripraven® zauj²mav® predn§ġky, prezent§cie, hudobn® 

ļi ġportov® aktivity a mnoho in®ho. Jednou zo ġportovĨch 

aktiv²t bol aj futbalovĨ turnaj, ktor®ho sa akt²vne z¼ļastnil 

aj n§ġ t²m FSV United, a ktor®mu sa z§roveŔ podarilo 

z²skaŠ kr§snu strieborn¼ medailu. V s¼vislosti  

s nepriaznivĨm poļas²m bolo podujatie  

v podveļernĨch hodin§ch ģiaŎ 

predļasne ukonļen®, avġak  

vo veļernĨch hodin§ch mali moģnosŠ 

ġtudenti uzavrieŠ Piknik Day a osl§viŠ 

tak koniec semestra skvelou 

ġtudentskou p§rty v Zelenom kr²ļku. 

CelĨ deŔ sa niesol v duchu dobrej 

n§lady a ¼ģasnej atmosf®ry, za ļo patr² 

veŎk§ vŅaka vġetkĨm z¼ļastnenĨm. 

 

 

 

Mgr. Michaela Vacekov§ 
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ĠTĆTNE ZĆVEREĻN£ SKĐĠKY 30. a 31. MĆJA 2022 
 

V dŔoch 30. a 31. m§ja 2022 sa na Katedre soci§lnych sluģieb a poradenstva konali ġt§tne 

z§vereļn® sk¼ġky v ġtudijnom programe Soci§lne sluģby a poradenstvo. Zriaden® boli dve 

komisie, priļom v prvej komisii bola predsedn²ļka komisie doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, 

PhD. mim. prof. a v druhej komisii predsedala prof. PhDr. Mgr. Jana Levick§, PhD. Ġtudenti 

odprezentovali svoje bakal§rske a diplomov® pr§ce, ktor® si museli pred komisiou obh§jiŠ. 

Druh§ ļasŠ ġt§tnych z§vereļnĨch sk¼ġok pozost§vala z ¼stnej sk¼ġky.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VġetkĨm ġtudentom blahoģel§me! 
 

 

 

Mgr. Emma Valigursk§ 

Mgr. Erika Ġtangov§ 
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ZĆPISNICA Z KATEDROVEJ PORADY ZO DœA 31.05.2022 
 

 

1. Otvorenie zasadnutia 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., otvorila zasadnutie Katedry soci§lnych sluģieb  

a poradenstva FSV a priv²tala pr²tomnĨch ļlenov Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva na 

riadnom zasadnut² katedry. 

 

2. Inform§cie ved¼cej katedry zo zasadnutia AS UCM v Trnave 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., informovala vġetkĨch ļlenov katedry, o tom ģe:  

¶ na riadnom zasadnut² AS UCM v Trnave sa preberala ot§zka sp§jania univerz²t 

¶ akademick§ spolupr§ca oboch univerz²t je uģ naġtartovan§, so zjednoten²m by sa malo 

zaļaŠ v roku 2026, pokiaŎ bud¼ k tomu pripraven® legislat²vne veci 

¶ rektorka UCM vyjadrila stanovisko, ģe k prep¼ġŠaniu zamestnancov by nemalo pr²sŠ 

¶ dekani vġetkĨch fak¼lt UCM plne podporuj¼ fungovanie AS jednotlivĨch fak¼lt 

¶ ļerpanie dovolenky mus² byŠ v s¼lade s pr²kazom  rektorky UCM o ļerpan² dovolenky 

1/2022 

                                                                                                      

3. Zhodnotenie ġt§tnych sk¼ġok 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., poŅakovala vġetkĨm ļlenom oboch ġt§tnicovĨch komisi² za 

¼ļasŠ na ġt§tnych sk¼ġkach. Taktieģ poŅakovala PhDr. Martinovi G§lovi, PhD. za promptn® 

zareagovania zast¼penia na ġt§tnych sk¼ġkach. N§sledne obe predsedn²ļky komisi² doc. PhDr. 

Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., a prof. PhDr. Jana Levick§, PhD., zhodnotili priebeh 

ġt§tnych sk¼ġok v jednotlivĨch komisi§ch. Obe sa zhodli na tom, ģe ġtudenti na Mgr. stupni 

mali zhorġen® vedomosti, ako aj prezent§cie z§vereļnĨch pr§c v porovnan² so ġtudentmi 

bakal§rskeho stupŔa ġt¼dia.  

Ġtudentke Mgr. ġt¼dia Bc. Werġkovej Zuzane sa prideŎuje novĨ ġkoliteŎ na diplomov¼ pr§cu - 

PhDr. Michal Imroviļ, PhD. 

Ġtudentke Bc. ġt¼dia Vrģdiakovej sa prideŎuje  nov§ ġkoliteŎka na bakal§rsku pr§cu -  prof. 

PhDr. Jana Levick§, PhD. Obe ġtudentky s¼ povinn® ozvaŠ sa svojim novĨm ġkoliteŎk§m  

do 14 dn².  

ńalej boli prebran® nasledovn® z§leģitosti:  

¶ Ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, 

PhD., mim. prof.  poģiadala prodekana PhDr. Michala Imroviļa, PhD., aby sa 

kontaktoval s ved¼cimi katedier FSV a dohodli rovnakĨ ļasovĨ horizont (dŌģku ļasu) 

pre sk¼ġanie a obhajobu na ġt§tnych, rigor·znych a dizertaļnĨch sk¼ġkach, ktorĨ bude 

platiŠ pre vġetky katedry FSV.                                                                                                                  

¶ Ġtudenti, ktor² neobh§jili z§vereļn¼ pr§cu s¼ povinn² hl§siŠ sa p²somnou formou 

ved¼cej Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. OŎge Boļ§kovej, 
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PhD., mim. prof. a informovaŠ ju o tom, ģe neobh§jili pr§cu a n§sledne sa musia ozvaŠ 

do 14 dn² svojmu ġkoliteŎovi. 

 

4. Projektov§ ļinnosŠ 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. informovala o tom, ģe: aktu§lne s¼ zapojen² jednotliv²  

ļlenovia katedry do projektov: APVV, KEGA, Univerzitn®ho projektu ï Covid -19 a projektu 

Erasmus+.  

¶ PhDr. Michal Imroviļ, PhD. podal ģiadosŠ o projekt VEGA 

¶ PhDr. Zuzana Drakov§, PhD., podala ģiadosŠ o projekt VEGA 

¶ PhDr. Martin G§l, PhD. podal ģiadosŠ o projekt KEGA 

V bud¼com roku vypracuj¼ ģiadosŠ na projekt: doc. ThDr. Juraj Sedl§ļek, PhD., Dis. 

                                                                             PhDr. Mgr. Andrej Hrnļ§rik, PhD. 

                  PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD.  

                                                                             PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD. 

5. EdiļnĨ pl§n 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. d¹razne vyzvala vġetkĨch pr²tomnĨch na pr²sne dodrģiavanie 

stanovenĨch term²nov pri ediļnom pl§ne. Z§roveŔ ozn§mila, ģe sa predlģuje term²n odovzdania 

pr²spevkov do zborn²ka k projektu Dejiny soci§lnych sluģieb do 10.6. 2022 do 17.00 hod. 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. Ņalej informovala, o tom ģe:  

¶ PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD. bola navrhnut§ na ocenenie za publikaļn¼ ļinnosŠ ï 

Cena J§na  Sambucusa  

¶ Ġt§tne z§vereļn® sk¼ġky bud¼ prebiehaŠ 24.8.2022 ospravedlnen² z ¼ļasti s¼: prof. 

PhDr. Mgr. Jana Levick§, PhD.,  PhDr. Martin G§l, PhD. a Mgr. Michaela Vacekov§ 

z d¹vodu ¼ļasti na konferencii v zahraniļ² 

¶ Dizertaļn® sk¼ġky bud¼ prebiehaŠ 25.8. 2022 ï ¼ļasŠ vġetkĨch povinn§  

PhDr. Michal Imroviļ, PhD., prodekan FSV  informoval o vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti:  

¶ komision§lne sk¼ġky sa bud¼ konaŠ 30.6. 2022 

¶ bude prebiehaŠ kontrola a vĨroļn® hodnotenie doktorandov 

¶ vġetky pripomienky k zos¼laŅovaniu od prorektora doc. PhDr. Michala Luk§ļa, PhD. 

boli zapracovan®   

¶ do 1.6. 2022 musia ġtudenti, ktor² id¼ na augustov® ġt§tnice vloģiŠ z§vereļn¼ pr§cu  

do AISU 

¶ kaģdĨ druhĨ piatok prebieha marketingov® stretnutie  

¶ 19.9. 2022 Otvorenie akademick®ho roku  

¶ 20.9. 2022 Uv²tac² deŔ FSV UCM, ktorĨ bude prebiehaŠ v rovnakom reģime ako 

doteraz   

  

6. R¹zne 

Doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. informovala o tom, ģe je potrebn® dohodn¼Š 

pl§n ļerpania dovoleniek.            
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Prof. PhDr. Mgr. Jana Levick§, PhD. informovala pr²tomnĨch, aby jej zaslali vġetky pl§novan® 

¼ļasti na konferenci§ch z projektov najnesk¹r do okt·bra 2022, kv¹li za¼ļtovaniu. 

PhDr. Michal Imroviļ, PhD., prodekan FSV  informoval o tom, ģe vybran§ skupina ļlenov 

katedry z¼ļastn² v dŔoch  27.6. ï 1.7. 2022 pracovnej cesty v r§mci projektu APVV v Koġiciach 

Tajomn²ļka katedry PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD. informovala pedag·gov o:  

¶ uskutoļnen²  Turistiky po stop§ch Trhliny ï Ģibrica- Zobor ï 29.4. 2022,  

¶ n§sledne informovala  ļlenov katedry o pripravovanej opekaļke,  v Kamennom 

Mlyne ï 2.6. 2022  

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. informovala o:  

¶ besede  s vĨznamnou odborn²ļkou v soci§lnej oblasti s Mgr. Annou 

Ghannamovou 

¶ ¼ļasti na ĠVOĻ v Koġiciach  

¶ ¼ļasti ġtudentov na Dni narcisov 

 

Mgr. Vacekov§ informovala o aktivit§ch ako boli:  

¶ Zbierka ġtudentov 

¶ Soci§lny piknik UCM  

¶ Webin§r enviroment§lnej soci§lnej pr§ce ï online ¼ļasŠ 

 

Z§ver 

Predsedn²ļka  AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb doc. PhDr. Mgr. OŎga 

Boļ§kov§, PhD., mim. prof., poŅakovala pr²tomnĨm za spolupr§cu a za ¼ļasŠ na zasadnut² 

Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM a popriala vġetkĨm ļlenom pevn® zdravie. 

 

 

 

PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.  
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CELOSLOVENSK£ KOLO ĠTUDENTSKEJ VEDECKEJ 

ODBORNEJ ĻINNOSTI 
 

Kaģdoroļne sa kon§ celoslovensk® kolo Ġtudentskej 

vedeckej odbornej ļinnosti v odbore soci§lna pr§ca. 

Organiz§ciu tohto podujatia tento rok prevzala Katedra 

soci§lnej pr§ce Filozofickej fakulty Univerzity Pavla 

Jozefa Ġaf§rika v Koġiciach. Za Katedru soci§lnych 

sluģieb a poradenstva Fakulty soci§lnych vied Univerzity 

sv. Cyrila a Metoda v Trnave sa celoslovensk®ho kola 

z¼ļastnila katedrov§ koordin§torka Ġtudentskej vedeckej 

odbornej ļinnosti PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 

Poļas dŔa kontinu§lne pracovali dve komisie.   

V roku 2023 vz§cnych host² a ġikovnĨch ġtudentov srdeļne 

priv²ta naġa Fakulta soci§lnych vied UCM v Trnave, 

konkr®tne Katedra soci§lnych sluģieb a poradenstva.  

Uģ teraz sa na vġetkĨch z¼ļastnenĨch veŎmi teġ²me ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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ĂOPEKAĻKAñ S KATEDROU SOCIĆLNYCH SLUĢIEB 

A PORADENSTVA FSV UCM  
 

Katedra soci§lnych sluģieb 

a poradenstva pod veden²m ved¼cej 

katedry doc. PhDr. Mgr. OŎgy 

Boļ§kovej, PhD., mim. prof. 

zorganizovala vo ġtvrtok 2. j¼na 2022 

opekaļku, ktorej cieŎom bolo po takmer 

dvojroļnej izol§cii sp¹sobenej 

pand®miou Covid 19, stmeliŠ kolekt²v 

a utuģiŠ vzŠahy medzi pedag·gmi, 

zamestnancami a doktorandmi  Fakulty soci§lnych vied UCM. Miestom tejto akcie  bol 

KamennĨ Mlyn (ĂKamen§ļñ), ktorĨ pon¼ka moģnosŠ opekania v podobe dvoch ohn²sk 

a jedn®ho roġtu na grilovanie. Organiz§tori uģ od r§na pripravovali pre svojich host² ohnisko, 

sedenie  a paliļky na opekanie a s netrpezlivosŠou ļakali na pr²chod prvĨch pozvanĨch kolegov. 

Cel§ akcia zaļala o 9.30 hod. zap§len²m ohŔa, ktorĨ dymom ġiroko-Ņaleko signalizoval, ģe sa 

v tejto ļasti Trnavy nieļo deje.  Postupne sa zaļali sch§dzaŠ pozvan² pedag·govia, zamestnanci 

dekan§tu a doktorandi, ktor² si so sebou priniesli r¹zne dobroty na opekanie a predovġetkĨm 

vynikaj¼cu n§ladu. Svojou ¼ļasŠou organiz§torov poctili aj p§n dekan, pani prodekanky 

a ved¼ci katedry Verejnej spr§vy. Poļas cel®ho dopoludnia panovala medzi pr²tomnĨmi 

pr²jemn§ atmosf®ra, kedy sa kolegovia vytrhnut² zo stereotypu kancel§ri² a pracovn®ho 

kolotoļa, mohli v kŎude bez zhonu porozpr§vaŠ a oddĨchnuŠ si v peknom prostred² pr²rody. 

O spestrenie spoloļnosti sa postarali aj deti niektorĨch zamestnancov, ktor² sa priġli so svojimi 

bl²zkymi pozrieŠ na oheŔ a pohraŠ sa na neŅalekom detskom ihrisku. Cel¼ atmosf®ru dopŌŔali 

ġtebotav® vt§ļiky, stromy a rozkvitnut® kvety a kr²ky, ktor® svojou v¹Ŕou  pripom²nali bl²ģiace 

sa leto, ļas dovoleniek  a oddychu.  

Z§kladn§ myġlienka organiz§torov 

stmeliŠ kolekt²v, utuģiŠ pracovn® 

vzŠahy medzi katedrami 

a zamestnancami fakulty, ale 

predovġetkĨm  opªŠ oģiviŠ stret§vanie 

sa bola touto akciou naplnen§. Vġetci 

pr²tomn² odch§dzali domov nielen 

dobre najeden², zadymen², ale 

predovġetkĨm spokojn² a s ¼smevom 

na tv§rach. Vyjadrenie ich spokojnosti 

a ģelanie opakovaŠ tak®to akcie 

ļastejġie boli tou najvªļġou odmenou 

pre organiz§torov.  
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Za myġlienku zorganizovaŠ tak¼to akciu patr² ved¼cej 

katedry doc. PhDr. Mgr. OŎgy Boļ§kovej, PhD., mim. 

prof.  veŎk® poŅakovanie.  PoŅakovanie patr² aj vġetkĨm 

ļlenom  katedry, ktor² sa podieŎali na organiz§cii a p§novi 

Hrnļ§rikovi, ktorĨ zabezpeļil paliļky na opekanie.   

 

 

 

 

 

 
PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.  
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PREDNĆĠKA VEDĐCEJ SOCIĆLNEHO ODBORU MESTA 

TRNAVA  PRE POSLUCHĆĻOV UNIVERZITY TRETIEHO 

VEKU  ï MGR. INGRID HUœAVEJ  
 

DŔa 6. j¼na 2022 sme na naġej akademickej 

p¹de priv²tali Ņalġiu cten¼ hostku  

Mgr. Ingrid HuŔav¼, ktor§ p¹sob²  

na Mestskom ¼rade v Trnave ako ved¼ca 

soci§lneho odboru. Pre posluch§ļov 

Univerzity tretieho veku si pripravila 

zauj²mav¼ predn§ġku o poskytovanĨch 

soci§lnych sluģb§ch nielen pre cieŎov¼ 

skupinu seniorov v meste Trnava. Sme 

veŎmi radi, ģe naġe pozvanie popri svojich 

pracovnĨch povinnostiach prijala 

a obohatila tak harmonogram Univerzity 

tretieho veku v akademickom roku 2021/2022. 

Posluch§ļi Univerzity tretieho veku  

od predn§ġaj¼cej pani Mgr. HuŔavej 

obdrģali aj praktick¼ informaļn¼ broģ¼rku 

ĂSprievodca soci§lnymi sluģbami v meste 

Trnavañ. Ver²me, ģe inform§cie, ktor®  

na predn§ġke odzneli im bud¼ v bud¼cnosti 

n§pomocn®. 

 

 

 

 

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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ICIER 2022 - INTERNATIONAL CONFERENCE  

ON INTERDISCIPLINARY EDUCATIONAL REFLECTIONS  
 

V dŔoch 9-10. j¼na 2022 prebiehala medzin§rodn§ 

konferencia s n§zvom ICIER 2022, ktor¼ od roku 2019 

organizuje Near East University, Cyprus. Hlavnou t®mou 

tohtoroļnej konferencie boli Inovaļn® postupy 

v bud¼cnosti vzdel§vania. Konferencia prebiehala online 

formou prostredn²ctvom platformy Google Meet. 

Đļastn²ci konferencie prezentovali svoje pr²spevky  

vo viacerĨch sekci§ch, ktor® prebiehali paralelne,  

a to v anglickom a tureckom jazyku. Medzin§rodn§ 

odborn§ konferencia venovan§ pokroku v te·rii a praxi 

vzdel§vania podporuje spolupr§cu medzi akademikmi  

a odborn²kmi vo vġetkĨch oblastiach vzdel§vania. CieŎom 

konferencie ICIER je poskytn¼Š pr²leģitosŠ akademikom 

a odborn²kom z r¹znych oblast² vzdel§vania  

s medzidisciplin§rnymi z§ujmami na preklenutie 

vedomostnej medzery, rovnako tak podporiŠ vĨskum a vĨvoj vzdel§vac²ch prakt²k v r¹znych 

kontextoch. Po sl§vnostnom otvoren² konferencie prof. Dr. Fahriye Altinay Aksal a pr²hovormi 

ļlenov predsedn²ctva konferencie, nasledovalo plen§rne zasadnutie, na ktorom vyst¼pili traja 

pozvan² hostia, ktorĨmi boli prof. Dr. Y¿ksel 

Gºktaĸ, prof. Dr. Jako Olivier a prof. Dr. Diana 

Andone. Na konferenciu boli pozvan² aj ļlenovia 

naġej katedry. V reakcii na t®mu konferencie som 

ako doktorandka Katedry soci§lnych sluģieb 

a poradenstva FSV UCM v Trnave vyst¼pila 

v jednej z paralelnĨch sekci² konferencie 

a odprezentovala vĨsledky ġt¼die s n§zvom 

Perception of classroom climate in connection 

with self-esteem of older school-age pupils,  

na ktorej som spolupracovala s PhDr. Zuzanou 

Miļkovou, PhD. a prof. PhDr. Mgr. Janou Levickou, 

PhD.  

 

 

 

 

 

 

 

Mgr. Michaela Vacekov§ 
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EXKURZIA POSLUCHĆĻOV U3V UCM FSV V TRNAVE  
 

Ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. 

prof., PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD., PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. a externĨ doktorand PhDr. 

Andrej Martoġ, MBA v dŔoch 15. ï 16. j¼na 2022 spolu s naġimi posluch§ļmi Univerzity 

tretieho veku navġt²vili susedn¼ Ļesk¼ republiku. Program dvojdŔovej exkurzie bol skutoļne 

bohatĨ. 

Poļas prepravy autobusom n§m ved¼ca katedry doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. 

prof. rozpr§vala zauj²mavosti o jednotlivĨch mest§ch a miestach, ktor® sme navġt²vili. Prv§ 

zast§vka bolo DevŊt kŚ²ģŢ. O tomto mieste existuje viacero foriem povest², jednou 

z najzn§mejġ²ch je, ģe v roku 1540 bohatĨ dedinļan z Hlubok®ho v zime v lese pri ceste naġiel 

chor®ho Veleslava, syna bohat®ho kupca. Zobral ho k sebe domov, staral sa o neho a tieģ sa 

o neho starala jeho dc®ra Johanka. Veleslav a Johanka sa do seba zamilovali, ale rodiļia s ich 

svadbou nes¼hlasili. Veleslav odiġiel a nechal sa naverbovaŠ do jazdeck®ho pluku proti 

Tat§rom. Po roku sa vr§til ako podd¹stojn²k a keŅ v krļme poļul o tom, ģe sa chyst§ svadba 

Johanky s cudz²m ģen²chom, prichystal so svojim kump§nom prepadnutie svadobļanov. KeŅ 

sa svadobļania vracali z b²teġsk®ho kostola, v lese Veleslav s kump§nom zaļali na nich strieŎaŠ. 

Nevesta Johanka mala byŠ zachr§nen§, ale 

Veleslavov kump§n ju tieģ zastrelil. Veleslav 

zastrelil kump§na a nakoniec aj seba. Spolu 

teda zahynulo devªŠ Ŏud². P¹vodn® kr²ģe 

nechali vztĨļiŠ benedikt²nski mn²si z kl§ġtora 

v RajhradŊ.   

Druhou zast§vkou bol Havl²ļkŢv Brod, kde 

mali posluch§ļi Univerzity tretieho veku 

voŎnĨ program spojenĨ s prehliadkou mesta, 

o ktorom n§m ved¼ca katedry doc. PhDr. 

Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. tieģ 

porozpr§vala. Do roku 1945 to bol NŊmeckĨ 

Brod, nemecky Deutschbrod. Toto mesto sa 

nach§dza v kraji Vysoļina. V roku 1422 tu 

prebiehali husitsk® bitky.  

Husitsk® oddiely viedol J§n Ģiġka, ktorĨ 

mesto dobyl a cis§rske vojsko, ktor® viedol 

kr§Ŏ Ģigmund LuxemburskĨ, porazil. Po roku 

1422 aģ do 17. storoļia sa tu uskutoļnila n§siln§ protireform§cia. V roku 1637 bolo mesto 

povĨġen® na kr§Ŏovsk® mesto. V ļase prvej svetovej vojny tu bol zriadenĨ uteļeneckĨ t§bor. 

V roku 1945 bolo  mesto v r§mci vys²dlenia Nemcov z Ļeskoslovenska premenovan®  

na Havl²ļkŢv Brod. Historick® jadro mesta je mestskou pamiatkovou z·nou. Od roku 1995  

sa tu vyr§ba pivo Rebel. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/1945
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C4%9Bm%C4%8Dina
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Po ubytovan² v Prahe sme sa teġili  

na predstavenie do hudobn®ho divadla 

Karl²n. Toto divadlo je jedno 

z najstarġ²ch a najkrajġ²ch divadiel, 

ktor®ho zriaŅovateŎom je hlavn® mesto 

Praha. Zauj²mavosŠou je, ģe eġte  

pred jeho samotnou rekonġtrukciou  

bolo aj divadlom s najvªļġou kapacitou 

(1244 sedadiel). V divadle n§s ļakalo 

z§bavn® predstavenie podŎa zn§mej 

ļeskej kom®die Slunce, seno, jahody  

od ZdeŔka Troġky a Petra Markova. 

Poslednou zast§vkou bolo mesto 

Lanģhot, na ktor¼ sa posluch§ļi 

Univerzity tretieho veku mimoriadne teġili, pretoģe sme navġt²vili hospodu U BartoġŢ, v ktorej 

n§s srdeļne priv²tali manģelia Osiļkovci. Chutn§ veļera v hospode bola spojen§ s hudobnĨm 

vyst¼pen²m manģelov, ktor® n§s vġetkĨch 

rozospievalo. Prednesom kr§snych b§sn² 

vlastnej tvorby n§s zase previedol 

posluch§ļ Univerzity tretieho veku Titus 

Hol²ļ. 

Mesto Lanģhot leģ² v ¼st² riek Dyje 

a Moravy. Prv§ zmienka o tejto obci 

poch§dza z roku 1384. Nach§dza sa tu 

veŎa architektonickĨch pamiatok, kostol 

PovĨġenia sv. KŚ²ģe a tieģ dedinsk® domy, 

ktor® si dodnes udrģali svoj ŎudovĨ 

charakter. Je tu aj obecn® m¼zeum a od 

roku 2012 je spr²stupnen§ a umoģnen§ vyhliadka z veģe kostola. Kaģdoroļne pri pr²leģitosti 

sviatku PovĨġenia sv. KŚ²ģe sa na n§mest² pri kostole konaj¼ tradiļn® lanģhotsk® hody. 

Po dlhej dobe izol§cie v s¼vislosti s pand®miou Covid-19 s¼ vĨlety a exkurzie  

do mimoġkolsk®ho prostredia spojen® so z§ģitkami pre posluch§ļov Univerzity tretieho veku 

mimoriadne vz§cne. Najlepġ²m d¹kazom vĨznamu zrealizovanej exkurzie s¼ obohacuj¼ce 

postrehy samotnĨch posluch§ļov. 

 

 

doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof.  

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 
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CANISTERAPIA ĠTUDENTKY BC. KATARĉNY MASĆROVEJ  
 

Canisterapia je jedna z foriem animoterpie, vyuģ²vaj¼ca pozit²vne 

p¹sobenie psa na fyzick¼, psychick¼ a soci§lnu pohodu ļloveka, 

uplatŔuje sa tieģ pri rehabilit§cii ļi vĨchove a vzdel§van². Patr² 

medzi psychoterapeutick® pomocn® met·dy, nakoŎko sa uplatŔuje 

najmª v situ§ci§ch, keŅ nemoģno vyuģiŠ in® met·dy alebo ich 

vyuģite nie je ¼ļinn®. Pojem cansiterapia vznikol spojen²m dvoch 

slov, a to: canis (pes) a terapia (lieļba). Ļasto je povaģovan§  

za Ălieļbu psou l§skouñ.  Aj naġa ġtudentka Bc. Katar²na Mas§rov§ 

sa venuje canisterapii.  

Pri canisterapii je veŎmi d¹leģitĨ 

vĨber vhodn®ho psa. TerapeutickĨ 

pes mus² zniesŠ maznanie a hladkanie, ale aj neġetrnejġie 

zaobch§dzanie zo strany klientov. Mus² byŠ kŎudnĨ, vyrovnanĨ, 

spoloļenskĨ k ostatnĨm zvierat§m a ŎuŅom, mus² zniesŠ veŎk¼ 

psychick¼ z§Šaģ a byŠ ¼plne ovl§dateŎnĨ. Nesmie nevhodne 

reagovaŠ v kr²zovĨch situ§ci§ch ako je p§d predmetu, ¼tok na 

psovoda. Nesmie si str§ģiŠ veci a maŠ teritori§lne sklony. Mus² 

prijateŎne reagovaŠ na in® zvierat§ a nesmie prejaviŠ agresiu voļi 

ostatnĨm psom. M§ maŠ vġeobecne priateŎsk¼ povahu, mus² 

tolerovaŠ nekoordinovan® pohyby, nepr²jemn® dotyky a 

nezvyļajn® situ§cie. 

Canisterapia m§ veŎmi priazniv® ¼ļinky v mnohĨch oblastiach, ktor® s¼ d¹leģit® pre ģivot 

a zlepġenie stavu klienta. 

Pozit²vne p¹sobenie canisterapie v oblasti:  

ü rozumovej(rozġirovanie slovnej z§soby,  cielen§ hra) 

ü citovej (komunik§cia so psom, hladenie 

ü pohybovej (rozvoj jemnej a hrubej motoriky, h§dzanie 

loptiļky, behanie) 

ü relaxaļnej (vplyv na duġevn¼ rovnov§hu a psychiku) 

SpoloļnosŠ, dotyky, kŎud, teplo  a poteġenie  prin§ġa pr²tomnosŠ 

psa ļloveku, ktorĨ ho 

potrebuje pre zlepġenie 

svojho ģivota. Pozit²vne 

¼ļinky pr²tomnosti psa 

pri ļloveku s¼ jednoznaļne preuk§zateŎn® uģ veŎmi 

dlho. Canisterapia je teda neoceniteŎn§ met·da, ktor§ 

zanech§va nielen svoje priazniv® ¼ļinky,  

ale predovġetkĨm poteġ² Ŏudsk¼ duġu.  

 

PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.  
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ZĆPISNICA Z KATEDROVEJ  PORADY ZO DœA 07.07.2022 
 

1. Otvorenie zasadnutia 

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., otvorila zasadnutie Katedry soci§lnych sluģieb  

a poradenstva FSV a priv²tala pr²tomnĨch ļlenov Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva na 

riadnom zasadnut² katedry. 

 

2. Inform§cie ved¼cej katedry  

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof., informovala vġetkĨch ļlenov katedry, o tom ģe:  

¶ na ġt§tniciach v augustovom term²ne bude pracovaŠ len jedna komisia 

¶ ¼vªzky na zimnĨ semester s¼ pripraven®, predpripravenĨ je aj rozvrh 

N§sledne predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. 

PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. d¹razne upozornila pedag·gov na to, ģe hodiny, 

kedy sa opravuj¼ semin§rne  pr§ce externistov sa neprepl§caj¼. Prepl§ca sa iba priama vĨuļba 

v soboty.  

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. informovala ļlenov katedry o tom, ģe od nov®ho 

akademick®ho roka bud¼ ġtudentom jednotlivĨch roļn²kov pridelen² roļn²kov² ved¼ci,  

a to nasledovne:  

1. roļn²k Bc. PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. 

2. roļn²k Bc. PhDr. Mgr. Andrej Hrnļ§rik, PhD.   

3. roļn²k Bc. Mgr. Erika Ochabov§ 

1. roļn²k Mgr. Mgr. Michaela Vacekov§   

2. roļn²k Mgr. PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.     

 

3. Projektov§ ļinnosŠ 

Prof. PhDr. Mgr. Jana Levick§, PhD. informovala, o tom, ģe sa pripravuje Zborn²k v r§mci 

projektu KEGA Dejiny soci§lnej  pr§ce. Vġetky pr²spevky s¼ na posudzovan².  

Predsedn²ļka AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. podala podrobn® inform§cie ¼ļastn²kov projektu APVV  

o pracovnej ceste v Koġiciach.  

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. mus² odovzdaŠ spracovan® rozhovory z Koġ²c a zo Zvolena podŎa 

pokynov ved¼cej katedry. 

 

4. R¹zne                    

Doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof. informovala, ģe bude 25.vĨroļie zaloģenia 

UCM a pri tej pr²leģitosti navrhuje zorganizovaŠ pre ġtudentov ¼ļasŠ na divadelnom 

predstaven² Teatro Orlus v aule UCM. Vstupn® by bolo dobrovoŎn®. 

PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD. upozornila na to, ģe je nutn® v auguste dorieġiŠ u p. Lackoviļa 

probl®my s doruļovan²m poġty do emailovĨch schr§nok niektorĨch pedag·gov.  
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PhDr. Darina Kub²ļkov§, PhD. navrhla vĨlet na predvianoļn¼ ViedeŔ  

PhDr. Zuzana Drakov§, PhD. navrhla zriadenie Detsk®ho k¼tika na FSV UCM v Trnave.   

 

Z§ver 

Predsedn²ļka  AS FSV UCM, ved¼ca Katedry soci§lnych sluģieb Doc. PhDr. Mgr. OŎga 

Boļ§kov§, PhD., mim. prof.,  poŅakovala pr²tomnĨm za spolupr§cu a za ¼ļasŠ na zasadnut² 

Katedry soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM a popriala vġetkĨm ļlenom kr§snu 

dovolenku a pevn® zdravie. 

 

 

 

PaedDr. Monika Orl²kov§, PhD.  
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CENTRUM DUCHOVNħCH SLUĢIEB  
 

Na FSV UCM v Trnave sa pripravuje zriadenie Centra duchovnĨch sluģieb, ktor® bude sl¼ģiŠ 

pre zamestnancov, aj ġtudentov.  Đzko bude spolupracovaŠ s  UniverzitnĨm pastoraļnĨm 

centrom sv. Stanislava Kostku v Trnave, Trnavskou arcidiec®znou charitou, dobrovoŎn²ckymi 

organiz§ciami s podobnĨmi cieŎmi. HlavnĨm cieŎom Centra duchovnĨch sluģieb je vn§ġanie 

duchovnej kult¼ry do ģivota akademickej obce, pon¼knuŠ ġtudentom a zamestnancom priestor, 

kde m¹ģu slobodne pr²sŠ a r§sŠ vo viere, v osobnĨch priateŎstv§ch. Vytv§raŠ predpoklady  

na zmyslupln® a akt²vne vyuģ²vanie voŎn®ho ļasu ġtudentov a zamestnancov UCM v Trnave. 

Medzi hlavn® aktivity Centra duchovnĨch sluģieb bude:  

¶ sl¼ģiŠ svªt® omġe 

¶ poskytovaŠ duchovn® obnovy, duchovn® cviļenia a duchovn® sprev§dzanie 

¶ formovaŠ akademick® kresŠansk® spoloļenstvo 

¶ organizovaŠ duchovn® podujatia 

¶ organizovaŠ vzdel§vacie, spoloļensk®, soci§lne podujatia 

¶ organizovaŠ ġportov® podujatia 

¶ budovaŠ a upevŔovaŠ vzŠahy navz§jom  

¶ z²skavaŠ sk¼senosti, tvorivosŠ a prax v pr§ci so spoloļenstvami 

¶ prev§dzkovaŠ vlastn¼ internetov¼ dom®nu www.cds.ucm.sk  

 

 
 

 

 

 

 

http://www.cds.ucm.sk/
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ĠTĆTNE ZĆVEREĻN£ SKĐĠKY A RIGORčZNE KONANIE ï 

24. AUGUST 2022 

 
V stredu ï 24. augusta 2022 sa na Katedre soci§lnych sluģieb a poradenstva FSV UCM 

v Trnave uskutoļnili ġt§tne z§vereļn® sk¼ġky v bakal§rskom, aj magisterskom stupni ġt¼dia.  

Ġt§tna sk¼ġka pozost§vala z dvoch ļast²:  

¶ obhajoby z§vereļnej pr§ce  

¶ ¼stnej sk¼ġky  

Komisii predsedala doc. PhDr. Mgr. OŎga Boļ§kov§, PhD., mim. prof.  

V tento deŔ sa uskutoļnilo aj rigor·zne konanie. Obhajobu rigor·znej pr§ce a ¼stnu sk¼ġku 

¼speġne vykonali: Mgr. Andrej Jurkas, Mgr. Erika Ochabov§, Mgr. Erika Ġtangov§. 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

                       

 

                      Srdeļne blahoģel§me!  

 

 

 

 

 

 

 


