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Fakulta sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave vznikla 1.decembra 2011 na základe 

rozhodnutia rektora o jej zriadení po predchádzajúcom súhlase Akademického senátu UCM a po kladnom 

vyjadrení Akreditačnej komisie vlády SR. Týmto krokom vedenie univerzity jednoznačne deklarovalo 

snahu o vytvorenie nového akademického pracoviska, ktoré sa orientuje ako výučbové a vedecké centrum 

v oblasti sociálnych vied.  

Poslaním FSV UCM je chrániť a šíriť poznanie a rozvíjať vzdelávanie na základe vedeckých poznatkov, 

tvorivej vedeckej a umeleckej činnosti v duchu národných, humanistických a demokratických tradícií. 

Svojou činnosťou prispieva k rozvoju vzdelanosti ako súčasti kultúry celej spoločnosti a súčasne  

k zvyšovaniu vedeckej, technickej a hospodárskej úrovne regiónu, v ktorom pôsobí.  

Fakulta sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave je jednou z popredných vzdelávacích 

a vedeckých inštitúcií v trnavskom akademickom priestore. Jej poslaním je poskytovať odborné 

vysokoškolské vzdelanie v oblasti sociálnych vied zamerané na odborný, praktický a vedecký rozvoj 

vedomostí a schopností. Svojím vedeckým pôsobením sa Fakulta sociálnych vied zaradila medzi etablované 

výskumné pracoviská, nakoľko je kontinuálnym riešiteľom a nositeľom významných grantových schém. 

V súčasnosti na Fakulte sociálnych vied prebieha výučba širokej škály študijných programov v dennej  

a externej forme v bakalárskom stupni štúdia: verejná správa, manažment a ekonómia verejnej správy, 

komunikácia a marketing vo verejnej politike a verejnej správe, európske štúdiá a politiky, sociálne služby  

a poradenstvo. V magisterskom stupni štúdia: verejná správa, európske štúdiá a politiky, manažment 

a ekonómia verejnej správy, sociálne služby a poradenstvo. V doktorandskom stupni štúdia: verejná  politika 

a verejná správa, európske štúdiá a sociálna politika. 

Fakulta sociálnych vied UCM v Trnave má 

právo uskutočňovať habilitačné a inauguračné 

konanie v študijnom odbore verejná politika a 

verejná správa, ktoré fakulta získala ako vôbec 

prvé pracovisko na Slovensku.  

Fakulta sociálnych vied UCM v Trnave 

disponuje vynikajúcim technickým vybavením 

a zázemím, ktoré študentom prináša komfort 

počas štúdia. 

  10. výročie 
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Študenti môžu využívať knižnicu, multimediálnu učebňu, veľkú či malú aulu, laboratórium pre výskum 

marketingu a komunikácie vo verejnej správe, multimediálnu konferenčnú miestnosť, zasadacie miestnosti 

a špeciálne učebne. 

 

 

Študenti a pedagógovia Fakulty sociálnych vied majú možnosť okrem univerzitnej knižnice využívať  

aj fakultnú knižnicu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakulta sociálnych vied UCM v Trnave má tri katedry, ktoré okrem zabezpečovania výchovno-

vzdelávacieho procesu rozvíjajú vedecko-výskumnú činnosť, v rámci ktorej participujú na riešení domácich  

a zahraničných projektov v spolupráci s ďalšími vedeckými a profesijnými inštitúciami. 

Sú to:  

➢ Katedra verejnej správy 

➢ Katedra politických vied 

➢ Katedra sociálnych služieb a poradenstva 
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Dekan:  

PhDr. Peter Horváth, PhD.  

poverený vedením fakulty od 01.12.2011 – 30. 04.2012  

od 01. 05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Milan Čáky, CSc.  

funkčné obdobie: 01.01.2012 - 31.12.2015  

 

 

 

 

Od vzniku Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave sa podarilo úspešne splniť všetky nevyhnutné úlohy, 

ktoré súviseli s tvorbou a schvaľovaním dokumentov, potrebných pre fungovanie riadiacich orgánov 

fakulty. Existencia a činnosť fakulty je v súčasnosti v súlade s právnymi normami. 

FSV UCM poskytovala od akademického roka 2011/2012 vysokoškolské vzdelanie pre budúcich odborných 

pracovníkov v nasledovných študijných programoch:  

• politológia, pre I. a II. stupeň štúdia v dennej a externej forme,  

• európske štúdiá, ktorý vychádza zo študijného odboru Politológia, pre I. stupeň štúdia v dennej 

forme,  

• verejná politika a verejná správa, pre III. stupeň štúdia v dennej a externej forme,  

• verejná správa, ktorý vychádza zo študijného odboru Verejná politika a verejná správa,  

pre I. a II. stupeň štúdia v dennej a externej forme,  

• sociálne služby a poradenstvo vo verejnej správe, ktorý vychádza zo študijného odboru Sociálne 

služby a poradenstvo, pre I. stupeň štúdia v dennej a externej forme. 

FSV UCM získala v roku 2012 oprávnenie od Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu organizovať 

dva kurzy v rámci celoživotného vzdelávania. Ich absolventom možno udeľovať osvedčenie o absolvovaní 

podľa zákona č. 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní. Názvy vzdelávacích programov:  

• Postavenie, úlohy a funkcie verejného a neziskového sektora v Slovenskej republike  

• Poslanie, štruktúra a funkcie politík Európskej únie  

FSV UCM sa v roku 2012 ako prvej súčasti UCM podarilo otvoriť záujmové vzdelávanie dospelých  

a seniorov v rámci Univerzity tretieho veku. Vzdelávanie je určené populácii, ktorá má záujem rozšíriť  

si a doplniť si poznanie alebo osvojiť si praktické zručnosti, a ktorá dosiahla vek 45 rokov. Štúdium  

je trojročné – šesťsemestrálne. Realizuje sa formou sústredení dvakrát do mesiaca. Vzdelávanie končí 
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obhajobou záverečnej práce alebo záverečnou skúškou. V roku 2012 sa na štúdium Univerzity tretieho veku 

v programe Zvyšovanie kvality života seniorov prihlásilo 26 záujemcov. 

Bola založená tradícia Dňa FSV UCM, ktorá sa stáva miestom pre zhodnotenie činnosti a hľadanie námetov 

do budúcnosti.  

Dňa 29. marca 2012 bola zorganizovaná konferencia s názvom: Starnutie populácie – celospoločenský 

problém.  
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2013 
 

 

 

 

Dekan:  

PhDr. Peter Horváth, PhD.  

poverený vedením fakulty od 01.12. 2011 – 30. 04. 2012  

od 01. 05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Milan Čáky, CSc.  

funkčné obdobie: 01.01. 2012 - 31.12. 2015  

 

 

FSV UCM v roku 2013 iniciovala vznik Centier:  

• mediáce a probácie 

• európskych štúdií 

• pre sociálne služby a poradenstvo 

• pre jazykovú prípravu 

V rámci programu Sociálne služby a poradenstvo vzniklo Centrum pre sociálne služby a poradenstvo FSV 

UCM. Pracovisko sa zameriavalo na činnosti vychádzajúce zo zákonov:  

• Zákon č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/199 Zb. o živnostenskom 

podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov,  

• Zákon č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.  

Úlohou Centra bolo vytvárať priestor pre spoluprácu s poskytovateľmi sociálnych služieb, občianskymi 

združeniami, nadáciami, charitatívnymi organizáciami tak, aby bola prepojená teória s praxou. 

V oblasti výchovno-vzdelávacej činnosti si Fakulta sociálnych vied a následne jej katedry kladú za prioritný 

cieľ udržanie nastúpeného trendu etablovania študijných programov v rámci celouniverzitnej sústavy  

a s ním spojené zvýšenie kvality vzdelávacieho procesu vo všetkých jeho dimenziách. Najmä harmonizácia 

a profesionalizácia vzťahov medzi pedagogickými zamestnancami a študentmi musí byť základným 

pilierom ďalšieho rozvoja napriek zvyšujúcemu sa počtu poslucháčov v jednotlivých odboroch aj formách 

štúdia. Práve výchovno-vzdelávací proces je jedným z najdôležitejších ukazovateľov kvality 

vysokoškolského štúdia a pozitívne stotožnenie sa študentov a absolventov so svojou fakultou a katedrou 

by malo byť prioritným cieľom. V rámci študijného programu Erasmus+ sa zahraničného študijného pobytu 

zúčastnili:  

• doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. a PhDr. Mária Igazová, PhD. v Kaunase v Litve.  

FSV UCM pokračovala v roku 2013 v záujmovom vzdelávaní dospelých a seniorov v rámci Univerzity 

tretieho veku. V roku 2013 na Univerzite tretieho veku v programe Zvyšovanie kvality života seniorov 

študovalo 22 študentov. 5. novembra boli poslucháči Univerzity tretieho veku v relácii TV JOJ. Zúčastnili 

sa nakrúcania relácie Súdna sieň.  
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V dňoch 23. až 24. januára 2013 sa uskutočnila konferencia v Nemšovej s názvom Aktívne a zdravé 

starnutie – dôstojný život seniorov v 21. storočí. 
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2014 

 

 

 

Dekan:  

PhDr. Peter Horváth, PhD.  

poverený vedením fakulty od 01.12. 2011 – 30. 04. 2012  

od 01.05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Milan Čáky, CSc.  

funkčné obdobie: 01.01.2012 - 31.12.2015  

 

 

 

vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva:  

PhDr. Angelika Dudžáková, MPH 

od 2014 do februára 2016  

 

 

 

 

 

 

 

22. – 23. 10.  2014 - Veľtrh seniorov 2014 

Prezentácia Univerzity tretieho veku FSV UCM na veľtrhu seniorov  

v Trnave.  

 

 

FSV UCM – Katedra sociálnych služieb a poradenstva v roku 2014 

organizovala v rámci Univerzity tretieho veku záujmové vzdelávanie 

dospelých a seniorov. 
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Prax študentov je v súčasnosti neoddeliteľnou súčasťou študijných plánov všetkých študijných programov. 

FSV UCM a jej jednotlivé katedry umožňuje svojim študentom absolvovať niekoľko týždňové stáže  

na rozličných domácich a zahraničných inštitúciách, ktorých charakter možno označiť za nielen politický, 

ale aj výrazne spoločenský. Za mnohé z nich možno spomenúť inštitúcie Európskej únie, politické inštitúcie, 

politické strany, úrady štátnej správy, verejné úrady, obecné a mestské úrady, zariadenia sociálnych služieb 

a iné. Vo všeobecnosti možno konštatovať, že spolupráca so všetkými druhmi vyššie uvedených inštitúcií 

verejného, súkromného a občianskeho sektora je na mimoriadne dobrej úrovni, o čom vypovedá  

aj uplatnenie našich absolventov práve v nich. 

Odborná prax sa realizuje na Katedre sociálnych služieb a poradenstva v 2. a 3. ročníku bakalárskeho štúdia 

a v 1. a 2. ročníku magisterského štúdia.  

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala výjazdovú konferenciu v Trenčianskych 

Tepliciach: Význam a rola osobnosti v rozvoji humanitných vied., ktorá sa konala v dňoch 12. – 13. marca 

2014.  
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2015 

 

 

 

 

Dekan:  

PhDr. Peter Horváth, PhD.  

poverený vedením fakulty od 01.12. 2011 – 30.04. 2012  

od 01. 05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Milan Čáky, CSc.  

funkčné obdobie: 01.01. 2012 - 31.12. 2015  

 

 

 

 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva:  

PhDr. Angelika Dudžáková, MPH   

od 2014 do februára 2016  

 

 

 

 

 

12. 01. 2015 Kolokvium U3V / 3. ročník 

Kolokvium študentov 3. ročníka Univerzity tretieho veku FSV UCM. 
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19. 01. 2015 Kolokvium U3V / 1. ročník 

Kolokvium študentov 1. ročníka Univerzity tretieho veku FSV UCM. 

 

 
 

29. - 30.  04. 2015 Študijná exkurzia Viedeň - organizácie OBSE a OSN 

Doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. s PhDr. Darinou Kubíčkovou, PhD. zorganizovali študijnú exkurziu 

do Viedne spojenú s návštevou dvoch 

medzinárodných organizácií – Organizácie 

Spojených národov (OSN) a Organizácie  

pre bezpečnosť a spoluprácu v Európe (OBSE). 

Súčasťou exkurzie bola prehliadka priestorov sídiel 

týchto organizácií, prednášky na témy súvisiace  

s činnosťou týchto organizácií. 

 

 

 

08. 06. 2015, 11. 06. 2015 Dni zdravia 

Tradičné podujatie Dni zdravia, ktorého súčasťou bola aj prezentácia Fakulty sociálnych vied UCM  

v Trnave. 
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15. 06. 2015 Kolokvium U3V 

Kolokvium Univerzity tretieho veku 1. a 3. ročníka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.10. 2015 Canisterapia a jej význam v praxi zariadenia sociálnych služieb 

Prednáška s Mgr. Zuzanou Janogovou a jej psom Eou na tému „Význam a využitie canisterapie v praxi 

sociálnych služieb“, ktorú zorganizovala doc. PhDr. Mária Dávideková, PhD.  
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09. 11.  2015 Imatrikulácia študentov Univerzity tretieho veku FSV UCM 

Univerzita tretieho veku FSV UCM sa teší čoraz väčšiemu záujmu zo strany seniorov. Už po tretíkrát  

na Univerzitu tretieho veku fakulty pribudli noví študenti, ktorí sa zúčastnili imatrikulácie. 

 

 
 

 

18. – 28. 11. 2015 Dobrovoľnícka zbierka 

Dobrovoľná zbierka pre klientov sociálnych služieb  

a ľudí bez domova, ktorú zorganizovala PhDr. Lenka 

Machyniaková.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04. 12. 2015 zavítal Mikuláš do zariadení sociálnych 

služieb:  

záujmové združenie Rodina v Trnave – seniori a deti  

do 6 rokov, Spoločnosť na pomoc osobám s autizmom, Ôsmy 

svetadiel DS v Borovej, DSS Karolína – v Cíferi.  Danú akciu 

zorganizovala doc. PhDr. Mária Dávideková, PhD.  

 

 

 

 

 

 

 

 

V rámci ďalšieho vzdelávania kladieme dôraz na FSV a Katedre sociálnych služieb a poradenstva  

na celoživotné vzdelávanie. Univerzita tretieho veku vytvára nový, kvalitný životný program, v ktorom  
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si poslucháči U3V rozširujú a prehlbujú poznatky z oblasti vedy, techniky, umenia a spoločenského diania. 

Seniori sa integrujú do spoločnosti, prekonávajú pocit samoty. Prostredníctvom vzdelávacích programov  

na našej U3V zlepšujeme kvalitu života našich seniorov, poslucháčov. V roku 2015 na Univerzite tretieho 

veku sa v rámci programov Sociálne a zdravotné aspekty života seniorov a Kvality života seniorov naši 

poslucháči tešili pestrej ponuke prednášok a podujatí. Konkrétne to boli prednášky viazané na témy: 

Špecifiká zdravia a choroby, Zdravý životný štýl, Strečing a rekreačné zostavy cvičení, Práca s počítačom 

– internet, Právnické minimum pre seniorov. Ďalšími prednáškami boli prednášky, akými sú napríklad: 

Bystrá myseľ- cvičenie mozgu, kde si hravou formou seniori precvičili svoju pamäť, ďalej to boli prednášky 

na tému Civilizačné ochorenia s prihliadnutím na vyšší vek, Spotrebiteľské správanie: médiá ako 

manipulátori pri nákupnom správaní a význam emócií pri nákupnom rozhodovaní, Reč tela, Vplyv 

životného prostredia na zdravie človeka a kvalita a bezpečnosť potravín, Quo vadis kultúrny turizmus 

Slovenska, Biotechnológie, Finančná gramotnosť 

seniorov, Príspevok k histórii slovenského 

kúpeľníctva, Rozvíjanie slovenského jazyka, 

pripomenutie si 200. výročie narodenia Ľudovíta 

Štúra, Diplomatický protokol. Dôraz sme kládli 

aj na Ergoterapiu, pracovné zručnosti našich 

seniorov. Radosť a potešenie mali naši 

poslucháči  z exkurzie v kúpeľoch Rajecké 

Teplice, kde im bola odprednášaná prednáška na 

tému Význam kúpeľnej liečby pre zdravie 

človeka. V rámci sociálno-právnej ochrany 

človeka sme navštívili v Bratislave televíziu JOJ 

a boli sme komparzisti pre natáčanie programu 

Súdna sieň. Taktiež sme boli účastníkmi súdneho 

pojednávania na Okresnom súde v Trnave. 

Semestrálne štúdium sme ukončili Kolokviom, 

ktoré bolo spojené s muzikoterapiou. Podarilo sa 

nám vydať Zborník záverečných prác U3V. 

6. júla 2015 slávnostnou promóciou ukončili 

trojročné štúdium na Univerzite tretieho veku 

naši prví poslucháči v počte 23. Absolventi 

Univerzity tretieho veku sa rozhodli pokračovať v štúdiu na U3V v ďalšom trojročnom štúdiu  

v akademickom roku 2015/2016 v počte 21. Pristúpili k nim noví poslucháči a v súčasnosti je ich v prvom 

ročníku 33, program je zameraný na Kvalitu života seniorov s dôrazom na historické a kultúrne aspekty. 

Slávnostnými imatrikuláciami 9. novembra 2015 sa stali opäť študentmi U3V, ale v programe Kvalita života 

seniorov s dôrazom na historické a kultúrne aspekty. Čo sa týka druhého ročníka U3V, ich počet  

je 12 a pokračujú v programe Kvalita života 

seniorov. Poslucháči U3V majú už za sebou 

teoretické i praktické poznatky, vyučujú 

tam predovšetkým naši pedagógovia z FSV 

UCM, ale aj odborníci z praxe.  

Po skúsenostiach edukácie na U3V FSV 

UCM v Trnave môžeme konštatovať,  

že vzdelávanie v seniorskom veku  

už nevybavuje poslucháčov informáciami 

na dobývanie sveta, ale sa stáva skôr 

procesným artiklom, ktorý zmysluplne 

kultivuje čas starnúcich jesenných dní. 
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Katedra sociálnych služieb a poradenstva spolupracuje formou odbornej praxe, dobrovoľníckej činnosti a 

exkurzií študentov s týmito zariadeniami: Detský domov Trnava, Dom seniorov Karolína, n.o., Cífer, Domov 

dôchodcov a Domov sociálnych služieb n.o., Vrbové, Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých, 

Šoporňa – Štrkovec, Domov sociálnych služieb pre dospelých „HUMÁNUM“ Zavar, Fantázia dp. s.r.o., 

Stará Myjava, Krízové stredisko, Trnava, Reedukačné centrum Hlohovec, Reedukačné centrum Trstín, 

Stredisko evanjelickej diakonie v Trnave, Spoločnosť na pomoc osobám s autizmomv v Trnave, DS Ôsmy 

svetadiel v Borovej, Záujmové združenie rodina v Trnave,, Zariadenie pre seniorov Humanus, Hlohovec. 

 

05. 02. 2015 Medzinárodná vedecká konferencia „Cyrilo-Metodské dni sociálnych služieb“ 

I. ročník medzinárodnej vedeckej konferencie pod názvom „Cyrilo-Metodské dni sociálnych služieb“ 

zameraný na témy: sociálne služby a poradenstvo, manažment, kúpeľníctvo, verejné zdravotníctvo  

vo vzťahu k sociálnym službám.  
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2016 

 

 

 

 

Dekan:  

doc. PhDr. Peter Horváth, PhD. 

poverený vedením fakulty od 1.12.2011 – 30.4.2012  

od 01.05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

od 01.05. 2016 (druhé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty: 

doc. PhDr. Oľga Bočáková, PhD. 

funkčné obdobie: 01.01. 2016 - 31.12. 2019 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva:   

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  

od marca 2016 – doteraz  

 

 

 

04.02. 2016 Medzinárodná vedecká konferencia „Cyrilo-Metodské dni sociálnych služieb II.“ 

Medzinárodná vedecká konferencia pod názvom „Cyrilo-Metodské dni sociálnych služieb II. – Nové výzvy 

pre sociálne služby a poradenstvo “zamerané na témy: sociálne služby a poradenstvo, manažment, 

kúpeľníctvo, verejné zdravotníctvo vo vzťahu k sociálnym službám. 
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12. - 18. 06. 2016 Dni zdravia 

Naša fakulta sa  aj tento rok zapojila do programu Dni zdravia, kde naši pedagógovia z Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva prednášali na rôzne témy z oblasti zdravia. 

 

 

 

24. 06. 2016 Deň doktorandov 

3. ročník vedeckého seminára „Deň 

doktorandov 2016“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05. 10. 2016 Neplytvaj krvou ! 

Na akademickej pôde FSV UCM sa konal 

odber krvi. 

 

 

 

 

 

 

 

03. 11. 2016 Bystrá myseľ 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva, doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., prednášala sériu 

Cvičení spolu s doktorandmi v rámci podujatia Bystrá myseľ, ktoré sa konalo v kultúrnom stredisku 

v Trenčianskych Tepliciach. 
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07. - 13. 11. 2016 Týždeň vedy a techniky na Slovensku 

V priestoroch FSV UCM sa uskutočnil prvý 

ročník konferencie "Sociálne vedy  

z perspektívy mladých vedeckých 

pracovníkov" zameranej na skúmanie 

aktuálnych trendov v oblasti spoločenských 

vied. Cieľom konferencie bolo vytvorenie 

priestoru pre mladých vedeckých pracovníkov 

na prezentovanie svojich poznatkov  

a vzájomnú výmenu skúseností. Po úvodnom 

uvítaní účastníkov rektorom UCM v Trnave 

Dr.h.c. doc. Ing. Jozefom Matúšom, CSc. a 

dekanom FSV UCM v Trnave doc. PhDr. 

Petrom Horváthom, PhD. sa uskutočnil panel o aktuálnych výzvach verejnej politiky so zameraním  

na komunalizáciu a modernizáciu verejnej správy. Politické výzvy súčasnosti boli orientované prevažne  

na migračnú problematiku, sekuritizáciu a stranícku politiku. Panel z oblasti sociálnej politiky sa zaoberal 

špecifickými aspektmi sociálnej starostlivosti o marginalizované skupiny obyvateľstva na Slovensku. 

 

14. – 15. 11. 2016 Konferencia k 5. výročiu založenia FSV UCM 

V dňoch 14. - 15. novembra 2016 sa uskutočnila 

medzinárodná vedecká konferencia  

pri príležitosti 5.výročia založenia Fakulty 

sociálnych vied UCM a 20. výročia založenia 

Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. 

Prezentácie plenárneho zasadnutia predniesli 

prof. PhDr. Marcela Gbúrová, CSc. a prof. 

PhDr. Blanka Říchová, CSc. Popoludní výročná 

konferencia pokračovala príspevkami 

účastníkov v jednotlivých akademických 

sekciách katedier fakulty. Druhý deň sa 

niesol diskusiou vo forme okrúhlych stolov - 

tzv. roundtables, na ktorých akademici 

predostreli inšpirujúce a podnetné príspevky. 
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19. – 26. 11. 2016 Dobrovoľná zbierka 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva 

FSV UCM zorganizovala dobrovoľnú zbierku 

pre klientov sociálnych služieb a ľudí  

bez domova.  

 

 

 

 

 

 

 

Na Univerzite tretieho veku FSV pri UCM v Trnave sme realizovali v roku 2016 dva študijné programy. 

Sociálne a zdravotné aspekty života seniorov s dôrazom na historické a kultúrne povedomie 

a študijný program Kvalita života seniorov. Prostredníctvom týchto vzdelávacích programov zlepšujeme 

kvalitu života našich seniorov, poslucháčov. V rámci Univerzity tretieho veku vytvárame nový kvalitný 

životný program, prispievame ku kvalitnému vypĺňaniu voľného času. Seniorov integrujeme do spoločnosti, 

prekonávame u nich pocit samoty, zabraňujeme vzniku sociálnej 

izolácie, exklúzii. V rámci harmonogramu U3V sme odprednášali 

zaujímavé témy ako: Biotechnológie (genetika, vývoj embrya), 

Liečivé byliny, Sociálnu antropológiu, Paliatívnu a hospicovú 

starostlivosť, Ergoterapiu – prácu s drôtom, prácu s hlinou, 

Detoxikáciu organizmu. Veľkú pozornosť sme venovali témam ako: 

Historicko-kultúrnemu povedomiu, Medzigeneračným vzťahom  

a medzigeneračnej solidarite. Venovali sme pozornosť aj témam, 

ktoré sa dotýkajú Sociálnej politiky v programoch politických strán, 

Akcentom modernej doby v kontexte sociálnej patológie.  

V študijnom programe Kvalita života seniorov prebiehali prednášky 

ako: Organizácia a riadenie sociálnych služieb na Slovensku, 

Právnické minimum pre seniorov, Aktuálne otázky sociálnej 

politiky, Význam komunikácie pre seniorov, Zdravotné cvičenia pre 

seniorov. Pozornosť sme venovali aj ďalším témam, ako sú: 

Zvyšovanie kvality života seniorov, Bezdomovstvo ako sociálny jav 

v spoločnosti (bezdomovci, žobráci), Sociálne poradenstvo pre 

seniorov, Demografia. Obsahová náplň jednotlivých prednášok je 

zaujímavá svojou okruhovo rozmanitou problematikou, možnosťami získať ďalšie poznatky z oblasti, ktorá 

je pre seniora príťažlivá. Seniori sú mimoriadne 

aktívni, svedčia o tom diskusné fóra po odznení 

prednášok, ich snahy vniesť do polemík vlastné 

empirické aspekty, ako aj takmer 100% účasť  

na prednáškach. Sú veľmi tvoriví a flexibilní,  

čo obohacuje ich duševné a telesné zdravie. 

Na základe požiadaviek od seniorov v rámci U3V 

organizujeme aj praktické exkurzie. Zorganizovali 

sme návštevu kúpeľného mesta Trenčianske 

Teplice, navštívili sme výstavu v Trenčíne  

Záhradkár –Včelár – Zdravý životný štýl. 

Poslucháči U3V v praktickej rovine  navštívili 

Žákovce, kde M. Kuffa vytvoril azylový dom 
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Inštitút Krista Veľkňaza. Táto aktivita bola a je svojim podnetom aktuálnou realizáciou pomoci človeku  

v núdzi. Taktiež spolupracujeme a navštevujeme jednotlivé zariadenia sociálnych služieb verejného,  

ale aj neverejného poskytovateľa. Na záver ročníka realizujeme Kolokvium spojené s muzikoterapiou. 

Vzhľadom na obsahový zámer je toto situované tak, aby sa stmelila teoretická fundovanosť a praktické 

možnosti. Seniori sú skutočnými nositeľmi aktivít, záujmu a racionálneho využívania voľného času tak, aby 

to bolo pre nich obohacujúce. Potvrdzuje sa nám, že edukácia v séniu je dobrovoľná s úplne slobodnou 

voľbou jej obsahového zamerania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V dňoch 22. - 26. augusta 2016 FSV UCM pod vedením 

PhDr. Angeliky Dudžákovej, MPH a za aktívnej účasti 

členov Katedry sociálnych služieb a poradenstva, 

doktorandov a študentov organizovala týždeň hravého 

učenia pre deti vo veku 6 – 12 rokov pod názvom 

„BAKALÁRIK“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V rámci programu Erasmus+ sa doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. a PhDr. Darina Kubíčková, PhD. 

zúčastnili študijného pobytu na Universite v Rzeszowe v Poľsku.  
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V rámci otvorenia akademického roku 2016/2017 boli vyznamenaní, ocení pedagógovia UCM v Trnave. 

Dňa 26. 09. 2016 Dr.h.c. doc. Ing. Jozef Matúš, CSc., mim. prof., rektor univerzity, odovzdal „Cenu rektora 

UCM v Trnave  za rok 2016“ spolu s plaketou Jána Sambucusa: doc. PhDr. Mgr. Oľge Bočákovej, PhD. 

za rozvoj pedagogickej činnosti  

a prínos v študijnom programe 

Sociálne služby a poradenstvo, rozvoj 

Katedry sociálnych služieb  

a poradenstva na Fakulte sociálnych 

vied UCM v Trnave. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. - 11. 3. 2016 Medzinárodná vedecká konferencia Reflexia sociálnych služieb a ošetrovateľstva  

v praxi 

Medzinárodná vedecká konferencia pod názvom „Reflexia sociálnych služieb a ošetrovateľstva v praxi– 

Práca s láskou v prospech človeka“ pri príležitosti spomienky na významnú osobnosť Slovenska  

doc. PhDr. Alžbetu Hanzlíkovú, PhD., zameraná na témy sociálne služby a ošetrovateľstvo, sociálna politika 

a sociálne služby. 
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 2017   

 

 

 

 

Dekan: 

doc. PhDr. Peter Horváth, PhD. 

poverený vedením fakulty od 01.12. 2011 – 30.04. 2012  

od 01.05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

od 01.05.2016 (druhé funkčné obdobie) 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

funkčné obdobie: 01.01. 2016 - 31.12. 2019 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

od marca 2016 – doteraz  

 

08. 02. 2017 Jednota dôchodcov - Trenčín 

Členovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva na čele s vedúcou katedry – doc. PhDr. Mgr. Oľgou 

Bočákovou, PhD., sa zúčastnili na výročnej schôdzi 

Jednoty dôchodcov Slovenska, ktorá sa konala  

v Kultúrnom stredisku na Dlhých Honoch v Trenčíne. 

V rámci tejto výročnej schôdze si doc. PhDr. Oľga 

Bočáková, PhD. a PhDr. Tomáš Habánik, PhD.  

pre prítomných seniorov pripravili odbornú prednášku 

na tému Sociálny status seniora. Po prednáške vystúpil 

v rámci muzikoterapie PhDr. Tomáš Bečár,  ktorý  

s harmonikou zlepšil náladu všetkým seniorom. 
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06. 03. 2017 Odborná prednáška v rámci Akadémie strieborného veku – Nová Dubnica 

Členovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva, na čele s doc. PhDr. Mgr. Oľgou Bočákovou, PhD., 

realizovali na základe pozvánky od Mgr. Anny Prokešovej – predsedníčky Krajskej organizácie Jednoty 

dôchodcov Slovenska v Trenčianskom samosprávnom kraji, sériu prednášok v rámci Akadémie 

strieborného veku. 

 
 

06. 04. 2017 ŠVOČ 

5. kolo študentskej vedeckej a odbornej činnosti, ktorej sa zúčastnili traja študenti  z Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva. Prvé miesto komisia udelila Zuzane Drakovej (KSSP FSV) s témou Adaptácia 

seniorov v zariadeniach sociálnych služieb.  

 
 

 

 

10. 04. 2017 Prednáška s predsedom výboru NR SR  

pre zdravotníctvo 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

Oľga Bočáková, PhD. pozvala predsedu výboru NR SR MUDr. 

Štefana Zelníka, aby prišiel medzi študentov.  Predseda výboru NR 

SR pre zdravotníctvo, MUDr. Štefan Zelník, PhD. priblížil tému 

„Zdravotnícka politika ako subsystém sociálnej politiky“. 
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11. 04. 2017 Jarné upratovanie 

Študenti prvého a druhého ročníka Katedry sociálnych služieb a poradenstva v spolupráci s našimi 

doktorandmi sa zúčastnili "veľkého jarného upratovania". Vyzbierali niekoľko vriec odpadu v okolí fakulty 

a areálu ZŠ v Jame. 

 
 

03.05. 2017 Medzifakultné kolo ŠVOČ 2017 

Na akademickej pôde Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici sa konalo 

medzifakultné kolo ŠVOČ 2017. Organizátorom tohto ročníka bola Fakulta 

politických vied a medzinárodných vzťahov UMB, 

ktorej sa zúčastnilo spolu 9 študentov – z Ekonomickej univerzity  

v Bratislave, z Univerzity Mateja Bela, z Fakulty sociálnych vied UCM  

v Trnave a z Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre. Za Fakultu sociálnych 

vied UCM v Trnave 3. miesto obhájila s prácou "Adaptácia seniorov  

v zariadeniach sociálnych služieb" Bc. Zuzana Draková, študentka  

2. ročníka magisterského štúdia odboru sociálne služby a poradenstvo 

podvedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. 

 

 

 

 

 

04. 05. 2017 Návšteva zástupcov Fakulty veřejných politík Slezskej univerzity v Opave 

Dekan Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., privítal hostí z Fakulty 

veřejných politík Slezskej univerzity v Opave,  ktorú zastupovali akademickí funkcionári: dekan fakulty - 

prof. PhDr. Rudolf Žáček, Dr., prodekanka pre študijné a sociálne záležitosti - Mgr. Marta Kolaříková, Ph.D. 

a tajomník fakulty - Ing. Josef Vícha. Za Fakultu sociálnych vied UCM v Trnave sa stretnutia zúčastnili 

predsedníčka akademického senátu  

a vedúca Katedry sociálnych služieb a 

poradenstva -doc. PhDr. Mgr. Oľga 

Bočáková, PhD., prodekani fakulty - PhDr. 

Michal Lukáč, PhD.; PaedDr. Monika 

Orlíková, PhD.; PhDr. Edita Poórová, 

Ph.D.; PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., 

vedúci Katedry verejnej správy - PhDr. Ján 

Machyniak, PhD. a projektová manažérka - 

Mgr. Marta Kuhnová, PhD. Delegácii  

z Českej republiky jednotliví akademickí 
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funkcionári FSV UCM predstavili činnosť Fakulty sociálnych vied v oblasti výchovno-vzdelávacieho 

procesu, vedy, výskumu, publikačnej, projektovej a tvorivej činnosti, zahraničnej spolupráce a takisto 

navštívili viaceré pracoviská FSV UCM, vrátane historického centra Trnavy. Výsledkom stretnutia bola 

dohoda o vzájomnej spolupráci v oblasti výskumu, projektov, výmenných stáží pre pracovníkov  

a študentov, príprava medzinárodných grantov a spoločných publikácií. 

 

08.06. 2017 Deň doktorandov 1/2017 

Pod záštitou dekana FSV UCM doc. PhDr. Petra Horvátha, PhD. sa uskutočnil 4. ročník vedeckého seminára 

„Deň doktorandov 2017“. Bol určený študentom 1. ročníka doktorandského štúdia, ktorí prezentovali 

zameranie dizertačnej práce, výskumné otázky, hypotézy projektu, použitie metodológie, použitie literatúry 

a zdrojov, prínos dizertačnej práce pre prax. 

 
 

21. 06. 2017 Promócia absolventov univerzity tretieho veku 

Slávnostná promócia absolventov Univerzity tretieho veku "Zvýšenie kvality života seniorov". 
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26. 09. 2017 Uvítací deň 

Uvítací deň pre študentov prvých ročníkov 

na FSV UCM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. 10. 2017 Prednáška „Pomoc ľuďom v núdzi“ 

Doc. PhDr. Mária Dávideková, PhD. zorganizovala stretnutie  

a  prednášku s Ing. Mgr. Mariánom Kuffom, Dr.h.c., predstaveným 

Inštitútu Krista Veľkňaza v Žákovciach na tému „Pomoc ľuďom  

v núdzi“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03. 11. 2017 Bystrá myseľ – Trenčianske Teplice 

Doktorandi Katedry sociálnych služieb a poradenstva na čele s vedúcou katedry doc. PhDr. Mgr.  Oľgou 

Bočákovou, PhD. navštívili kúpeľné mesto Trenčianske Teplice, kde si pre seniorov pripravili prednášku 

ako udržať svoju myseľ v kondícii čo najdlhšie. Prednáška bola obohatená o zábavné vedomostné hry, ktoré 

boli prepojené s obľúbenou muzikoterapiou. 
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07. 11. 2017 Veľtrh sociálnych aktivít 

Bol zorganizovaný Katedrou sociálnych služieb a poradenstva Veľtrh sociálnych aktivít v spolupráci 

s Trnavskou arcidiecéznou charitou. Študenti prezentovali svoje aktivity a tiež poskytovatelia sociálnych 

služieb oboznamovali so svojou činnosťou.  

 
 

07. - 08. 11. 2017 Týždeň vedy a techniky na Slovensku 

Konferencia mladých vedeckých pracovníkov „Sociálne vedy z perspektívy mladých vedeckých 

pracovníkov II.“ - tri sekcie : 

• Sekcia 1. : Sociálna politika v súčasnom globálnom prostredí 

• Sekcia 2. : Európska únia v čase krízy, prehodnotenie a budúce scenáre pre EÚ 

• Sekcia 3. : Súčasné výzvy fungovania verejnej správy na Slovensku 

 
 

 

 

14. 11. 2017 Prednáška o činnosti občianskeho združenia 

OČKOLANDIA 

Prednáška s Ivanom Lukačovičom, predsedom o. z. 

OČKOLANDIA, ktorá sa venuje organizovaniu výchovno-

vzdelávacích táborov pre deti z detských domovov, reedukačných 

centier, diagnostických centier, krízových centier, ako aj pre deti  

v sociálnej či hmotnej núdzi. 
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05. 12. 2017 Dobrovoľná zbierka pre deti 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave uskutočnila dobrovoľnú 

zbierku pre deti z Detského domova v Trnave. Cieľom zbierky bolo nielen materiálne podporiť tieto deti, 

ale aj nasmerovať pozornosť širokej verejnosti k danej problematike. 

 
 

05. 12. 2017 Mikuláš deťom 

Pedagógovia, doktorandi a študenti z Katedry sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM zorganizovali  

v dvoch detských centrách, na Botanickej ulici v Trnave a obci Borová, sv. Mikuláša. Akciu organizovala 

doc. PhDr. Mária Dáviedková, PhD. 

 
 

14. 12. 2017 Stretnutie so zariadeniami sociálnych služieb 

Na katedre sociálnych služieb a poradenstva sa konalo stretnutie s vedením Zariadení sociálnych služieb,  

v ktorých praxujú študenti našej katedry. Na pracovnom stretnutí sa hodnotila kvalita študentov  

a spokojnosť zástupcov jednotlivých zariadení s ich praxou. Stretnutie sa uskutočnilo na podnet vedúcej 

katedry doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. a koordinátorky pre prax doc. PhDr. Márie Dávidekovej, 

PhD.  
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Informácie o poskytovaní ďalšieho vzdelávania na fakulte 

Na Univerzite tretieho veku FSV pri UCM v Trnave sme v roku 2017 realizovali dva študijné programy. 

Študijný program Kvalita života seniorov bol ukončený v júni 2017 promóciou poslucháčov. Bol vydaný 

Zborník záverečných prác (2014-2017).  

Slávnostná promócia sa uskutočnila 21. júna 2017 na pôde 

Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave. Ďalším študijným 

programom bol program Sociálne a zdravotné aspekty života 

seniorov s dôrazom na historické a kultúrne povedomie. 

Poslucháči prejavovali nesmierny záujem o prednášky  

či exkurzie, ich účasť bola takmer vždy sto percentná. V nemalej 

miere to dokazuje, že ich záujem o nové poznatky, zručnosti  

a objavovanie nových kognícií z rôznych vedných disciplín  

je priam obdivuhodný. Opäť sa potvrdilo, že vek je v tomto 

prípade len číslo. Témy jednotlivých prednášok boli rozdelené 

do jednotlivých ročníkov a mali veľmi zaujímavý obsah. Boli 

zamerané na udržiavanie kvality života seniorov v kontexte 

sociálnej politiky, športovú edukológiu, posunkovú reč  

a špeciálnu pedagogiku, na komunikáciu, psychológiu 

osobnosti, misijnú acharitatívnu prácu, globalizačné procesy, 

voľno - časové aktivity, stres a jeho zvládanie a podobne.  

Z prehľadu tém je zreteľné, že obsahová náplň predstavovala 

široké portfólio kľúčových tém a zameraní, čo je mimoriadne pozitívne hodnotené zo strany našich 

poslucháčov - seniorov. K tomu prispeli i vhodné exkurzie a kolokviá. Veľkej obľube sa teší kolokvium, 

umocnené muzikoterapiou. Kolokvium je spojené s bilanciou aktivít, ale aj dobrou diskusiou, námetmi  

a hrou na harmoniku a spevom. Vyvrcholením boli už v poradí druhé promócie, ktoré sú svedectvom toho, 

že vzdelávanie má zmysel v každom veku. 
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Nacvičovanie divadelného predstavenia – Bičianka z doliny v trnavskom nárečí  

Veľa času sa venovalo nácviku divadla "Bičianka z doliny", kde premiéra bola 20. marca 2018. Zanietenosť 

a zmysel pre divadelnú hru sa od počiatku stretli s 

veľkým pochopením a radosťou, o čom svedčílo i 

stretávanie sa hercov – seniorov na nácvikoch 

12. apríl 2017 – Garantka Univerzity tretieho veku 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. a PhDr. 

Darina Kubíčková, PhD. vybavili exkurziu do 

kúpeľov Rajecké Teplice. Poslucháčom Univerzity 

tretieho veku sa exkurzia v Rajeckých Tepliciach 

veľmi páčila. Od kultúrnej referentky sa dozvedeli 

históriu kúpeľov Rajecké Teplice, využili aj možnosť 

kúpania sa.  

 

 

doc. PhDr. Mária Dávideková, PhD. vybavila pre poslucháčov Univerzity tretieho veku návštevu verejného 

a neverejného poskytovateľa sociálnych služieb v Trnave.  
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Spolupráca s praxou 

Prax študentov je v súčasnosti neoddeliteľnou súčasťou študijných plánov študijného programu Sociálne 

služby a poradenstvo. Študenti si môžu vybrať miesto praxe. Odborná prax prispieva k rozvoju 

nadobudnutých teoretických poznatkov a ich verifikácií v praktickom živote. 

 

ERASMUS+ 

Študijného pobytu sa zúčastnili pedagógovia:  

• PhDr. Peter Slovák, PhD. a PhDr. Angelika Dudžáková, MPH. Erasmus+ absolvovali na Rzeszowskej 

univerzite v Poľsku.  

Erasmus+ absolvovali aj doktorandi, a to:  

• PhDr. Tomáš Bečár a Mgr. Ivana Klimentová na Masarykovej univerzite v Brne.  

• PhDr. Lenka Machyniaková Erasmus+ absolvovala na Univerzite Karlovej v Prahe.  

 

 

 

 

16. - 17. 03. 2017 Medzinárodná vedecká konferencia 

„Nové trendy a výzvy sociálnej politiky v súčasnosti“ 

V dňoch 16. - 17 . marca 2017 organizovala Katedra 

sociálnych služieb a poradenstva, na čele s doc. PhDr. Mgr. 

Oľgou Bočákovou, PhD., vedeckú konferenciu  

s  medzinárodnou účasťou pod názvom Nové trendy  

a výzvy sociálnej politiky v súčasnosti. Konferencia sa 

konala v Poprade, v Tatra Hoteli pri príležitostí spomienky 

na významnú osobnosť - doc. PaedDr. Ernesta Brosku, 

PhD. 
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 2018   

 

 

 

Dekan: 

doc. PhDr. Peter Horváth, PhD. 

poverený vedením fakulty od 1.12.2011 – 30.4.2012  

od 01.05. 2012 (prvé funkčné obdobie) 

od 01.05. 2016 – do 23.09. 2018 (druhé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

 

 

Dekan:  

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

od 24.09. 2018 – trvá  

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty:  

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

funkčné obdobie: 01.01. 2016 - 31.12. 2019 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva: 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

od marca  2016 – doteraz  

 

 

 

06. 02. 2018 Sociálno-politické otázniky 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala celoslovenskú vedomostnú súťaž pre študentov 

stredných škôl. V rámci tejto súťaže si stredoškoláci preverili svoje poznatky z oblasti sociálnej politiky 

Slovenskej republiky a Európskej únie. 
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12. 03. 2018 Katedrové kolo ŠVOČ 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva organizovala ŠVOČ – študentskú vedeckú a odbornú činnosť. 

Úvodné slová patrili prodekanovi pre vedecko-výskumnú a edičnú činnosť PhDr. Jaroslavovi Mihálikovi, 

PhD. Odborná komisia rozhodla, že:  

• na víťaznom prvom mieste sa umiestnila Veronika Véghová študentka 2. ročníka Bc. 

• druhé miesto patrilo Bc. Márii Hrubšovej 2. ročník Mgr.   

• na treťom mieste skončila Katarína Gerhátová 2. ročník Bc. 

 

12. 04. 2018 ŠVOČ 

6. ročník fakultného kola ŠVOČ, ktorého sa zúčastnilo 7 študentov. Komisia v zložení:  

predsedníčka komisie doc. PhDr. Mária Dávideková, PhD.  

a členovia komisie v zložení doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, 

PhD., PhDr. Michal Imrovič, PhD., PhDr. Michal Lukáč, PhD. a tajomníčka komisie PhDr. Zuzana Draková 

zhodnotili prezentácie študentov, vybrali 3 najlepšie práce a rozhodli o nasledovnom umiestnení : 

1. miesto: Mária Hrubšová 

2. miesto: Kristína Hoghová 

3. miesto: Katarína Gerhátová 
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24. 04. 2018 Divadelné predstavenie „Bičianka z doliny“ 

Divadelné predstavenie poslucháčov Univerzity tretieho veku pri FSV UCM pod vedením doc. PhDr. Oľgy 

Bočákovej, PhD. 

 

 
 

 

03. 05. 2018 Medzifakultné kolo ŠVOČ - 1. ročník 

S podporou Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR, vydavateľstva NIKARA, portálu Veda na 

dosah, vedeckých časopisov Politické vedy, Slovak Journal of Political Sciences, Slovak Journal of Public 

Policy and Public Administration a Slovenskej spoločnosti pre verejnú správu pri SAV sa konal 1. ročník 

celoslovenskej medzifakultnej súťaže ŠVOČ 2018 za účasti 13 študentov z 8. univerzitných pracovísk. Prvé 

miesto získala študentka Mária 

Hrubšová z Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva s témou 

Canisterapia a jej význam  

v sociálnych službách, školiteľkou 

bola doc. PhDr. M. Dávideková, 

PhD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 05. 2018 Exkurzia v Žakovciach 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala pod vedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, 

PhD. a doc. PhDr. Márie Dávidekovej, PhD.  pre svojich študentov exkurziu do obce Žakovce. Hlavným 

cieľom exkurzie bola návšteva Inštitútu Krista Veľkňaza. Po zaujímavej prednáške o vzniku a fungovaní 

zariadenia si študenti mali možnosť pozrieť areál zariadenia a stretnúť sa aj s jeho klientmi. 
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14.05. 2018 Exkurzia v Bojniciach 

Poslucháči Univerzity tretieho veku FSV UCM v Trnave sa v rámci svojho štúdia aktívne zúčastnili exkurzie 

kúpeľného mesta Bojnice. Exkurzia pozostávala z prehliadky historickej časti mesta, krásneho parku, okolia 

zámku a návštevy hlavných liečebných domov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07. 06. 2018 Deň doktorandov 2018 

5. ročník vedeckého seminára „Deň doktorandov 2018“ bol určený študentom 1. ročníka doktorandského 

štúdia, ktorý prezentovali zameranie dizertačnej práce, výskumné otázky, hypotézy projektu, použitie 

metodológie, použitie literatúry a zdrojov, prínos dizertačnej práce pre prax. Predseda komisie prof. Ing. 

Václav Vybíhal, CSc. a členovia komisie v zložení : prof. PhDr. Ľudmila Malíková, CSc., doc. PhDr. Mária 

Dávideková, PhD., doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. a PhDr. Michal Lukáč, PhD., vyhodnotili práce 

študentov a vyjadrili podnetné návrhy a 

pripomienky s cieľom odstrániť nedostatky, 

zdokonaliť metodológiu a zvýšiť kvalitu 

písania dizertačných prác. 
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18. 06. 2018 Promócia absolventov Univerzity tretieho veku 

Promócia absolventov Univerzity tretieho veku, na ktorej si študenti prevzali osvedčenie o absolvovaní 

Univerzity tretieho veku. 

 
 

25. 09. 2018 Uvítací deň študentov 1. ročníka FSV UCM 

Uvítací deň študentov 1. ročníka - program uvítacieho dňa bol zameraný na predstavenie potrebných 

informácií, ktoré študentom pomôžu rýchlejšie sa zorientovať na vysokej škole. Prvákov privítala 

predsedníčka Akademického senátu doc. PhDr. Mgr.  Oľga Bočáková, PhD.,  a prodekani fakulty Ing. Júlia 

Karasová, PhD., v zastúpení dekana fakulty doc. PhDr. Jaroslava Mihálika, PhD., PhDr. Edita Poórová, 

Ph.D. a PhDr. Michal Imrovič, PhD. 
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04. 10. 2018 Univerzita ľudskosti 

1. ročník integračného podujatia „Univerzita ľudskosti“ - 

Domov sociálnych služieb pre dospelých v Zavare  

v spolupráci s Trnavským samosprávnym krajom, 

Mestom Trnava, Západoslovenským múzeom Trnava  

a Katedrou sociálnych služieb a poradenstva  

pod vedením doc. PhDr. Márie Dávidekovej, PhD.  

a študentmi 2. ročníka denného bakalárskeho stupňa 

štúdia, študijného programu sociálne služby a 

poradenstvo.  

 

 

 

09. 10. 2018 Športový deň  v Košolnej 

Športový deň v športovom areáli v Košolnej, na ktorom sa zúčastnili pedagógovia a študenti fakulty. Celý 

deň sa niesol v znamení rôznych rekreačno-športových disciplín - futbalu, volejbalu či turistickej 

prechádzky na priehradu v Suchej nad Parnou. Ďakujeme starostovi obce PhDr. Martinovi Halaksovi.  

 

 

 05. 11. 2018 Akadémia strieborného veku 

Na podnet seniorov doc. PhDr. Mgr. Oľga 

Bočáková, PhD. založila Akadémiu strieborného 

veku FSV UCM. Podľa zákona na Univerzite 

tretieho veku môžu študovať len seniori, ktorí 

majú stredoškolské vzdelanie ukončené maturitou. 

Akadémia strieborného veku umožňuje študovať 

aj seniorom, ktorí nemajú stredoškolské vzdelanie 

ukončené maturitou. Názov študijného programu 

bol „Kognícia samosprávnych krajov v Slovenskej 

republike v dimenziách historického, sociálneho  

a kultúrno-spoločenského diania“. 
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05. - 09. 11. 2018 Workshop výrobkov 

ergoterapeutickej činnosti klientov ZSS 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala 

workshop výrobkov ergoterapeutickej činnosti klientov 

ZSS. 

 

 

 

 

 

 

05. 11.  2018 Kolokvium vedenia Zariadení sociálnych služieb s členmi Katedry sociálnych služieb  

a poradenstva – analýza spolupráce, prepojenie teórie s praxou 

Diskusia poskytovateľov sociálnych služieb (ZSS) s vedením Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

FSV UCM. Zástupcovia zariadení sociálnych služieb  zhodnotili spoluprácu s našou fakultou, konkrétne 

Katedrou sociálnych služieb a poradenstva. Zdôraznili dôležitosť prepojenia teórie s praxou, zaoberali sa 

riešeniami problémov jednotlivých ZSS pre zlepšenie kvality života klientov. 

 
 

06. - 07.11. 2018 Vedecká konferencia: Sociálne vedy z perspektívy mladých pracovníkov III. 

Tematické panely: 

• Súčasné trendy a výzvy pre sociálne služby 

• Súčasné trendy v európskej politike a krízový 

manažment v Európskej únii 

• Súčasné trendy fungovania a stability verejnej 

správy v krajinách V4 

Konferencia doktorandov a mladých vedeckých 

pracovníkov – Sociálne vedy z perspektívy mladých 

vedeckých pracovníkov III., okrem našich doktorandov 

na nej vystúpili Dr. Edit Soós, Dr. Zsuzsana Fejes, doc. 

PhDr. Rastislav Kazanský, PhD., MBA, Dr. Gábor 

Hajdu, Dr. Andrea Labancz, Dr. Kristof Ormandi. Ďalší deň konferencie doktorandov a mladých vedeckých 

pracovníkov - Súčasné trendy fungovania a stability verejnej správy FSV UCM patril opäť našim 

doktorandom. 
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14. 11. 2018 Medzinárodná vedecká konferencia - Jazyková kompetencia ako súčasť celoživotného 

vzdelávania 

Medzinárodná vedecká konferencia 

„Jazyková kompetencia ako súčasť 

celoživotného vzdelávania“, ktorú zahájil 

dekan FSV UCM doc. PhDr. Jaroslav 

Mihálik, PhD., na ktorej sa prezentovali naši 

doktorandi a mladí vedeckí pracovníci  

v nemeckom a anglickom jazyku. 

 

 

 

 

29 .11. 2018 Deň FSV UCM 

Výročná konferencia – okrúhle stoly 

7. výročie vzniku Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave. Počas dňa prebiehali okrúhle stoly pod názvami 

„Quo vadis Sociálne vedy ?“, „Quo vadis FSV UCM ?“ a „Dôstojný život človeka v dimenziách zdravotnej 

a sociálnej starostlivosti“, na ktorých sa zúčastnili členovia vedeckej rady,  ako aj ďalší členovia 

akademickej obce či experti z daných oblastí. 

 
 

 

V rámci výročnej konferencie boli ocenení pedagógovia Fakulty sociálnych vied cenou profesora 

Macháčka. Cenou prof. Macháčka bola ocenená doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. – za dlhodobý 

prínos a rozvoj výchovno-vzdelávacej a publikačnej činnosti v študijnom programe Sociálne služby 

a poradenstvo 
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Informácie o poskytovaní ďalšieho vzdelávania na fakulte 

V akademickom roku 2017/2018 sme otvorili tretí ročník Univerzity tretieho veku v študijnom 

programe Sociálne a zdravotné aspekty života seniorov s dôrazom na historické a kultúrne 

povedomie. Poslucháči mali veľký záujem o prednášky, ich účasť bola pravidelná. Vypočuli si prednášky 

o demografickom vývoji vo svete a v Slovenskej republike, o sociológii staroby, pozornosť bola venovaná 

aj misijnej a charitatívnej činnosti a sociálnemu poradenstvu, tiež historickému a kultúrnemu povedomiu 

seniorov. Študenti prejavili veľký záujem o prednášku Právne povedomie seniorov a prakticky si vyskúšali 

aj relaxačné techniky. Z jednotlivých tém prednášok je zreteľné, že obsahová náplň predstavovala široké 

portfólio kľúčových tém a zameraní, čo bolo mimoriadne pozitívne hodnotené zo strany našich poslucháčov 

- seniorov. K tomu prispeli i vhodné exkurzie, navštívili sme zariadenia sociálnych služieb verejného  

a neverejného charakteru. Uskutočnili sme exkurziu do kúpeľného mesta Bojnice, navštívili sme kúpele, 

kde sme si vypočuli prednášku o histórii a význame týchto kúpeľov. Veľkú obľubu mali kolokviá, tieto sa 

viedli v duchu diskusného fóra a boli umocnené muzikoterapiou. Za sprievodu harmoniky sa ozýval spev 

našich poslucháčov Univerzity tretieho veku pri FSV UCM v Trnave. 

20. marca 2018 bola premiéra divadelného predstavenia „Bičianka z doliny“, ktoré sme nacvičili  

v trnavskom nárečí. Zanietenosť a zmysel pre divadelnú hru sa od počiatku stretli s veľkým pochopením  

a radosťou, o čom svedčí i stretávanie sa na nácvikoch. Divadelné predstavenie sme odohrali v Trnave, 

Modre, Trenčíne, Trenčianskych Tepliciach, Bielom Kostole, 

Novej Dubnici. Pre „hercov“ divadelného predstavenie sme 

pripravili dvojdňový výlet: Topoľčianky, Banská Štiavnica, 

Čadca. V Čadci sme navštívili chránenú dielňu pre ženy  

so zdravotným postihnutím. Vyvrcholením vzdelávania  

na Univerzite tretieho veku FSV UCM v Trnave boli promócie, 

ktorými bol študijný program ukončený v júni 2018. Bol 

vydaný Zborník záverečných prác (2015-2018). 

Slávnostná promócia sa uskutočnila 18. júna 2018 na pôde 

Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave. Cieľom edukácie 

seniorov je rozvoj schopností, obohacovanie vedomostí  

a rozvoj osobnosti k sebarealizácii. O sebarealizáciu sa 

usilujeme počas celého života, no v staršom veku dostáva toto 

úsilie iný rozmer. Významnou podstatou edukácie je aj 

dosahovanie toho, aby senior nezostával sám 

a neuzatváral sa do seba, čo sa nám na našej U3V v plnom 

rozsahu darilo. Tento spôsob realizácie výučby predstavuje 

najnáročnejšiu formu aktivít seniorskej edukácie, pretože 

poskytuje vzdelávanie na vysokoškolskej, univerzitnej úrovni. 

Príprava vyučujúcich je preto veľmi náročná, obojstranná komunikácia a spätná väzba sa tak vo vyučovaní 

na U3V stáva bežnou praxou. Vzhľadom k tomu, že po viacerých rokovaniach s prorektorkou doc. PhDr. 

Ruženou Kozmovou, CSc.sa dohodlo, že Univerzita tretieho veku bude priamo riadená z centra – rektorátu, 

Univerzita tretieho veku – 1. ročník prešiel pod rektorát (nie pod FSV). 

Prvý ročník Akadémie strieborného veku pri FSV UCM v Trnave bol zameraný na: „Kogníciu 

samosprávnych krajov v Slovenskej republike v dimenziách historického, sociálneho a kultúrno-

spoločenského diania“. Veľký dôraz sa kladie na prepojenie teórie s praxou. 

Počet poslucháčov je 40 a v zimnom semestri 2018 boli odprezentované prednášky k jednotlivým 

samosprávnym krajom z pohľadu sociálneho, kultúrneho a historického. Ďalej to boli prednášky Jedlo nie 

je liek, Dimenzie sociálnej politiky v kontexte ekonomickej situácie, Pohybová aktivita a seniori.  

S poslucháčmi Akadémie strieborného veku sme navštívili Trenčiansky samosprávny kraj a Žilinský 

samosprávny kraj. Počas dvoch dní sme navštívili Beckov, Trenčín, Žilinu, Terchovú – zariadenie 

sociálnych služieb. Navštívili sme aj Základnú školu v Lednických Rovniach - kde sú integrované deti  
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s rôznymi druhmi zdravotného postihnutia. Škola poskytuje zdravotne postihnutým deťom rôzne aktivity 

formou pavilónov „Sveta práce“, kde spájajú teóriu s praxou. Skalné sanktuárium na hore Butkov zanechalo 

vo všetkých účastníkoch tejto exkurzie mať otvorené srdce pre tých, čo to potrebujú.  

Poslanie Akadémie strieborného veku nespočíva iba v zabezpečovaní práva seniorov na celoživotné 

vzdelávanie, ale podstatné je zabrániť, alebo zmierniť spektrum sociálnych problémov seniorov. 

 

 

11. 04. 2018 -  Medzinárodná vedecká konferencia v Dubnici nad Váhom 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala medzinárodnú vedeckú konferenciu, ktorá sa 

konala v Dubnici nad Váhom.  
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2019 

 

 

 

 

Dekan: 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

od 24.09. 2018 – trvá  

 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty: 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

funkčné obdobie: 01.01. 2016 - 31.12. 2019 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva:  

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

od marca 2016 – doteraz  

 

25. 02. 2019 Kurz prvej pomoci 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala  Kurz prvej pomoci určený pre zamestnancov 

a doktorandov, viedla ho PhDr. Katarína Hrašnová, 

PhD. zo Strednej zdravotníckej školy v Trnave, ktorá 

zúčastneným ozrejmila krízové situácie, ktoré môžu 

nastať na pracovisku, ako zareagovať v prípade 

úrazu, kolapsu a pod. 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. 03. 2019 Diskusia s paraolympioničkou v streľbe Veronikou Vadovičovou 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM pod vedením doc. PhDr. Márie Dávidekovej, PhD. 

zorganizovala pre študentov besedu s niekoľkonásobnou zlatou paraolympioničkou v streľbe Veronikou 

Vadovičovou. Veronika Vadovičová študentov oboznámila s aktivitami paraolympionikov, ale aj jej pohľad 

na život zdravotne znevýhodnených osôb, ktorých vôľa posúva ďalej, a preto sú vzorom pre celú spoločnosť. 

Ako sama hovorí: "Prekážky sú na to, aby sa prekonávali". 
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03. 04. – 04. 04. 2019 Akadémia strieborného veku: Po stopách Košického a Prešovského 

samosprávneho kraja 

Poslucháči Akadémie strieborného veku pod vedením garantky doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD.  

a členov katedry sa vybrali po stopách Košického samosprávneho kraja a Prešovského samosprávneho 

kraja. Navštívili Sklené Teplice, Košice, Prešov, kde boli aj na divadelnom predstavení „Na revíziu“ 

v Divadle Alexandra Duchnoviča v Prešove. V rámci sociálnej oblasti navštívili Centrum sociálnych služieb 

„Slnečný dom“. V tomto zariadení navštívili terapeutickú miestnosť Snoezelen, ktorá má neoceniteľný 

význam pre zvyšovanie kvality života prijímateľov sociálnych služieb. Poslucháči Akadémie strieborného 

veku si mohli pozrieť canisterapiu. 

 

 
 

11. 04. 2019 Katedra sociálnych služieb a poradenstva - Výroba výrobkov s klientmi domovov 

sociálnych služieb 

Študenti Katedry sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM vyrobili s klientmi domovov sociálnych 

služieb krásne výrobky. 
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29. 04. 2019 Konferencia spoločný priestor: Autizmus - samota, ktorá nebolí 

Prvý ročník odbornej konferencie Spoločný priestor s tematickým zameraním Autizmus -samota, ktorá 

nebolí. Konferencia sa uskutočnila pod záštitou rektora UCM v Trnave prof. Ing. Romana Boču, DrSc.  

a župana TTSK Mgr. Jozefa Viskupiča. FSV UCM  

v Trnave spolu s Trnavským samosprávnym krajom, 

OZ Spoločnosťou pre zmysluplný život v Trnave  

a Spoločnosťou na pomoc osobám s autizmom 

v Trnave, sa spojili s cieľom vytvorenia dostatočného 

a dôstojného priestoru na prezentáciu odborných 

vedomostí a poznatkov, ale i možnosti na zdieľanie 

praktických skúseností a problémov, ktoré sa s danou 

problematikou viažu. Na príprave a realizácii sa 

podieľala aj členka Katedry sociálnych služieb 

a poradenstva prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  

 

 
 

 

27. 05. 2019 Akadémia strieborného veku - ukončenie 1. ročníka 

Slávnostné ukončenie 1. ročníka Akadémie strieborného veku 

na FSV UCM v Trnave. Úvodné slová patrili garantke  

doc. PhDr. Mgr. Oľge Bočákovej, PhD., ktorá privítala 

poslucháčov a prítomných hostí- dekana doc. PhDr. Jaroslava 

Mihálika, PhD. a Ing. Igora Fabiana. Ing. Igor Fabian, predseda 

Rady seniorov a predseda Mestskej organizácie Jednoty 

dôchodcov v Trnave pozitívne hodnotil zapájanie seniorov  

do verejného života. Dekan doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

ocenil entuziazmus seniorov, s akým sa počas celého 

akademického roka zúčastňovali prednášok. Po príhovoroch 

nasledovalo samotné odovzdávanie diplomov o absolvovaní 

prednášok. 
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23. 09. 2019 Akademická obec FSV UCM 

Predsedníčka Akademického senátu FSV UCM doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. informovala 

o činnosti Akademického senátu FSV UCM v Trnave za minulý akademický rok. Po nej predniesol príhovor 

dekan Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave, doc. PhDr. JaroslavMihálik, PhD., ktorý poprial celej 

akademickej obci veľa síl, odhodlania a entuziazmu do nového akademického roka 2019/2020. 
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24. 09. 2019 Uvítací deň študentov 1. ročníka FSV UCM 

Cieľom bolo priblížiť novým študentom život na fakulte  

a sprostredkovať im všetky informácie, ktoré budú potrebovať  

k svojmu štúdiu. K študentom sa prihovorila predsedníčka 

Akademického senátu FSV UCM doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, 

PhD., moderátori privítali vedenie fakulty - doc. PhDr. Jaroslava 

Mihálika, PhD. –dekana fakulty, doc. PhDr. Andreu Čajkovú, PhD. 

–prodekanku pre vedecko- výskumnú činnosť a kvalitu, PhDr. 

Editu Poórovú, Ph.D. - prodekanku pre zahraničnévzťahy, PhDr. 

Michala Imrovič, PhD. - prodekana prerozvoj a marketing  

a  zastupujúceho prodekana prevýchovno-vzdelávaciu činnosť  

a PhDr. Michala Lukáča, PhD. prorektora pre vzdelávanie. Prodekan PhDr. Michal Imrovič, PhD. priblížil 

systém štúdia na fakulte, informoval o mobilitách prostredníctvom programu Erasmus+. V krátkej 

prezentácii sa predstavili aj zástupcovia medzinárodnej študentskej organizácie AIESEC. Po skončení 

oficiálnej časti si prvákov prevzali zástupcovia katedier, ktorí im predstavili jednotlivé katedry. 

 
 

26. 09. 2019 Grilovačka FSV UCM 2019 

Grilovačka FSV UCM sa konala pod záštitou dekana FSVUCM doc. PhDr. Jaroslava Mihálika, PhD. 

Vedenie fakulty, pedagógovia, nepedagogickí pracovníci, doktorandi a študenti sa stretli v príjemnom 

prostredí športového areálu Fortuna, kde strávili spoločné chvíle pri chutných grilovaných špecialitách. 

Prijaté kalórie mohli účastníci grilovačky spáliť napr. pri basketbale alebo petangu. 

 

07. 10. 2019 Slávnostné otvorenie Akadémie strieborného veku 

Na pôde FSV UCM v Trnave sa konalo slávnostné otvorenie nového akademického roka 2019/2020 

Akadémie strieborného veku. Poslucháčov privítala garantka doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., dekan 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., prorektor pre vzdelávanie PhDr. Michal Lukáč, PhD. a predseda Rady 
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seniorov a predseda Mestskej organizácie Jednoty dôchodcov v Trnave,  Ing. Igor Fabian. Po slávnostnom 

otvorení nasledoval cyklus prednášok. 

 

08. 10. 2019 Športový deň FSV UCM 

Dňa 8. 10. 2019 sa v Športovej hale v Hrnčiarovciach 

nad Parnou uskutočnil pod záštitou dekana Fakulty 

sociálnych vied UCM v Trnave doc. PhDr. Jaroslava 

Mihálika, PhD., Športový deň FSV UCM 2019. 

Študenti a zamestnanci si mohli zmerať svoje sily  

vo volejbale, v streľbe zo vzduchovky, v bowlingu  

taktiež sa mohli zapojiť do športovo-zábavných aktivít, 

ktoré pripravili aj tento rok tréneri z fitnesscentra FIT 

UP!. Milovníci prírody a prechádzok sa prešli  

na trnavské rybníky. Celý deň sa niesol v príjemnej 

atmosfére a športovci bojovali v duchu fair-play. Akciu pripravovala aj členka našej katedry PaedDr. 

Monika Orlíková, PhD.  
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08. 10. 2019 Akadémia strieborného veku FSV UCM 

– natáčanie relácie Generácia pre RTVS 

Seniori z Akadémie strieborného veku FSV UCM  

za účasti garantky doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, 

PhD. a prodekana pre rozvoj a marketing PhDr. Michala 

Imrovič, PhD. sa zúčastnili natáčania relácie Generácia 

pre RTVS, kde si spoločne zacvičili s trénermi z fitnes 

centra FIT UP! 

 

 

22. 10. 2019 Exkurzia študentov Katedry sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM 

Dňa 22. 10. 2019 sa študenti Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva 

FSV UCM spolu so svojimi 

vyučujúcimi zúčastnili exkurzie  

do Viedne, kde navštívili najväčšie 

zariadenie v Rakúsku  

pre starostlivosť o klientov 

bojujúcich s rôznymi závislosťami. 

Poďakovanie patrí členke katedry 

doc. PhDr. Jane Keketiovej, PhD.  

 

 

 

 

 

 

30. 10.  2019 Konferencia doktorandov a mladých vedeckých pracovníkov IV. ročník - Sociálne vedy 

z perspektívy mladých vedeckých pracovníkov 

Dňa 30. 10. 2019 sa na akademickej pôde Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave konala konferencia 

doktorandov a mladých vedeckých pracovníkov pod názvom Sociálne vedy z perspektívy mladých 

vedeckých pracovníkov.  IV. Konferenciu slávnostne zahájili svojimi príhovormi dekan Fakulty sociálnych 

vied UCM v Trnave doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. a vedecký garant konferencie prof. Ing. Václav 

Vybíhal, CSc. Po príhovoroch nasledovalo plenárne zasadnutie, počas ktorého vystúpili so svojimi 

príspevkami PhDr. Michal Kaliňák, PhD., hovorca a tajomník rady expertov Združenia miest a obcí 

Slovenska, doc. Daniel Klimovský, PhD. zFilozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, doc. 

PhDr. Rastislav Kazanský, PhD. MBA. z Fakulty politických vied a medzinárodných vzťahov Univerzity 

Mateja Bela v BanskejBystrici a Mgr. Matúš Záhradník, Digital marketing technologist v spoločnosti 

Accenture Interactive. Po plenárnom zasadnutí sa účastníci konferencie rozdelili do jednotlivých sekcií, kde 

diskutovali o témach:  

• Verejná správa a verejná politika v 21. storočí, 

• Európske štúdiá a politiky v 21. storočí, 

• Sociálna politika v 21. storočí. 

V sekcii Sociálna politika v 21. storočí vystúpili študenti programu Sociálne služby a poradenstvo. 

Konferencie sa zúčastnilo takmer päťdesiat mladých vedeckých pracovníkov, nielen  zo Slovenska,  

ale aj zo zahraničia. 



48 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04. 11. 2019 Prednášky pre seniorov 

Týždeň vedy a techniky na Slovensku 2019 začal na fakulte prednáškami pre seniorov: 

Kyberšikana - Novodobý fenomén spoločnosti - prednášajúca PhDr. Marcela Lančaričová, Význam 

rehabilitácie pre integráciu človeka do spoločnosti - prednášajúca PhDr. Eva Vaská, MPH. 

 
 

04. 11. 2019 Workshop výrobkov ergoterapeutickej činnosti 

Študenti Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

pripravili workshop výrobkov ergoterapeutickej 

činnosti klientov zo zariadení sociálnych služieb. 

Priblížili tak, ako spolupracujú v rámci odbornej 

praxe s klientmi jednotlivých zariadení sociálnych 

služieb.  

 

05. 11. 2019 bolo Kolokvium vedenia Zariadení 

sociálnych služieb s členmi Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva za účasti:  

doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. vedúcej 

katedry 

PhDr. Dariny Kubíčkovej, zástupkyne vedúcej katedry 

PhDr. Lenky Machyniakovej, PhD., tajomníčky katedry 

doc. PhDr. Maríi Dávidekovej, PhD., zástupkyne pre odbornú prax 
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PhDr. Michala Imroviča, PhD., prodekana pre rozvoj a marketing, zastupujúceho prodekana prevýchovno-

vzdelávaciu činnosť.  

Riešili sa spoločné možnosti spolupráce našich študentov so zariadeniami sociálnych služieb. Potešujúce 

bolo, že sa vedenie zariadení sociálnych služieb vyjadrovalo k odbornej praxi našich študentov veľmi 

pozitívne, vyjadrovali spokojnosť s našimi študentami.  

 
 

 

06. 11. 2019 História sociálnej práce 

Prednáška prof. PhDr. Jany Levickej, PhD. v rámci Týždňa vedy 

a techniky na Slovensku 

 

 

08. 11. 2019 Medzinárodná konferencia - Jazyková 

kompetencia ako súčasť celoživotného vzdelávania 

Dňa 8. 11. 2019 sa na pôde fakulty konala medzinárodná 

konferencia:  Jazyková kompetencia ako súčasť celoživotného 

vzdelávania II. Po zahájení 2. ročníka konferencie nasledovali prezentácie prác doktorandov a mladých 

vedeckých pracovníkov v nemeckom a anglickom jazyku. Konferenciu zorganizovala členka katedry doc. 

PhDr. Jana Keketiová, PhD.  
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13. 11. 2019 Charitatívna zbierka UCM v Trnave 

Študenti Katedry sociálnych služieb a poradenstva pripravili 

charitatívnu zbierku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. 11. 2019 Rozhovor s doc. PhDr. Mgr. Oľgou 

Bočákovou, PhD. v Trnavskom rádiu 

Doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

v Trnavskom rádiu rozprávala o Akadémii 

strieborného veku, o celoživotnom vzdelávaní 

seniorov. 

 

25. 11. 2019 Významné Memorandum o spolupráci s Ústredím práce sociálnych vecí arodiny 

Zástupcovia FSV UCM za účasti prodekana pre rozvoj a marketing, zastupujúceho prodekana  

pre výchovno-vzdelávaciu činnosť PhDr. Michala Imroviča, PhD., doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD., 

vedúcej Katedry sociálnych služieb a poradenstva, PhDr. Dariny Kubíčkovej, PhD., zástupkyni vedúcej 

katedry, PhDr. Mgr. Andreja Martoša, MBA, spečatili významné memorandum o spolupráci s Ústredím 

práce sociálnych vecí a rodiny, ktoré zastupoval námestník Ing. Jozef Hudák, MBA. Memorandum 

umožňuje vykonať odbornú prax študentom FSV UCM na úradoch práce po celom Slovensku. 

 
 

03. 12. 2019 Deň FSV UCM - 8. výročie vzniku Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave 

Slávnostnú recepciu otvoril dekan fakulty doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., po ktorej nasledovalo 

divadelné predstavenie Umlčaný potomok, pod taktovkou Divadelnej skupiny teatro ORLUS, v AULE 
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Jozefa Matúša. Autorom scenára a režisérom divadelného predstavenia bol prorektor UCM pre vzdelávanie, 

PhDr. Michal Lukáč, PhD. 

 

 
 

Slávnostnej akcie sa  zúčastnili aj pedagógovia, členovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva. 

 

05. 12. 2019 Medzinárodná vedecká konferencia EDUCOM 2019 (Education - Community) 

Dňa 5. 12. 2019 sa na akademickej pôde FSV UCM v Trnave konala medzinárodná vedecká konferencia 

pod názvom EDUCOM 2019 (Education - Community) so zameraním n Orientáciu človeka v spoločnosti  

a jej základné aspekty. Organizátormi vedeckého podujatia boli Fakulta sociálnych vied UCM v Trnave, 

Katedra pedagogiky Filozofickej fakulty UCM v Trnave, Pedagogická fakulta Katolíckej univerzity  

v Ružomberku, Filozofická fakulta Univerzity Karlovej v Prahe a České vysoké učení technické v Prahe. 

Konferenciu slávnostne zahájili svojimi príhovormi vedúca Katedry pedagogiky Filozofickej fakulty UCM 

v Trnave doc. Mgr. Mariana Sirotová, PhD. a dekan Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave doc. PhDr. 

Jaroslav Mihálik, PhD. Po príhovoroch 

nasledovali hlavné referáty s diskusiou, 

počas ktorých vystúpili so svojimi 

príspevkami prof. PhDr. Miron Zelina, 

DrSc., prof. PhDr. Jana Levická, PhD., 

prof. PhDr. Erich  Petlák, CSc. a prof. 

PaedDr. Ján Danek, CSc. 

Konferencie sa zúčastnilo viac ako 

päťdesiat účastníkov zo Slovenskej 

republiky a Českej republiky, ktorí  

po plenárnom zasadnutí diskutovali  

v štyroch sekciách o témach súvisiacich 
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so spoločnosťou a edukáciou, integráciou sociálne znevýhodnených osôb do spoločnosti, pregraduálnou 

prípravou učiteľov pre vzdelávanie v súčasnej spoločnosti a senzibilizáciou detí a mládeže vzhľadom  

na aktuálne problémy v spoločnosti. Konferencie sa zúčastnili aj pedagógovia Katedry sociálnych služieb 

a poradenstva.  

 

11. 12. 2019 Návšteva študentov FSV UCM v rakúskych zariadeniach pre seniorov Hainburg 

Dňa 11. 12. 2019 študenti a pedagógovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva navštívili rakúske 

zariadenie pre seniorov v meste Hainburg. Po privítaní zástupkyňou riaditeľky a manažérkou pre zdravotnú 

časť pochádzajúcou zo Slovenska, absolvovali prehliadku priestorov, kde sa stretli s klientmi. 

 
 

 

V rámci Akadémie strieborného veku bola zorganizovaná dvojdňová exkurzia v Nitrianskom  

a v Banskobystrickom samosprávnom kraji. 

Nitriansky samosprávny kraj je známy okrem iného aj tradíciou pestovania viniča. V Topoľčiankach 

ochutnali seniori lahodnú chuť odrodových vín vyrobených technológiou riadeného kvasenia. Pozreli 

si aj známe Arborétum Mlyňany, ktoré je chráneným areálom. 

Ďalej sme so seniormi navštívili Sklené Teplice, seniori si pozreli tieto malebné kúpele s možnosťou 

využitia prameňov pre zdravie človeka. Pokračovalo sa do Banskej Štiavnice, kde seniorov očarila história 

mesta, pozreli si „Banské múzeum“, mali možnosť počuť históriu baníctva a jej význam pre tento región  

a tiež si prezreli dostupné banské štôlne. Seniori boli aj v pivovare Steiger v malej dedinke Vyhne. Počas 

exkurzie sa oboznámili s výrobou piva. Navštívili tiež Arborétum Mlyňany. Našich seniorov, poslucháčov 

druhého ročníka Akadémie strieborného veku čakali v letnom semestri zaujímavé exkurzie, či už do Prahy 

na muzikál Sestra v akcii, návšteva zámku Žleby, Havlíčkovho Brodu, Brna a Lanžhotu. Seniori prvého 

ročníka Akadémie strieborného veku mali navštíviť Skalné sanktuárium  Božieho milosrdenstva na hore 

Butkov, Budatínsky hrad pri Žiline, Liptovský Hrádok, Pribylinu, Prešov a v Košiciach si mali vychutnať 

muzikál Na skle maľované. Zorganizovať tieto exkurzie nám zabránilo vypuknutie koronavírusu – pandémie 

COVID-19.  

 

V rámci odbornej praxe Katedra sociálnych služieb a poradenstva spolupracuje s mnohými zariadeniami 

sociálnych služieb rôznych cieľových skupín. Garantkou pre odbornú prax je doc. PhDr. Mária Dávideková, 

PhD. Odborná prax je povinnou súčasťou dennej aj externej formy štúdia študentov študijného programu 

sociálne služby a poradenstvo v I. aj II. stupni štúdia. Študent je povinný realizovať výkon odbornej praxe 

podľa svojho výberu. Odborná prax môže byť vykonávaná na rôznych - rozdielnych pracoviskách s rôznymi 
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cieľovými skupinami. Počas štúdia môže študent, či už v bakalárskom alebo magisterskom stupni, 

absolvovať odbornú prax vo všetkých typoch zariadení sociálnych služieb, v samospráve, verejno-právnych 

inštitúciách, v treťom sektore. 

Neoddeliteľnou súčasťou predmetu „Odborná prax“ v bakalárskom i magisterskom stupni sú: 

• Predpraxový seminár - slúži na predstavenie zamerania, cieľa a aktivít, ktoré má študent  

na odbornej praxi vykonať, vybavenie administratívnych úkonov spojených s odbornou praxou, 

školenie o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, oboznámení o etických princípoch a štandardoch 

pri výkone odbornej praxe. 

• Popraxový seminár - vyhodnotenie praxe, slúži na prezentáciu realizovanej praxe študenta. 

• Študent je povinný vypracovať prezentáciu formou power pointu a seminárnu prácu obsahujúcu 

poznatky, výsledky z absolvovanej praxe. 

 

Člen Katedry sociálnych služieb a poradenstva PhDr. Michal Imrovič, PhD.  sa zúčastnil študijného pobytu 

Erasmus+ v Prahe na Vysokej škole finanční a správní.  

 

Úspechy študentov Fakulty sociálnych vied v roku 2019 

Študenti Fakulty sociálnych vied dosiahli dobré výsledky nielen v štúdiu, ale aj v činnosti, ktorej sa venujú 

vo svojom voľnom čase. Viacerí študenti reprezentovali svoju alma mater v športovej, kultúrnej,  

či umeleckej činnosti. Medzi študentov, ktorí reprezentovali v roku 2019 v oblasti športu nielen Katedru 

sociálnych služieb a poradenstva, ale aj Fakultu sociálnych vied a Univerzitu sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

na domácich, či zahraničných súťažiach patria najmä: 

Vanesa Hocková– študentka 1. ročníka denného bakalárskeho štúdia, študijného programu sociálne služby 

a poradenstvo, ktorá sa venuje športovej streľbe. V roku 2019 dosiahla na Majstrovstvách Európy  

v športovej streľbe, ktoré sa konali v Taliansku významné úspechy: 

Disciplína – skeet: 

Individuálna medaila - 2. miesto v kategórii junioriek ME 

Tímová medaila - 1. miesto v kategórii junioriek ME 

Mixy - 4. miesto v kategórii juniorov ME 

 

Študentka 2. ročníka bakalárskeho štúdia z Katedry sociálnych služieb  

a poradenstva Klára Pučeková sa venuje ženskému futbalu. Hrá za FC 

Spartak Trnava ženy - v pozícii útoku. Zároveň pôsobí aj ako asistentka 

trénera pri WU19. 
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Za príkladnú reprezentáciu univerzity bola udelená  Cena rektora aj  študentom zo študijného programu 

Sociálne služby a poradenstvo. Za dobrovoľnícku činnosť to boli: Bc. Barbora Kalná a Bc. Peter 

Hrdlička. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 04. 2019 Kolokvium – Sociálne trendy a vízie v paradigme zvyšovania kvality života človeka 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva pod vedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. 

organizovala kolokvium s názvom: Sociálne trendy a vízie v paradigme zvyšovania kvality života človeka 

v Piešťanoch v spolupráci s Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny SR. 
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 2020  

 

 

 

 

 

Dekan: 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

od 24.09. 2018 – trvá  

 

 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty: 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  

prvé funkčné obdobie: 01.01. 2016 - 31.12. 2019 

druhé funkčné obdobie: 01.01. 2020 - 31.12. 2023 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva: 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

od marca 2016 – doteraz  

 

 

06. 02. 2020 Promócie absolventov FSV UCM 

Dňa 06.02.2020 sa na akademickej pôde UCM v Aule Jozefa Matúša konali promócie úspešných 

absolventov bakalárskeho a magisterského štúdia FSV UCM. 
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Apríl 2020 

Dobrovoľnícka činnosť Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

Po vypuknutí pandémie COVID-19 vyhlásila Katedra sociálnych služieb a poradenstva pod vedením doc. 

PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. a PhDr .Lenky Machyniakovej, PhD.,  dobrovoľnícku činnosť 

pedagógov a študentov. Dobrovoľnícku činnosť katedry vyvíjali študenti v dennej aj externej forme štúdia.  

Za pomoci dobrých ľudí doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  získavala látky a gumičky na šitie rúšok, 

ktoré šili študenti študijného programu 

Sociálne služby a poradenstvo.  Pomáhali  

s nákupmi potravín, rozdávali dezinfekčné 

prostriedky pre seniorov vo svojom okolí, 

roznášali jedlo. Pomoc Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva pokračovala,  

dňa 7. apríla 2020 pedagógovia doc. PhDr. 

Mgr. Oľga Bočáková, PhD., prof. PhDr. 

Jana Levická, PhD., PhDr. Lenka 

Machyniaková, PhD. a doktorandi PhDr. 

Mgr. Andrej Hrnčárik a PhDr. Mgr. Andrej 

Martoš, MBA roznášali rúška,  dezinfekčné 

prostriedky, rukavice do jednotlivých 

zariadení sociálnych služieb a do Trnavskej 

arcidiecéznej charity. 
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07. 05. 2020 v rannej šou Trnavského rádia bol rozhovor  

s vedúcou Katedry sociálnych služieb a poradenstva, doc. 

PhDr. Mgr. Oľgou Bočákovou, PhD.  

V inšpiratívnom rozhovore doc. PhDr. Oľga Bočáková, PhD. 

hovorila o dobrovoľníckej činnosti, ktorú spolu so svojimi 

študentmi a ďalšími zamestnancami realizovali na začiatku 

vypuknutia pandémie. Zmobilizovali sa, šili a distribuovali 

rúška pre ľudí, ktorí to najviac potrebovali (seniori 

v domácom prostredí, ľudia v zariadeniach sociálnych 

služieb, osamelí seniori a iné. Nezaháľali a doručovali 

dezinfekčné roztoky a rukavice tam, kde bolo treba  

a realizovali nákupy pre seniorov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

máj – jún 2020 – 8. ročník fakultného kola ŠVOČ 2020 elektronickou formou 

Na FSV UCM sa v mesiacoch máj - jún 2020 konal elektronickou formou 8. ročník fakultného kola ŠVOČ. 

Tretie miesto získala študentka študijného programu Sociálne služby a poradenstvo Bc. Michaela Vaceková 

s témou: Deti z materských škôl a ich vplyv na kvalitu života seniorov. Školiteľkou bola PaedDr. Monika 

Orlíková, PhD. 

 

16. 09. 2020 Ocenenie zamestnancov UCM 

Dňa 16.09. 2020 sa pri príležitosti otvorenia 

nového akademického roka 2020/2021 

uskutočnilo tradičné oceňovanie zamestnancov 

univerzity za dosiahnuté výsledky v uplynulom 

období. Rektor univerzity prof. Ing. Roman 

Boča, DrSc. odovzdal ocenenia kolegyniam  

a kolegom z fakúlt a rektorátu UCM.  

Za významný prínos v pedagogickej, vedecko-

výskumnej oblasti a rozvoj univerzity Cenou 

rektora 2020 a Plaketou Jána Sambucusa 2020. 

Doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., vedúca 

Katedry sociálnych služieb a poradenstva bola 

ocenená  Plaketou Sambucusa 
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16. 11. 2020 Podpísanie Memoranda o spolupráci s Ministerstvom práce sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky 

Dňa 16.11. 2020 podpísali minister práce, sociálnych vecí a rodiny Milan Krajniak (MPSVR SR), Ladislav 

Vaska, predseda Asociácie vzdelávateľov v sociálnej práci (AVSP) a predstavitelia 11 fakúlt slovenských 

univerzít Memorandum o spolupráci, ktorého cieľom je 

pomoc a riešenie zhoršujúcej sa situácie v zariadeniach 

sociálnych služieb v dôsledku pandémie COVID-19. 

Spoločnými silami tak chcú zmierňovať dopady 

nepriaznivej epidemiologickej situácie spôsobenej 

pandémiou nového koronavírusu v zariadeniach 

sociálnych služieb, sociálnoprávnej ochrany detí  

a sociálnej kurately. MPSVR SR, AVSP a jednotlivé 

fakulty sa chcú aktívne zapojiť do riešenia situácie tým,  

že vyzvú svojich študentov, aby sa ako dobrovoľníci 

zapojili do pomoci zariadeniam sociálnych služieb. 

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, konkrétne Fakulta sociálnych vied UCM, je jedným z partnerov 

v tomto memorande. Za fakultu podpísal Memorandum doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., dekan fakulty. 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva sa aktívne podieľala na príprave Memoranda a podporuje, 

motivuje  študentov k zapojeniu sa do pomoci v závažnej celospoločenskej situácii. Podnet k podpísaniu 

Memoranda za Katedru sociálnych služieb a poradenstva dala prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  

 

 

8.12. 2020 Celoslovenská zbierka – „Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok“? 

PhDr. Zuzana Draková, PhD. dala podnet  

na celoslovenskú zbierku s názvom „Koľko 

lásky sa zmestí do krabice od topánok?“.  

Na zbierke participovala celá Katedra 

sociálnych služieb a poradenstva a do tejto 

dobročinnej akcie sa zapojili aj ostatní členovia 

fakulty. Vzhľadom k náročnej situácii spojenej 

s koronavírusom sa realizovala bezkontaktná 

forma zbierky, ktorá spočívala v zabalení 

potrebných vecí pre klientov zariadení 

sociálnych služieb do krabičiek "od topánok". 

Vyzbierané veci boli následne odovzdané 

kontaktnej osobe, ktorá rozhodla o priamej 

distribúcii pre konečných príjemcov. 

 

Zhodnotenie činnosti Akadémie strieborného veku Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave v roku 

2020 

Na Fakulte sociálnych vied UCM v Trnave bolo prerušené štúdium na Akadémii strieborného veku 

z dôvodu pandémie COVID-19. V jesenných mesiacoch sa podarilo uskutočniť prednášky:  

Spiritualita a duchovný život človeka, ktorú odprednášal poslucháčom Akadémie strieborného veku doc. 

ThDr. Juraj Sedláček, PhD., DiS. Taktiež si poslucháči vypočuli prednášku doc. JUDr. Bystríka Šramela, 

PhD. s názvom Právne povedomie seniorov. Boli zrealizované aj ďalšie prednášky so zaujímavými témami. 

Prednášku Význam sociálneho poradenstva pri riešení nepriaznivých sociálnych situácií poslucháčom 

priblížila prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. a na význam sociálnej komunikácie pre seniorov poukázala 

v svojej prednáške PhDr. Zuzana Draková, PhD. Relaxačné techniky pre seniorov poslucháčom 
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odprezentovala  PaedDr. Monika Orlíková, PhD. a Sociálne služby pre seniorov priblížila doc. PhDr. Mária 

Dávideková, PhD. 

 

 
 

05. 10. 2020 – Exurzia do Medolandie v Dolnej Krupej  

5. októbra 2020 sa uskutočnila exkurzia poslucháčov Akadémie strieborného veku do Medolandie v Dolnej 

Krupej. Exkurzia bola spojená s ochutnávkou medoviny, občerstvením a s možnosťou nákupu výrobkov  

z medu. Poslucháči Akadémie strieborného veku si vypočuli aj prednášku o výrobe medoviny. S exkurziou 

boli veľmi spokojní. 

 

 

12. 10. 2020 - Slávnostné ukončenie Akadémie strieborného veku 

Ukončenie Akadémie strieborného veku bolo plánované v máji 2020, avšak pre opatrenia Krízového štábu 

sa akcia nemohla uskutočniť. Preto sme hneď začiatkom akademického roka 2020/2021dokončili 

prednáškovú činnosť a zároveň ukončili Akadémiu strieborného veku. 

Dňa 12. októbra 2020 sa pod vedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. uskutočnilo slávnostné 

ukončenie Akadémie strieborného veku. Poslucháčom sa okrem garantky Akadémie strieborného veku 

prihovoril aj dekan FSV UCM doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. Poslucháči obdržali certifikáty o ukončení 

štúdia, zborníky záverečných prác poslucháčov a CD s obľúbenými piesňami pre spríjemnenie voľných 

chvíľ. Ukončenie Akadémie strieborného veku zavŕšilo divadelné predstavenie Tajomný náhrdelník. 

Toto divadelné predstavenie malo u  poslucháčov Akadémie strieborného veku veľký úspech. 
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V roku 2020 s nástupom pandémie COVID -19 sa študenti Katedry sociálnych služieb a poradenstva v rámci 

odbornej praxe realizovali ako dobrovoľníci pomáhajúci ľuďom, ktorí to 

najviac potrebovali. Situácia na Slovensku spôsobená vírusom 

COVID - 19 vyvoláva nebývalú potrebu pomoci, a to nielen  

v zdravotníckych zariadeniach. Pedagógovia a študenti Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva sa naďalej rozhodli aktívne zapojiť 

do dobrovoľníckej pomoci. Bola zriadená Linka psychologickej 

pomoci tzv. Zelená linka. Jej cieľom bolo pomáhať, poskytovať 

psychologickú pomoc pracovníkom v prvom kontakte s ľuďmi 

s novým koronavírusom, osamelým, dlhodobo a chronicky chorým. 

Súčasťou Zelenej linky bola aj prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  

V rámci dobrovoľníckej činnosti študenti aj počas druhej vlny 

pandémie COVID-19 naďalej pomáhali tam, kde to bolo potrebné. 

Mnohí pomáhali pri testovaní ako administrátori, pomáhali  

na požiadanie obce s donáškou stravy pre osoby vyššieho veku. 
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Vanesa Hocková študentka 2. ročníka denného bakalárskeho štúdia, študijného programu Sociálne služby 

a poradenstvo, dosiahla v športovej streľbe viacero pekných umiestnení. 

VC Zvolena - 4.miesto 

Extraliga - Jaslovské Bohunice - 3.miesto 

Memoriál Jozefa Čavaru - 1.miesto 

Grand Prix Slovakia - 2.miesto 

OH nádeje Brno - 1.miesto 

VC ŠKP Trnava + Extraliga - 4.miesto, 1.miesto 

Memoriál Vojtecha Vargu - 1.miesto 

Memoriál Bednaříka Brno - 1.miesto 

 

 

 

 

 

 

 

V marci 2020 sa konala online konferencia s názvom: Sociálne služby vo verejnej správe. 
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2021 

 

 

 

 

Dekan: 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

od 24.09. 2018 – trvá (prvé funkčné obdobie) 

 

 

 

 

 

 

Predseda Akademického senátu fakulty: 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof.  

funkčné obdobie: 01.01.2020 - 31.12.2023 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva:   

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof. 

od marca 2016 – doteraz  

 

 

Testovanie 23. január a 30. január 2021  

Na Slovensku platí COVID automat. Okresy sú rozdelené podľa neho, podľa aktuálnej epidemiologickej 

situácie do 4 stupňov varovania. Situáciu v okresoch pravidelne vyhodnocuje Ministerstvo zdravotníctva 

Slovenskej republiky.  

 

Na základe toho, že sa okres Trnava ocitol v čiernej zóne, podľa COVID automatu prebehlo testovanie 

obyvateľov. Testovania, ktoré prebehlo počas víkendu 23. januára a 30. januára 2021 sa zúčastnili  

ako dobrovoľníci aj naše doktorandky. Testovanie 23. januára sa uskutočnilo v priestoroch Kina Oko  

a 30. januára v priestoroch Trnavskej univerzity  

na Hornopotočnej ulici.  

Dobrovoľníci Kino Oko:  

Mgr. Erika Ochabová (KSSaP) 

Mgr. Erika Štangová (KSSaP) 

Mgr. Michaela Vaceková (KSSaP) 

Mgr. Barbora Blašková (KVS) 

Mgr. Matúš Novák (KVS) 

Dobrovoľníci pomáhali pri registrácii, pri ovládaní aplikácie 

a vygenerovaní kódu, tiež pri odovzdávaní výsledkov 

certifikátov. Bolo otestovaných 426 ľudí, z toho boli 2 pozitívni.  

 

Dobrovoľníci Trnavská univerzita – Hornopotočná ul. 

Mgr. Erika Ochabová (KSSaP) 

Mgr. Michaela Vaceková (KSSaP) 

Testovanie prebehlo bez problémov, z celkového počtu 700 ľudí 

bola pozitívna len 1 osoba.  
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13. februára 2021 od 8.00 hod. do 18.00 hod. sa mohli ísť testovať naši zamestnanci s rodinnými 

príslušníkmi.  

Naďalej členovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

pokračovali v dobrovoľníckej činnosti. Doc. ThDr. Juraj 

Sedláček, PhD., DiS. už dlhšiu dobu vypomáha  

pri vakcinácii.  

Členovia Katedry sociálnych služieb a poradenstva robia 

depistáž a vyhľadávajú seniorov, ktorí sú osamelí. Svojich 

blízkych stratili, alebo sú v zahraničí. Pomoc pozostáva 

z nákupov, pomoci pri vybavovaní úradných záležitostí 

a pod. Taktiež sa zameriavame na zbierky, ktoré  

sú venované rôznym cieľovým skupinám: seniorom, 

týraným ženám a deťom, zdravotne postihnutým, ľuďom 

bez domova, atď.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veľkonočný balíček radosti  

Katedra sociálnych služieb a poradenstva opäť zorganizovala krásnu dobročinnú zbierku, ktorej hlavným 

cieľom bolo pomôcť zmierniť utrpenie ťažko skúšaných žien a detí, ktoré to v živote nemali vôbec 

jednoduché.  

Spoločnými silami sa nám podarilo vyčarovať úsmev na tvárach 40. ťažko skúšaných detí a ich mamičkám. 

Do zbierky sa zapojilo naozaj veľké množstvo dobrých ľudí, ktorí v tomto ťažkom období nemyslia  

iba na seba, ale aj na tých, ktorí to v živote nemali jednoduché. Vyzbierané balíčky sme preto mohli 

prerozdeliť až do troch zariadení. 

Konkrétne ide o Azylový dom 

Tamara v Trnave, Zariadenie 

sociálnych služieb Domum  

v Piešťanoch a Zariadenie 

núdzového bývania pre ženy 

Jozefínum v Dolnej Krupej. Prísne 

opatrenia nám nedovoľujú navštíviť 

klientov jednotlivých zariadení, 

takže sme balíčky deťom nemohli 

odovzdať osobne. Prevzali ich 

sociálni pracovníci konkrétnych 

zariadení, ktorí našu pomoc  

s vďakou privítali a našu dlhodobú 

spoluprácu si vážia. 



64 
 

 

Online vyučovací proces  

Mimoriadne ťažkým časom spojeným s pandémiou koronavírusu sme museli prispôsobiť celý chod katedry 

a vyučovací proces, komunikáciu so študentmi sme preniesli do online priestoru, či už ide o dištančné 

vzdelávanie alebo školenie záverečných prác. Online formou prebiehali aj štátne záverečné skúšky, 

rigorózne konanie, dizertačné skúšky a obhajoby dizertačných prác. Aj keď sa takmer celý svet na okamih 

akoby zastavil, snažíme sa zabrániť stagnácii katedry, naďalej podporujeme jej rozvoj zodpovednou prácou 

a flexibilne reagujeme na neustále meniace sa podmienky.  

 

 

 

 

 

Deň otvorených dverí FSV UCM 2021 

Fakulta sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila  

a Metoda v Trnave dňa 10. marca 2021 

zorganizovala Deň otvorených dverí, ktorý sa 

vzhľadom k súčasnej epidemiologickej situácii 

spojenej s pandémiou koronavírusu tento rok niesol 

v netradičnom duchu prostredníctvom online 

prenosu. Potenciálni uchádzači o štúdium mali  

v rámci Dňa otvorených dverí možnosť nahliadnuť 

do moderných priestorov fakulty. Študentom boli 

predstavené študijné programy, aktivity jednotlivých katedier, vyučovací proces, Športový deň, Futbalový 

turnaj o pohár dekana, Turistický pochod a mnohé ďalšie podujatia, ktoré pre svojich študentov Fakulta 

sociálnych vied organizuje. 

Katedru sociálnych služieb a poradenstva na Dni otvorených dverí FSV predstavila odborná asistentka  

a zároveň koordinátorka odbornej praxe PhDr. Zuzana Draková, PhD. Uchádzačom o štúdium predstavila 

jednoznačný zámer katedry, priblížila možnosti ďalšieho vzdelávania rozšírením svojich teoretických 

poznatkov, získavania schopností a zručností v rámci odbornej praxe a na aké cieľové skupiny sa počas 

svojho štúdia môžu študenti zamerať. Doktorandky Mgr. Emma Valigurská a Mgr. Erika Ochabová 

potenciálnych uchádzačov o štúdium previedli prednáškovými miestnosťami a ukázali im knižnicu, ktorú 

je možné využívať aj ako študovňu. 

 

Študenti so špecifickými potrebami  

Edukácia študentov so špecifickými potrebami v prostredí vysokej školy predstavuje rovnaké právo 

každého mladého človeka na kvalitné vzdelanie. Dôraz sa kladie na možné odstraňovanie bariér v rovine 
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školstva, kedy môže nastať situácia, ktorá znemožňuje rovnocenný prístup ku vzdelávaniu z rôznych 

dôvodov (administratívnych, zhoršujúceho sa zdravotného stavu, sociálnych najmä finančných 

ukazovateľov, ďalej sú to architektonické prekážky, predsudky, komunikačné bariéry  a pod.). 

V spolupráci s prorektorom UCM pre vzdelávanie  PhDr. Michalom Lukáčom, PhD. a prodekanom FSV 

PhDr. Michalom Imrovičom, PhD. sa vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. 

Oľga Bočáková, PhD. zamýšľali nad vytvorením vhodného prostredia pre študentov so špecifickými 

potrebami.  Bola vytvorená relaxačná miestnosť pre študentov so špecifickými potrebami, aby v čase 

čakania na prednášky, oddychu a vzájomnej komunikácie, mali vhodné prostredie. Keďže toto všetko 

vyžaduje aj finančné prostriedky, pochopenie sme našli u vedúcich pracovníkov. Poďakovanie patrí 

rektorovi UCM prof. Ing. Romanovi Bočovi, DrSc., prorektorovi pre vzdelávanie PhDr. Michalovi 

Lukáčovi, PhD., dekanovi FSV doc. PhDr. Jaroslavovi Mihálikovi, PhD., prodekanovi pre rozvoj 

a vzdelávanie PhDr. Michalovi Imrovičovi, PhD. Z relaxačnej miestnosti sa tešia nielen študenti,  

ale aj vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. spolu 

s koordinátorkou študentov so špecifickými potrebami na FSV PhDr. Darinou Kubíčkovou, PhD.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30. 03. 2021 - Voľby do Akademického senátu UCM v Trnave - výsledky volieb 

Výsledky volieb do zamestnaneckej a študentskej časti Akademického senátu UCM v Trnave na funkčné 

obdobie r. 2021-2024 boli vyhlásené AS FSV UCM v Trnave na deň 30. 03. 2021 elektronickou formou. 

Voľby do zamestnaneckej a študentskej časti AS UCM v Trnave prebehli v súlade  

so Štatútom FSV UCM a Zásadami volieb do Akademického senátu FSV UCM v Trnave. 

Na základe získaných odovzdaných platných hlasov boli zvolení: 

za zamestnaneckú časť: 

1. doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., mim. prof. 

2. doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.    

3. doc. JUDr. Bystrík Šramel, PhD.   
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za študentskú časť: 

1. Mgr. Kristína Dzureková (1.roč. PhD. VPVS, denné št.) 

2. Mgr. Erik Urc(1.roč. PhD. VPVS, denné št.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

"Koľko lásky je vo Vašom srdci?" 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva sa zapojila do celoslovenského projektu  

s názvom Koľko lásky je vo Vašom srdci?, ktorý spočíva v kreatívnom vytvorení pohľadnice/pozdravu pre 

potešenie seniorov žijúcich v zariadeniach sociálnych služieb a ich následnom zaslaní poštou  

do konkrétneho zariadenia, ktoré si autor vyberie zo zoznamu evidovaných zariadení sociálnych služieb.  
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Deň detí s FSV UCM 2021 ! 

 

Do osláv Medzinárodného dňa detí sa zapojila aj Fakulta sociálnych 

vied, UCM v Trnave. Katedru sociálnych služieb a poradenstva 

zastupovali interné doktorandky Mgr. Erika Štangová, Mgr. Erika 

Ochabová a Mgr. Michaela Vaceková. V dňoch 25. - 27. mája 

usporiadali tematickú zbierku s názvom ,,Deň detí“, pre deti  

so špeciálne výchovno-vzdelávacími potrebami. Zbierka sa konala 

na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave na Bučianskej ulici, kde 

pôsobí Fakulta sociálnych vied a na ulici Nám. J. Herdu, ktorá  

je hlavným sídlom univerzity. 

Vyzbierané sladkosti, písacie potreby, hračky a oblečenie boli 

odovzdané do dvoch  škôl, a to: 

Základná škola s materskou školou  v Trnave,  Spojená škola pre deti 

so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, Vrbové 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01. 06. 2021 - Trnavská televízia: Katedra sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM pomáha 

ľuďom, ktorí to najviac potrebujú  

Katedra sociálnych služieb a poradenstva Fakulty sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda pomáhala 

a pomáha počas náročného obdobia tým, ktorí to najviac potrebujú. Študenti a pedagógovia sa venujú 

dobrovoľníckym činnostiam, či už to bolo v prvej alebo v druhej vlne pandémie COVID-19.   

Fakulta sociálnych vied má vysokú mieru uplatnenia 

absolventov ako expertov v oblasti verejnej správy, 

európskych politík, komunikácie, manažmentu, 

marketingu, sociálnych služieb a poradenstva. 

Absolventi sa stávajú odborníkmi v rôznych 

oblastiach, sú schopní rýchlo, adekvátne a inovatívne 

reagovať na nové výzvy súčasnej spoločnosti a byť 

prínosom pre svojich zamestnávateľov. Na Katedre 

sociálnych služieb a poradenstva sa prepája teória  

s praxou.   
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Študenti sa neučia len teoretické vedomosti,  

ale prechádzame do praktickej časti, vlastne prepájame 

teóriu s praxou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sú to aj praktické predmety typu kauzistický seminár, kde sa rozoberajú konkrétne životné situácie ľudí, 

s ktorými sa môžete stretnúť keď sa zamestnáte. Naši absolventi skutočne pracujú od inštitúcií rezortu 

ministerstva práce, to znamená úrady ministerstva, sociálna poisťovňa, ďalej mestské úrady, obecné úrady, 

zariadenia sociálnych služieb a iné. 

 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva sa celoročne 

zapája do dobrovoľníckych činností a zbierok. 

 

 

 

 

 

 

 

03. 06. 2021 - Trnavské rádio  

3. júna 2021 bola hostkou v Trnavskom rádiu PhDr. Zuzana Draková, PhD., ktorá u nás na Katedre 

sociálnych služieb a poradenstva pôsobí ako odborná asistentka, koordinátorka Študentskej vedeckej 

odbornej činnosti a zároveň aj ako koordinátorka odbornej praxe študentov. Pozornosť bola upriamená  

na študentov katedry a ich následné možnosti uplatnenia na trhu práce. K efektivite uplatnenia absolventov 

by malo dopomôcť aj tzv. duálne vzdelávanie v kontexte odbornej praxe študentov, ktoré je na katedre 

realizované. Hlavnou témou však boli predovšetkým dobrovoľnícke aktivity, ktoré sú na katedre  

aj v súvislosti s pandémiou Covid-19 aktuálne veľmi rozšírené. Členovia Katedry sociálnych služieb  

a poradenstva na čele s vedúcou katedry doc. PhDr. Mgr. Oľgou Bočákovou, PhD. participujú na mnohých 

celoslovenských projektoch v oblasti dobrovoľníctva. 
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13. 04. 2021 Kolokvium: COVID-19 Pandemic in the European 

Region 

Dňa 13. apríla 2021 Katedra sociálnych služieb a poradenstva 

zrealizovala pod vedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy Bočákovej, PhD. 

Kolokvium k problematike pandémie COVID -19. Výstupom tohto 

podujatia boli vedecké štúdie:  

 

 

 

 

 

 

 

29. 04. 2021  Študentská vedecká odborná činnosť 2021 

Dňa 29. apríla 2021 sa vzhľadom k pandemickým opatreniam online formou konal 

9. ročník Študentskej vedeckej odbornej činnosti, ktorú zorganizovala Fakulta 

sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Aj Katedra sociálnych 

služieb a poradenstva mala v ŠVOČ FSV 2021 svojho zástupcu. Vysoko aktuálnu 

tému Dobrovoľníctvo počas pandémie Covid-19 

pertraktoval a svoje výsledky prieskumu 

odprezentoval Bc. Štefan Víg, ktorý študentskú 

vedeckú odbornú činnosť spracovával pod 

vedením PhDr. Zuzany Drakovej, PhD. Študent sa 

o pár dní neskôr so svojou prácou zúčastnil aj 

celoslovenského kola študentskej vedeckej odbornej činnosti v odbore 

sociálna práca, ktoré sa uskutočnilo na Trnavskej univerzite v Trnave.  

 

 

 

 

Online štúdium – letný semester akad. rok 2020/2021 

Letný semester prebiehal online formou.  Organizácia výučby a štátnic sa v čase pandémie koronavírusu 

presunula do online priestoru. Tento proces sprevádzalo školenie vysokoškolských pedagógov i študentov 

našej fakulty, teda aj Katedry sociálnych služieb a poradenstva. Zvolená aplikácia MS Teams pomohla 

inovovať i skvalitniť dištančnú výučbu, no osobný kontakt pedagóga so študentom to nikdy nenahradí. 
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Odborná prax študentov na Katedre sociálnych služieb a poradenstva 

Štúdium v programe sociálne služby a poradenstvo na Katedre sociálnych služieb a poradenstva je vedené 

ako tzv. duálne štúdium, ktoré je úzko prepojené so získavaním reálnych skúseností absolvovaním odbornej 

praxe. Študenti prostredníctvom odbornej praxe rozširujú svoje nadobudnuté vedomosti teoretickým 

štúdiom, ktoré môžu následne využiť vo svojej kariére a ďalšom profesijnom živote. Prepojenie teórie  

s praxou sa nám rokmi osvedčilo a študenti ho považujú za nesmierne obohacujúce a prínosné. 

Spolupracujeme s mnohými zariadeniami sociálnych služieb, organizáciami a inštitúciami po celom 

Slovensku, v ktorých študenti prichádzajú do priameho kontaktu s klientmi. Ide o rôzne cieľové skupiny 

ako sú seniori, ľudia bez domova, týrané ženy a matky s deťmi v núdzi, ťažko zdravotne postihnutí klienti, 

deti z Centier pre deti a rodiny a pod. Študenti intenzívne vnímajú riadenie a činnosť jednotlivých zariadení, 

vytvárajú si pozitívny vzťah ku klientom, učia sa s nimi efektívne komunikovať a reagovať na rôzne situácie, 

ktoré prináša každodenný život. Laická verejnosť, potenciálni uchádzači o štúdium a hlavne naši samotní 

študenti hodnotia odbornú prax za nesmierny prínos ich štúdia. Na našich absolventoch pozorujeme,  

že sú reálne oveľa viac pripravení na výkon svojej profesie, sú spoľahlivými zamestnancami a odborníkmi 

vo svojom odbore, ktorí flexibilne reagujú a vedia sa vynájsť takmer v akejkoľvek situácii pri práci  

s klientmi. 

 

18. 05. 2021 - Vedecká konferencia „Dôsledky pandémie COVID-19 na kvalitu života“  

Konferencia prebiehala kombinovanou formou. Vybrané príspevky, ktoré boli odprezentované prezenčne:  

PhDr. Mgr. Andrej Martoš, MBA  

Dopad protiepidemiologických opatrení pandémie COVID-19 na život spoločnosti  

Mgr. Erika Ochabová – doc. ThDr. Juraj Sedláček, PhD., Dis. – prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.:  

Dopady sociálnej izolácie na život rodín s autistickým dieťaťom 

Mgr. Erika Štangová – prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. – doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  

Pandémia COVID-19 – očami zamestnancov a klientov zariadenia pre seniorov 

Mgr. Michaela Vaceková – doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. – prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, 

PhD.  

Reflektovanie dobrovoľníctva očami verejnosti počas pandémie COVID-19 

Online prezentovala denná doktorandka: 

Mgr. Emma Valigurská – PhDr. Mgr. Andrej Hrnčárik, PhD. – prof. 

PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  

Pandémia COVID-19 očami rodičov školopovinných detí 

Online prezentovala externá doktorandka:  

PhDr. et. Mgr. Ivana Havránková 

Osobní asistence v průběhu pandemie COVID-19 a zkušenosti  

při implementaci doporučení a nařízení sociální správy v době nouzového 

stavu v České republice 
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Z konferencie vyšli vedecké štúdie:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08. 06. 2021 - Zasadnutie Akademickej obce  

 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

dekan Fakulty sociálnych vied 

Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

 

a 

 

      doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

predsedníčka Akademického senátu FSV UCM 

Vás pozývajú na zasadnutie Akademickej obce FSV UCM, ktoré sa 

uskutoční 

8. júna 2021 o 10.00 hod. v AULE Jozefa Matúša (veľká aula) na Bučianskej ulici 

 

Program: 

1. Otvorenie 

2. Príhovor predsedníčky AS FSV UCM 

3. Implementácia kvality a zosúlaďovanie študijných programov na FSV UCM 

4. Diskusia 

5. Záver 

 

Predsedníčka Akademického senátu Fakulty sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

informovala o výsledkoch volieb, o novom zložení AS UCM v Trnave. Fakultu sociálnych vied  

na Akademickom senáte Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave zastupujú:  
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➢ zamestnanecká časť:   

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. – prvá podpredsedníčka AS UCM v Trnave  

doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., mim. prof. – člen finančnej komisie AS UCM v Trnave 

doc. JUDr. Bystrík Šramel, PhD. – predseda legislatívnej komisie AS UCM v Trnave  

➢ študentská časť: 

Mgr. Kristína Dzureková – členka AS UCM v Trnave  

Mgr. Erik Urc – člen Správnej rady UCM v Trnave (za študentov)  

 

17. 06. 2021 - Konferencia v Dolnej Krupej  

Dňa 17. júna 2021 sa uskutočnila v Dolnej Krupej konferencia. 

Konferenciu otvorila a prítomných privítala hlavná garantka 

konferencie a hlavná riešiteľka projektu KEGA  doc. PhDr. Mgr. 

Oľga Bočáková, PhD. Privítala účastníkov konferencie, a to: 

prorektora pre vzdelávanie PhDr. Michala Lukáča, PhD., ostatných 

účastníkov z rektorátu. Za vedenie FSV privítala prodekanku  

pre zahraničné vzťahy PhDr. Editu Poórovú, Ph.D. a prodekana pre 

rozvoj a marketing a prodekana pre výchovno-vzdelávaciu činnosť 

PhDr. Michala Imroviča, PhD. Privítala zástupcu Ústredia práce, 

sociálnych vecí a rodiny v Bratislave Ing. Jozefa Hudáka, PhD., 

MBA, viceprimátora Mesta Považská Bystrica PhDr. Petra Máťoša, 

PhD., starostku obce Biely Kostol doc. Ing. Ivetu Paulovú á, PhD., 

MBA a starostu obce Košolná PhDr. Martina Halaksu, PhD., 

zástupkyňu Arcibiskupského gymnázia PhDr. Marcelu 

Lančaričovú, PhD., zástupcu Mestskej polície v Trenčíne PhDr. 

Mgr. Jaroslava Vendžúra, PhD. Srdečne privítala prof. PhDr. Annu 

Bérešovú, PhD. z Lekárskej fakulty UPJŠ v Košiciach, doc. Ing. 

Františka Vojtecha, PhD. z VŠ ekonómie a manažmentu verejnej 

správy v Bratislave, predsedníčku AS Fakulty prírodných vied 

UCM v Trnave Ing. Evu Ürgeovú, PhD. a predsedníčku AS Fakulty zdravotníckych vied UCM v Trnave 

PhDr. Evu Vaskú, PhD., MPH.  

Privítanie patrilo aj zástupcom absolventov Akadémie strieborného veku FSV UCM v Trnave a bývalej 

Univerzity tretieho veku UCM v Trnave. Medzi hosťami privítala aj Ing. Igora Fabiana, predsedu pre 

aktivity ZO JDS v Trnave, člena Rady vlády Slovenskej republiky pre práva seniorov  

a prispôsobovanie verejných politík procesu starnutia populácie pri Úrade vlády SR v Bratislave. Zároveň 

poďakovala za spoluprácu a podporu celoživotného vzdelávania seniorov. Záverom privítala aj Mgr. Annu 

Prokešovú, predsedníčku KO JD v Trenčíne, 

člena KO JD v Trenčíne Mgr. Ivana Prokeša. 

Taktiež privítanie patrilo aj členom Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva a ostatným 

účastníkom konferencie, ktorí v minulosti 

prednášali na Univerzite tretieho veku UCM 

v Trnave alebo Akadémii strieborného veku FSV 

UCM v Trnave a zástupcom zariadení sociálnych 

služieb, PhDr. Petre Moravčíkovej, 

riaditeľke Zariadenia núdzového bývania pre ženy 

Jozefínum Dolná Krupá a Mgr. Tomášovi 

Kramárovi, riaditeľovi  ZpS a DSS Humanusn.o. 

Hlohovec.   

http://www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/
http://www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/
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V teoretickej časti PhDr. Eva Vaská, PhD., MPH, hlavná odborníčka  

pre fyzioterapiu Ministerstva zdravotníctva SR, prezentovala význam 

fyzioterapie.  

PaedDr. Monika Orlíková, PhD. prakticky predviedla ukážky relaxačných 

techník a pohybovej aktivity pre seniorov.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Všetci účastníci konferencie obdržali metodickú príručku s názvom Pohybové aktivity a relaxačné techniky 

pre seniorov, tiež vysokoškolskú učebnicu Relaxačné techniky a pohybové aktivity ako východisko 

zvyšovania kvality života seniorov. Uvedené publikácie sú výstupom v rámci riešenia projektu KEGA: 

019UCM-4/2020.  
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16. - 20. 08. 2021  Realizácia výskumu Katedry sociálnych služieb a poradenstva  

Katedra sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM v Trnave získala finančnú podporu z APVV na projekt 

s názvom Environmentálna spravodlivosť v kontexte sociálnej práce, hlavnou riešiteľkou je prof. PhDr. 

Mgr. Jana Levická, PhD. Realizácia projektu začala 01.07. 2021 a jeho riešenie bude ukončené 30.06. 2025. 

Cieľom projektu je zistiť, ako sa žije ľuďom v obciach, resp. lokalitách, ktoré bojujú s väčšími 

ekonomickými, sociálnymi či environmentálnymi problémami. Naplnenie cieľov projektu predpokladá 

realizáciu terénneho výskumu, ktorý katedra odštartovala v dňoch 16.-20.08. 2021. 

V týchto dňoch sa interné doktorandky Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva, Mgr. Michaela 

Vaceková a Mgr. Erika Ochabová, spolu s prof. 

PhDr. Mgr. Janou Levickou, PhD. zúčastnili 

terénneho výskumu v Prešovskom kraji. V rámci 

prvej etapy výskumu navštívili:  obec Chminianske 

Jakubovany. Druhou navštívenou obcou v rámci 

výskumu bola obec Nižný Hrabovec.  

Ďalšou navštívenou lokalitou bolo Odkalisko 

Poša, kde boli problémy s vypúšťaním 

odpadových vôd z čistiarne Chemko Strážske.  

Celkový problém nie je stále doriešený. 
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Pridanou a neplánovanou hodnotou terénneho výskumu bola aj návšteva novo otvorenej prevádzky 

obecného sociálneho podniku Hrabovčan s.r.o.  

 

09. – 10. 09. 2021 Výjazdová katedrová porada  

V dňoch 9. - 10. septembra 2021 sa uskutočnila výjazdová 

porada katedry. Išlo o prvú katedrovú poradu tohto typu a jej 

hlavným organizátorom pre tento ročník bol odborný asistent 

PhDr. Mgr. Andrej Hrnčárik, PhD. 

Pre výjazdovú katedrovú poradu sme si vybrali areál chaty Trubárka v 

Kubrici neďaleko mesta Trenčín, ktorá je obklopená krásnou prírodou.  

Hneď na úvod všetkých kolegov a hostí 

srdečne privítala vedúca katedry doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, 

PhD., mim. prof. Pozvanie medzi nás prijali Ing. Iveta Novomestská  

z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR, 1. zástupca mesta 

Považská Bystrica PhDr. Peter Máťoš, PhD. a starosta obce Košolná 

PhDr. Martin Halaksa, PhD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Následne sa ku všetkým zúčastneným prihovoril aj 

prodekan pre rozvoj a marketing a zastupujúci prodekan 

pre výchovno-vzdelávaciu činnosť PhDr. Michal 

Imrovič, PhD. Počas prvého dňa sme okrem preberania 

pracovných povinností, rokovania o projektovej činnosti 

katedry, plánovania aktivít a harmonogramu na nový 

akademický rok absolvovali aj športové popoludnie, 

ktoré pripravila tajomníčka katedry PaedDr. Monika 

Orlíková, PhD.  

Po precvičení tela športovými aktivitami nasledovala časť 

precvičenia mozgu hravou formou, ktorú pre svojich 

kolegov zostavila PhDr. Zuzana Draková, PhD.  

Aktivita s názvom Cvičme si mozog spočívala v logických 

úlohách, hádankách či vypĺňaní tematickej tajničky, kde 

sme mali možnosť vidieť efektívnu tímovú spoluprácu.  

Po aktívnom celodennom programe obohatenom  

o výbornú gastronómiu nasledovala netradičná degustácia 

omšových vín v podaní doc. ThDr. Juraja Sedláčka, PhD., 

DiS., ktorý nám priblížil príbehy jednotlivých vzoriek vín. 

Mali sme možnosť ochutnať aj víno, ktoré pije samotný pápež. Zároveň nás pútavou prezentáciou vtiahol 

do veľkolepých príprav k prijatiu pápeža Františka, ktorý v priebehu nasledujúceho týždňa navštívil našu 

krásnu krajinu - Slovensko. Priblížil nám proces prípravy rúcha pre pápeža, ktoré zhotovila jeho sestra.  
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Druhý deň sa niesol v znamení enviromentalistiky. Z chaty Trubárka sme sa vybrali do prekrásneho 

prostredia Kyselky, ktorá sa nachádza mimo rušného mesta v tichom prostredí na okraji lesa a je známa 

liečivým minerálnym prameňom blahodarne pôsobiacim na celý organizmus človeka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Táto moderná forma porady katedry bola výborným prostriedkom pre upevnenie kolektívu. Stretnutie sa 

nieslo v príjemnom duchu, kde nechýbala dobrá nálada, zábava a pozitívna atmosféra. Všetkým členom 

katedry a našim hosťom sa akcia veľmi páčila, odnášali si z nej množstvo pekných zážitkov, takže už teraz 

môžeme povedať, že výjazdové porady budeme usporadúvať pravidelne. 
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Otvorenie akademického roku 2021/2022 

Dňa 20. septembra 2021 bolo slávnostné otvorenie akademického roka 2021/2022. Vzhľadom  

na nepriaznivú pandemickú situáciu, šírenie Delta variantu koronavírusu, sa otvorenie akademického roka 

konalo v AULE v užšom kruhu. Ocenenými za našu 

Fakultu sociálnych vied boli:  

 

 

doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., mim. prof. – Cena 

rektora 2020 za významný prínos v pedagogickej, 

vedecko-výskumnej oblasti a rozvoj univerzity  

 

 

 

 

 

prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. – Plaketa - 

cena Jána Sambucusa 

 

 

.  

 

20. 09. 2021 Školenie pedagógov a doktorandov k dištančnému vzdelávaniu -  

Dňa 20. septembra sa na Katedre sociálnych služieb a poradenstva konalo školenie vysokoškolských 

pedagógov a doktorandov k dištančnému vzdelávaniu, pod vedením pána prodekana pre rozvoj a marketing 

a zastupujúceho prodekana pre výchovno-vzdelávaciu činnosť PhDr. Michala Imroviča, PhD. Cieľom 

školenia bolo rozšírenie už nadobudnutých poznatkov z predchádzajúcich školení.  

 

 

21. 09. 2021 Uvítací deň študentov 1. ročníka  

Dňa 21. septembra 2021 sme v priestoroch našej fakulty privítali študentov 1. ročníkov bakalárskeho štúdia 

všetkých katedier Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave. Pri vstupe na akademickú pôdu ako milú 

pozornosť od nás dostali tričká vo fakultných farbách. 

Uvítací deň však predovšetkým slúžil na odovzdanie 

potrebných informácií našim študentom, aby sa 

jednoduchšie zorientovali v ich nastávajúcom 

vysokoškolskom štúdiu. Tie teda spočívali v základných 

informáciách o samotnej Univerzite sv. Cyrila a Metoda  

v Trnave, ktorej sme súčasťou. Ďalej o Fakulte sociálnych 

vied, jej fungovaní, príležitostiach, možnostiach a aktivitách, 

ktoré svojim študentom počas akademického roka ponúka. 
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Úvodné slovo patrilo doc. PhDr. Mgr. Oľge Bočákovej, PhD., mim. prof. – predsedníčke Akademického 

senátu FSV UCM v Trnave. Predstavila akademický senát a študentom priblížila aj jeho úlohy. Následne 

svoj príhovor predniesol aj dekan fakulty doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., ktorý zároveň privítal nových 

študentov na pôde Fakulty sociálnych vied. 

Informácie o štúdiu, jeho organizácii a potrebných počítačových 

programoch pre komunikáciu a dištančné vzdelávanie odprezentoval vo 

svojom vstupe prodekan pre rozvoj a marketing a zastupujúci prodekan 

pre výchovno-vzdelávaciu činnosť PhDr. Michal Imrovič, PhD. 

Koordinátor pre mobility PhDr. Dalibor Mikuš, PhD. študentom predstavil 

možnosti štúdia v zahraničí prostredníctvom programu ERASMUS+,  

o ktorý študenti prejavili značný záujem. Popoludnie sa nieslo v znamení 

prehliadky priestorov Fakulty sociálnych vied, knižnice a jej jednotlivých 

katedier, kde si program pre svojich nových študentov pripravila už každá 

katedra osobitne. My sme sa v rámci tejto sekcie s našimi študentmi bližšie 

zoznámili, študentom boli predstavení všetci vyučujúci, s ktorými sa budú 

počas svojho štúdia stretávať v rámci prednášok, či už prezenčne alebo 

online.  

 

 

21. 09. 2021 Školenie o ochrane a spracovaní osobných údajov  

V utorok 21. 9. 2021 sa všetci členovia Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM 

v Trnave zúčastnili online školenia, ktoré bolo 

zamerané na Ochranu a spracovanie osobných 

údajov. Školenie bolo pripravené s Centrom 

informačných zdrojov. Prednášku viedol  Ing. 

Róbert Polyacsek, z Technickej univerzity z Košíc.  

Členovia našej katedry si plne uvedomujú,  

že ochrana osobných údajov patrí do oblasti 

základných ľudských práv a slobôd, a preto aj vďaka informáciám, ktoré odzneli na prednáške  bude 

ochrana osobných údajov naďalej jednou z priorít našej katedry.  

 

Hodina pre seniora  

Na podnet PhDr. Zuzany Drakovej, PhD. sa pedagógovia aj študenti zapojili do projektu Hodina  

pre seniora. Projekt je určený pre cieľovú skupinu seniorov, konkrétne ide o klientov zariadení sociálnych 

služieb. Hlavnou myšlienkou tohto projektu je predovšetkým zmiernenie náročnej situácie vyplývajúcej 

z izolácie spojenej s dlhým odlúčením od svojich blízkych a rodinných príslušníkov počas pandémie 

COVID-19. Jeho realizácia spočíva v darovaní času - telefonovaním so seniorom v stanovenom čase  

a termíne. 

 Do projektu Hodina pre seniora sa zapojili nielen samotní členovia Katedry sociálnych služieb  

a poradenstva, ale aj jej študenti. Sme hrdí, že máme takých vnímavých študentov, ktorí majú otvorené 

srdcia, rozumejú ťažkej situácii a snažia 

sa ju tejto zraniteľnej cieľovej skupine 

ľudí uľahčiť. Podporiť tento krásny 

projekt môžete aj Vy. Stačí, ak sa 

stanete dobrovoľníkom a začnete 

seniorom spríjemňovať ich voľné 

chvíle pravidelnými telefonátmi. 
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Zahraniční študenti – vykonanie karantény  

Doc. PhDr. Michal Lukáč, PhD., prorektor pre vzdelávanie vyslovil 

požiadavku, ktorá sa týkala zahraničných študentov. Študentom zo 

zahraničia, ktorí študujú na našej Alma mater – Univerzite sv. Cyrila 

a Metoda v Trnave, je plánované umožniť vykonať karanténu v internátnom 

ubytovaní. Je tu potrebná spolupráca Fakulty sociálnych vied – Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva s Fakultou zdravotníckych vied –Katedrou 

fyzioterapie, s lektorkou praxe PhDr. Janou Stanovou.  

Dňa 28. októbra 2021 bolo spoločné rokovanie zástupcov Katedry sociálnych 

služieb a poradenstva FSV UCM a zástupcov Katedry fyzioterapie FZV 

UCM: Michala Lukáča, PhD. Stretnutia sa zúčastnili:  

doc. PhDr. Michal Lukáč, PhD. -  prorektor pre vzdelávanie UCM 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof. - vedúca Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva FSV UCM 

prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. - koordinátorka študentov v rámci 

Memoranda o dobrovoľníctve, Katedra sociálnych služieb a poradenstva 

FSV UCM 

PhDr. Eva Vaská, PhD., MPH - vedúca Katedry fyzioterapie FZV UCM  

PhDr. Jana Stanová - vedúci pedagóg pre praktickú výučbu v odbore 

fyzioterapia FZV UCM 

Rokovanie bolo v duchu koordinácie a zabezpečení jednotlivých úkonov 

potrebných pri karanténe – pandémia COVID-19. 

 

Zber plastových vrchnáčikov z PET fliaš  

Pod vedením PhDr. Zuzany Drakovej PhD. bola vyhlásená zbierka 

zberu plastových vrchnáčikov z PET fliaš. Pre koho je určený 

výťažok zo zberu vrchnákov z PET fliaš? 

Pomoc je adresná a vy vždy podľa zverejnenej výzvy s konkrétnym 

príbehom presne viete, pre koho sa vrchnáčiky zbierajú. Získané 

finančné prostriedky sú odovzdávané konkrétnym rodinám zvyčajne  

s ťažko zdravotne postihnutým dieťaťom. V našom prípade pomoc 

smeruje chlapcovi, ktorý mal na konci roka 2019 vážnu dopravnú 

nehodu a bol v kritickom stave. Z bdelej kómy sa mu však postupne 

tvrdou prácou a neutíchajúcou túžbou vrátiť sa späť do normálneho 

života podarilo dostať. Naďalej však potrebuje intenzívne rehabilitácie, 

ktoré mu výrazným spôsobom zlepšujú jeho celkový zdravotný stav, 

koordináciu tela a jemnú motoriku.  

 

06. 10. 2021 – Odborný seminár Jednoty dôchodcov v Považskej Bystrici  

Na odbornom seminári, ktorý otvorila predsedníčka Jednoty dôchodcov 

v Považskej Bystrici Mgr. Milena Lengyelová sa zúčastnili doc. PhDr. 

PaedDr. Karol Janas, PhD. – primátor 

Mesta Považská Bystrica, PhDr. Peter 

Máťoš, PhD. - 1. viceprimátor Mesta 

Považská Bystrica, prednosta  mestského 

úradu Považskej Bystrice  Ing. Anton 

Martaus a ďalší hostia.  doc. PhDr. Mgr. 

Oľga Bočáková, PhD., mim. prof. prijala 

pozvanie odprezentovať tému Dimenzie 
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kvality života seniorov.  Odborného seminára sa zúčastnil aj člen Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

PhDr. Mgr. Andrej Hrnčárik, PhD.  

 

11. 10. 2021 – Slávnostné otvorenie Univerzity tretieho veku  

Dňa 11.10. 2021, aj v týchto ťažkých časoch sa podarilo otvoriť Univerzitu tretieho veku. K poslucháčom 

sa prihovorila garantka U3V doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD, mim. prof. a dekan FSV doc. PhDr. 

Jaroslav Mihálik, PhD. Študijný program má názov:  Bezpečnosť a sociálna ochrana seniorov  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nakoľko sa situácia – pandémia COVID-19 zhoršila a zhoršuje boli prijaté opatrenia krízového riadenia 

UCM v Trnave a následne dekana Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave. Jedným z nich bolo  

aj pozastavenie činnosti Univerzity tretieho veku.  

Pevne veríme, že pandémia pominie a čoskoro sa stretneme s poslucháčmi Univerzity tretieho veku.  

V rámci Univerzity tretieho veku boli odprednášané témy:  

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof.: Dimenzie kvality života seniorov  

PhDr. Darina Kubíčková, PhD.: Ľudské práva a seniori  

PaedDr. PhDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA: Príprava na starobu. Sociálny status seniorov. 

Zdravý životný štýl a seniori. 
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doc. ThDr. Juraj Sedláček, PhD., Dis.: Spiritualita a duchovný rozmer človeka: Ako odovzdať vieru. 

Duchovná bolesť. 

 

20. 10. 2021 – Konferencia v Skalke nad Váhom  

Katedra sociálnych služieb a poradenstva zorganizovala medzinárodnú vedeckú konferenciu s názvom 

Interdisciplinárna reflexia starostlivosti o človeka na konci života, ktorá sa konala v Skalke nad Váhom.  

Konferencia bola zameraná na paliatívnu a hospicovú starostlivosť. Konferencia začala exkurziou 

pútnického miesta Skalky nad Váhom. Následne odzneli hlavné referáty: doc. ThDr. Juraja Sedláčka, PhD., 

DiS. na tému: "Zostaňte a bdejte so mnou..." (Mt 26, 38). Vybrané dynamiky, väzby, momenty a dilemy 

u zomierajúcich a ich doprevádzajúcich na sklonku pozemského života onkologických, covidových  

a predčasne zomierajúcich pacientov a prof. PhDr. Mgr. Jany Levickej, PhD. na tému: Hodnoty sociálnej 

práce.  

 

 

V rámci diskusie odzneli rôzne podnety, návrhy, myšlienky, výmena informácií.  

 

28. 10. 2021 -  Sociálne vedy z  perspektívy mladých vedeckých pracovníkov VI.  

Dňa 28.10. 2021 sa na akademickej pôde Fakulty sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

konal VI. ročník medzinárodnej vedeckej konferencie doktorandov a mladých vedeckých pracovníkov 

s názvom „Sociálne vedy z perspektívy mladých vedeckých pracovníkov VI.“ Konferencia, ktorú 

každoročne organizujú doktorandky a doktorandi Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave prebiehala tento 

rok hybridnou formou na pôde Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave a zároveň ONLINE, prostredníctvom 

platformy MS TEAMS, z dôvodu pretrvávajúcej pandemickej situácie. Konferencia bola zrealizovaná  

pod záštitou Týždňa vedy a techniky. Cieľom 

konferencie je každoročne poskytnúť priestor 

doktorandom a mladým vedeckým 

pracovníkom na prezentovanie svojich 

vedeckých príspevkov, či nových zistení  

a inovácií v kontexte celospoločenského 

diania. Témou VI. ročníka konferencie boli 

Výzvy demografickej krízy pre súčasnosť  

a konferencia prebiehala v slovenskom, 

českom a anglickom jazyku. 
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Konferenciu oficiálne otvorili svojimi príhovormi dekan Fakulty 

sociálnych vied UCM v Trnave doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. 

a prodekanka pre vedecko-výskumnú činnosť a kvalitu doc. PhDr. 

Andrea Čajková, PhD. Po oficiálnom otvorení konferencie 

nasledovalo plenárne zasadnutie, na ktorom vystúpili so svojimi 

príspevkami pozvaní hostia PhDr. Mária Kočnerová, PhD. – odborná 

asistentka z Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre, Mgr. Tomáš 

Kramár – výkonný riaditeľ a manažér kvality sociálnych služieb ZPS 

a DSS Humanus, n.o. v Hlohovci a PhDr. Martin Halaksa, PhD. – 

starosta obce Košolná. Po plenárnom zasadnutí nasledovala obedná 

prestávka, po ktorej sa účastníci konferencie rozdelili  

do jednotlivých sekcií, ktoré prebiehali paralelne a v rámci ktorých 

doktorandi a mladí vedeckí pracovníci prezentovali svoje vedecko-

výskumné zistenia. V jednotlivých paralelných sekciách 

odprezentovalo svoje vedecko-výskumné zistenia 28 doktorandov 

a mladých vedeckých pracovníkov zo Slovenska ale aj zo zahraničia. 

Konferencie sa zároveň zúčastnilo niekoľko pasívnych účastníkov, ktorí mali možnosť pripojiť  

sa na konferenciu online formou a vypočuť si zaujímavé a prínosné prezentácie účastníkov konferencie. 

 

 

Riešitelia projektu KEGA a riešitelia projektu VEGA  navštívili Zariadenia sociálnych služieb  

V dňoch 21. a 22. októbra 2021 sme navštívili dve zariadenia sociálnych služieb v Prešovskom 

samosprávnom kraji:  

 

 

  

Seniorvital, n.o. Sabinov 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Dom seniorov Tatranská Štrba, n.o.  
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V dňoch 09. a 10. novembra 2021 sme navštívili ďalšie dve zariadenia sociálnych služieb. Bolo  

to zariadenie pre seniorov v Dunajskej Strede v Trnavskom samosprávnom kraji a Zariadenie sociálnych 

služieb Balvany – Kameničná v Nitrianskom samosprávnom kraji:  

 

 

 

 

Zariadenie pre seniorov Dunajská Streda 

 

 

 

 

 

   OAZIS - Zariadenie sociálnych služieb  

   Balvany - Kameničná 

 

 

 

 

 

 

V rámci projektu KEGA odprezentovali ukážky relaxačných techník pohybových aktivít pod vedením 

PaedDr. Moniky Orlíkovej, PhD., PhDr. Zuzany Drakovej, PhD. a PhDr. Mgr. Andreja Hrnčárika, PhD. 

Cieľom návštevy bolo predviesť klientom zariadenia vybrané relaxačné techniky a pohybové aktivity, ktoré 

sú vhodné vzhľadom k ich veku a zdravotnému obmedzeniu.  

Taktiež sme plnili úlohy z projektu VEGA: 1/0789/19 – Sexizmus v pomáhajúcich profesiách? Členovia 

riešiteľského kolektívu doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof., PhDr. Michal Imrovič, PhD., 

PhDr. Darina Kubíčková, PhD., PaedDr. Monika Orlíková, PhD., PhDr. Zuzana Draková, PhD. a PhDr. 

Mgr. Andrej Hrnčárik, PhD. viedli rozhovory s pracovníkmi týchto zariadení ohľadom rodovej rovnosti. 

Zároveň sa aj niektorí zamestnanci zúčastnili dotazníkového šetrenia za účelom plnenia úloh projektu.   

 

25. 11. 2021  Deň doktorandov  

Fakulta sociálnych vied pôsobiaca na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave v rámci Týždňa vedy 

a techniky 2021 usporadúva každoročne seminár s názvom Deň doktorandov. V roku 2021 sa koná už 8. 

ročník úspešného vedeckého seminára, ktorého sa aktívne zúčastňujú doktorandi Fakulty sociálnych UCM 

v Trnave. 

Na seminári doktorandi aktívne prezentujú svoje projekty dizertačných prác, ktorá obsahuje abstrakt, cieľ 

projektu, vymedzenie problému a jeho rozpracovanie v súčasnej literatúre, hlavné výskumné otázky, 

hypotézy projektu, použitú metodológiu, odbornú a prínos dizertačnej práce pre prax. 

Ôsmy ročník vedeckého seminára Deň doktorandov sa uskutočnil kvôli aktuálnym pandemickým 

opatreniam online formou cez platformu MS Teams. Na online stretnutí sa zúčastnilo 15 doktorandov 

prvého a druhého ročníka. Po odprezentovaní jednotlivých projektov dizertačných prác nasledovala 

diskusia, ktorú viedla pani prodekanka doc. PhDr. Andrea Čajková, PhD. spolu s ďalšími členmi odbornej 

komisie, ktorú tvorili: prof. Ing. Václav Vybíhal, CSc., PaedDr. Monika Orlíková, PhD. a Mgr. Michal 

Garaj, PhD. Organizáciu a online technickú podporu zabezpečovala Ing. Klaudia Čirčová. 
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Cieľom odborného seminára bolo poskytnúť doktorandom spätnú väzbu ku kľúčovým aspektom projektu, 

vhodnosti a relevantnosti témy, 

metodológii, východiskám, hypotézam, 

prevedení projektu a kvality písaného 

prejavu. Doktorandi prvého ročníka 

získali od odbornej komisie návrhy, ako 

by mali v budúcnosti postupovať pri 

písaní teoretickej časti práce a pri 

realizácií výskumu. Odborná komisia 

poskytla pripomienky a návrhy na 

zlepšenie aj doktorandom druhého 

ročníka, ktorým sa snažila poukázať na 

nedostatky či na nejasnosti, ktoré 

spozorovala pri už rozpracovaných dizertačných prácach študentov. Vedecký seminár prebehol úspešne, 

jeho hlavný cieľ bol naplnený, študenti získali spätnú väzbu od členov komisie, ktorá im môže pomôcť 

skvalitniť spracovanie dizertačnej práce.   
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Fakulta sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave, ktorej je Katedra sociálnych služieb 

a poradenstva pevnou súčasťou, oslávila krásne 10. výročie svojho úspešného pôsobenia.  

 

História našej fakulty sa začala písať 1. decembra 2011 a presne o 10 rokov 

neskôr sme si túto významnú udalosť pripomenuli. Boli naplánované 

skutočne veľkolepé oslavy, členovia marketingového tímu fakulty dlhé 

mesiace intenzívne pracovali na zostavení adekvátneho programu  

a zabezpečení organizačných vecí, avšak pandémia Covid-19 nám naše plány 

v značnej miere prekazila, keďže nie je možné organizovať žiadne veľké 

podujatia. Preto sa pristúpilo k presunutiu do online priestoru, pomocou 

ktorého bolo pre študentov, pedagogických a nepedagogických 

zamestnancov, absolventov a partnerské inštitúcie pripravených niekoľko 

prekvapení. Špeciálne k tejto príležitosti bola vytvorená nová web stránka 

www.10rokov.fsvucm.sk, z ktorej by sa mohla verejnosť dozvedieť všetky 

zaujímavosti o fakulte nielen z aktuálneho obdobia, ale predovšetkým z jej 

histórie a vzniku. Bolo vytvorených niekoľko videí, na ktorých sa prihováral dekan Fakulty sociálnych vied 

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., predstavitelia jednotlivých katedier fakulty, ale aj samotní študenti.  

Na slávnostnom zasadnutí Akademického senátu FSV UCM v Trnave si senátori s vedením FSV 

symbolicky pripomenuli narodeniny našej fakulty. Slávnostné príhovory predniesli dekan FSV doc. PhDr. 

Jaroslav Mihálik, PhD., prvý dekan FSV doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., mim. prof. a predsedníčka 

Akademického senátu FSV UCM v Trnave doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD., mim. prof.  
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Blahoželáme a nech sa Fakulte sociálny vied darí. 
 


