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OCA15.1 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu
tvorivej činnosti a pod.

Štúdia je realizovaná v kontexte environmentálnej paradigmy. Zistenia uvádzané v štúdii sú výsledkom vlastného
výskumu realizované metódou prípadovej štúdie. a Cieľom štúdie je upozorniť na ekonomicko-politické dôsledky
neriešenia environmentálnej záťaže spôsobenej výrobou niklu a skládkovaním odpadu z tejto výroby na Slovensku.
Jedinečnosť štúdie spočíva v tom, že odráža negatívne vplyvy niklu na zdravie v ľudsko-právnom kontexte, ktorý je
charakteristický pre sociálnu prácu. Štúdia navrhuje koncepčný model, ktorého overenie si vyžaduje ďalší výskum.
The study is conducted in the context of the environmental paradigm. The findings presented in the study are the
result of my own research conducted using the case study method. a The aim of the study is to draw attention to the
economic and political consequences of not addressing the environmental burden caused by nickel production and
waste landfills from this production in Slovakia. The uniqueness of the study lies in the fact that the adverse health
effects of nickel in the human rights context, which is characteristic of social work. The study proposes a conceptual
model, the verification of which requires further research.

OCA16.1 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

Nickel is a chemical element that occurs naturally in soil, water, air, plants, and therefore also in food and other living
organisms. However, anthropogenic activities related to the production and processing of nickel can cause its
increased concentration in the environment, which is a risk to wildlife and thus to human health. Nickel and its
compounds are currently considered immunotoxic and carcinogenic agents that cause a number of health problems.
The study examines this problem in the context of the environmental paradigm, which emphasizes the importance of
political–economic and socio-economic factors that can seriously affect environmental health. The aim of the study is
to draw attention to the economic–political implications of not addressing the environmental burden caused by nickel
production and landfilling of waste from this production in Slovakia. The uniqueness of the study is that it reflects the
negative impacts of nickel on health in a human–legal context that is characteristic of social work. The study
proposes a conceptual model, the verification of which requires further research.
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Precise Detection of Nickel(II) Ions Using a Fluorescent Polymeric Sensor. In: Journal of Fluorescence, ISSN 1053-0509,
ISSN (online) 1573-4994. Dostupné na: DOI 10.1007/s10895-025-04439-z WOS
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on Concrete. In: Civil Engineering and Architecture, ISSN 2332-1091, ISSN (online) 2332-1121, Roč. 13, č. 5 (2025), s.
3678-3687. Dostupné na: DOI 10.13189/cea.2025.130516.
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(Indonézia) : Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat ISTEK 'Aisyiyah Kendari, ISSN (online) 3021-7636, Roč.
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2025  [02] LeRoux, Liana; Jordaan, Leanne; Mogase, Ogodiseng; 2025. The Role of Schools in Child Protection in
SubSaharan Afric. In: School Social Work in Sub-Saharan Africa: Issues, Challenges and Prospects, Rheinfelden,
Švajčiarsko, The International Federation of Social Workers, ISBN 978-3-906820-33-0

OCA18.1 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Zdravé životné prostredie je základnou podmienkou kvality života. Zároveň ide aj o ľudské právo žiť v kvalitnom
prostredí. Štúdia poukazuje na negatívny vplyv niklu na zdravie ľudí a na dôsledky dlhodobého neriešenia problému.
A healthy environment is a fundamental condition for quality of life. It is also a human right to live in a quality
environment. The study highlights the negative impact of nickel on human health and the consequences of not
addressing the problem in the long term.

OCA19.1 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

Štúdia je vhodným rozširujúcim materiálom k predmetom zameraných na oblasť sociálnej práce v zdravotníctve,
ľudských prác a na kritickú sociálnu prácu.
The study is a suitable extension material for subjects focused on the field of social work in healthcare, human
services, and critical social work.
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Štúdia bola publikovaná v časopise evidovanom v databáze Scopus . Záujem vedeckej verejnosti potvrdzujú aj
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OCA15.2 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu
tvorivej činnosti a pod.

CIELE: Cieľom príspevku je identifikovať pôvod a povahu supervízie v sociálnej práci a jej postupný vývoj v kontexte
profesionalizácie na základe historickej analýzy založenej na anglo-americkej tradícii. TEORETICKÝ ZÁKLAD: Vznik
supervízie má svoje korene práve v období inštitucionalizácie pomoci. Proces profesionalizácie sociálnej práce
postavil profesiu na pevný základ a stal sa nosným pilierom supervízie. METÓDY: Príspevok je koncipovaný ako
historický výskum s využitím obsahovej analýzy historických textov. VÝSLEDKY: História supervízie siaha až do
začiatkov charitatívnych organizácií. História supervízie v sociálnej práci ukazuje, že supervízia sa rozvíjala popri
profesii sociálnej práce. Dohľad medzi 19. a začiatkom 20. storočia charakterizovala administratívna a výchovná
funkcia, po ktorej nasledovala podporná funkcia. Autori zistili, že v skúmanom období sa nerozlišovalo medzi
študentskou supervíziou a supervíziou pre sociálnych pracovníkov. DÔSLEDKY SOCIÁLNEJ PRÁCE: Uvedené výsledky
obohacujú historickú platformu sociálnej práce a ponúkajú odpovede na otázky vznikajúce v súvislosti s históriou
supervízie v sociálnej práci.
OBJECTIVES: The aim of the paper is to identify the origin and nature of supervision in social work and its gradual
development in the context of professionalization based on a historical analysis based on the Anglo-American
tradition. THEORETICAL BASIS: The emergence of supervision has its roots precisely in the period of
institutionalization of assistance. The process of professionalization of social work placed the profession on a solid
foundation and became the main pillar of supervision. METHODS: The paper is conceived as a historical research
using content analysis of historical texts. RESULTS: The history of supervision goes back to the beginnings of
charitable organizations. The history of supervision in social work shows that supervision developed alongside the
profession of social work. Supervision between the 19th and early 20th centuries was characterized by an
administrative and educational function, followed by a support function. The authors found that in the period under
study there was no distinction between student supervision and supervision for social workers. SOCIAL WORK
IMPLICATIONS: The results presented enrich the historical platform of social work and offer answers to questions
arising in connection with the history of supervision in social work.



OCA16.2 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

The study was published in a journal registered in the Scopus database. The interest of the scientific community is
also confirmed by the international responses to the study.

OCA17.2 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup
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OCA18.2 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Štúdia prináša pohľad na históriu rozvoja supervízie vo vzdelávaní sociálnych pracovníčok a pracovníkov, korene
ktorá sa spájajú s prípravou sociálnych pracovníkov v USA. Autori poukazujú aj na začiatky podpory a vedenia
spolupracovníkov v rámci charitatívnych organizácií v Európe. Supervízia počas štúdia, ale hlavne po jeho ukončení je
podpornou aktivitou zvyšujúcou kvalitu praxe. Štúdia poukazuje na prínos supervízie pre kvalitu v praxi sociálnych
pracovníkov a pracovníčok.
The study provides an insight into the history of the development of supervision in the education of social workers,
the roots of which are associated with the training of social workers in the USA. The authors also point to the
beginnings of support and guidance of colleagues within charitable organizations in Europe. Supervision during the
study, but especially after its completion, is a supportive activity that increases the quality of practice. The study
points to the contribution of supervision to the quality of practice of social workers.

OCA19.2 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

V pregraduálnej príprave sociálnych pracovníkov a pracovníčok sa štúdia využíva ako študijný materiál v predmetoch
Základy sociálneho poradenstva a Starostlivosť o seba.
In the undergraduate training of social workers, the study is used as study material in the subjects Basics of Social
Counseling and Self-Care.
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OCA15.3 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu
tvorivej činnosti a pod.

V kontexte salutogenézy je zvládanie diabetu vnímané ako dynamický proces zmien vo všetkých aspektoch
biopsychosociálneho modelu zdravia/choroby. Pochopenie salutoprotektívnych faktorov umožňuje odhadnúť mieru
zraniteľnosti a schopnosti klienta vyrovnať sa s chorobou. Cieľom štúdie je zhodnotiť vybrané salutoprotektívne
faktory u diabetických klientov (odolnosť, typ pohody-SOC typu SOC, škála subjektívnych pocitov a stavov [SUPOS],
škála vnímanej sociálnej podpory [PSSS]). Nízke hodnoty SOC, PSSS a SUPOS naznačujú zvýšenú potrebu
psychosociálnej starostlivosti. Potreba posilniť odolnosť jednotlivca a ovplyvniť vnímanú sociálnu oporu poukazuje na
nezastupiteľnú úlohu sociálnych pracovníkov na poradenskej a vzdelávacej úrovni, ako aj na formu sociálnej opory.
In the context of salutogenesis, diabetes management is perceived as a dynamic process of change in all aspects of
the biopsychosocial model of health/illness. Understanding salutoprotective factors allows estimating the degree of
vulnerability and the ability of the client to cope with the disease. The aim of the study is to evaluate selected
salutoprotective factors in diabetic clients (resilience, type of well-being-SOC type SOC, scale of subjective feelings
and states [SUPOS], scale of perceived social support [PSSS]). Low values of SOC, PSSS and SUPOS indicate an
increased need for psychosocial care. The need to strengthen the individual's resilience and influence perceived
social support points to the irreplaceable role of social workers at the counseling and educational level, as well as the
form of social support.

OCA16.3 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

In the context of salutogenesis, coping with diabetes is perceived as a dynamic process of changes in all aspects of
biopsychosocial model of health/disease. Understanding of salutoprotective factors allows for estimation of client’s
extent of vulnerability and ability to cope with the disease. The objective of the study is to assess selected
salutoprotective factors in diabetic clients (SOC-type hardiness, well-being—subjective feelings and states scale
[SUPOS], perceived social support scale [PSSS]). Low values of SOC, PSSS, and SUPOS suggest an increased need in
psychosocial care. The possibility to strengthen an individual’s hardiness and to influence perceived social support
adverts to the irreplaceable role of social workers at counseling and educational levels as well as that of a form of
social support.

OCA17.3 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

2025  [01] SOARES-SANTEUGINI, Miguel Jose; RODRIGUEZ-PRIETO, Indira Enith; ALFONSO-MORA; Margareth Lorena;
SANDOVAL-CUELLAR; Carolina, 2025. Relationship between physical activity and the sense of coherence in healthy
adults. In: Atencion Primaria vol. 57, issue 5, art. no. 103106. Dostupné na:
https://doi.org/10.1016/j.aprim.2024.103106 WOS, SCOPUS
2024  [01] ZHANG, Xue; DAI, Jing; LI, Wei; CHEN, Yu; HE, Yunyu; YANG, Yunjuan; YANG, Liuyang, 2024. Community
medical service construction: identifying factors that influence medical choice for patients with non-communicable
chronic diseases in the Southwest China. In: BMC Public Health, (2024) 24:1353. Dostupné na:
https://doi.org/10.1186/s12889-024-18789-z. WOS, SCOPUS
2020  [1] BOGONI-BUDIB, M., INFIESTA ZULIN, M., MARCON de OLIVEIRA,V. et al. Integrated continuous care:
Collaborating with the elderly functionality. In Bioscience Journal, 2020, vol. 36, no. 1, pp. 266 - 275. ISSN 1516-3725.
DOI 10.14393/BJ-v36n1a2020-42308. WoS
2019  [1] TZIRAKI-SEGAL, C. ...et al. Creating a Culture of Health in Planning and Implementing Innovative Strategies
Addressing Non-communicable Chronic Diseases. In Frontiers in Sociology, 2019, vol. 4, art. no. 9. ISSN 2297-7775.
DOI 10.3389/fsoc.2019.00009. WoS
2017  [1] SHMILOVICH, A. - TARATUKHIN, E. Vraždenosti, trevožnosti i žiznennoe istoščenie v patogeneze infarkta
miokarda = Hostility, anxiety and vital exhaustion in myocardial infarction pathogenesis. In Rossijskij kardiologičeskij
žurnal = Russian journal of cardiology, vol. 146, no. 6, 2017, p. 173-177. ISSN 1560-4071. - SCOPUS

OCA18.3 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax



Výsledky výskumu prezentované v publikovanom príspevku poukazujú na význam sociálnej opory a psychosociálnej
starostlivosti ako doplnkovej starostlivosti o ľudí s diabetom. Prezentované výsledky naznačujú možnosti úspory
finančných prostriedkov pri rozšírení medicínskej liečby o psychosociálnu starostlivosť o jedincov s diabetom. Za
významné pokladáme skutočnosť, že príspevok posilňuje prebiehajúci diskurz o význame integrovanej starostlivosti.
Spoločenský význam článku dokazuje aj jeho prijatie do časopisu registrovanom v databáze SCOPUS a CC a ohlasy,
ktoré získal od autorov z viacerých štátov sveta.
The research results presented in the published article point to the importance of social support and psychosocial
care as complementary care for people with diabetes. The presented results indicate the possibilities of saving
financial resources when expanding medical treatment to include psychosocial care for individuals with diabetes. We
consider it significant that the article strengthens the ongoing discourse on the importance of integrated care. The
social significance of the article is also demonstrated by its acceptance into a journal registered in the SCOPUS and
CC databases and the responses it received from authors from several countries around the world.

OCA19.3 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

V rámci edukačného procesu publikácia prispieva k posilneniu diskusie o význame sociálnej práce realizovanej v
kontexte zdravotníctva, o potrebe zavedenia integrovanej (sociálnozdravotnej) starostlivosti. Publikovaný text
umožňuje študentom osvojiť si holistický prístup k vnímaniu ťažkej zdravotnej situácie klientov sociálnej práce s
prepojením na kontext kvality života. Tiež ich inšpiruje k hľadaniu aktuálnych tém z oblasti integrovanej starostlivosti
pre písanie ich kvalifikačných prác. V rámci pregraduálnej prípravy sa využíva v predmetoch Sociálna práca v
zdravotníctve a Starostlivosť o seba
As part of the educational process, the publication contributes to strengthening the discussion on the importance of
social work implemented in the context of healthcare, on the need to introduce integrated (social health) care. The
published text allows students to adopt a holistic approach to the perception of the difficult health situation of social
work clients with a connection to the context of quality of life. It also inspires them to search for current topics in the
field of integrated care for writing their qualification theses. As part of undergraduate training, it is used in the
subjects Social Work in Healthcare and Self-Care
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Vzhľadom na spoločenskú dôležitosť tejto konkrétnej problematiky môžeme registrovať trvalý záujem o rómsku
problematiku. V súčasnosti sú dostupné publikácie menšieho či širšieho rozsahu, najmä po vstupe Slovenska do
Európskej únie, v ktorej existuje politika priamo zameraná na boj proti diskriminácii a rasizmu. Čo sa týka hodnotenia
dostupných zdrojov, tieto siahajú od krátkych informatívnych článkov až po vedecké monografie. Takmer všetky
recenzované vedecké publikácie boli založené na kvantitatívnom výskumnom dizajne. Spoločným menovateľom
týchto prác bol výskum a kvantitatívne prezentácia niektorých aspektov životných ukazovateľov príslušníkov
rómskeho etnika. Náš výskum sa zameral na identifikáciu územia vzniku nových vylúčených rómskych komunít na
Slovensku. Výskum bol realizovaný v kvalitatívnom dizajne. Hlavnými metódami zberu údajov boli pološtruktúrované
rozhovory, fokusové skupiny a pozorovanie. Výskumný súbor vznikol kombináciou dostupného výberu (Gavora et al.,
2010) s výberom kompaktných skupín. Členov výskumnej skupiny bolo 39. Na základe výsledkov identifikované
významné faktory, ktoré prispeli k vytváraniu a rozširovaniu nových marginalizovaných rómskych komunít, sú
predsudky a diskriminácia, dôsledky straty zamestnania v dôsledku reštitúcií. Naše zistenia poukazujú na to, že
marginalizované rómske komunity sú výsledkom celého radu politických, sociálnych a individuálnych ekonomických
faktorov. Odporúčame overenie prostredníctvom kvantitatívneho výskumu.
Given the social importance of this particular issue, we can register a permanent interest in the Roma issue.
Currently, publications of a smaller or wider scope are available, especially after Slovakia's accession to the European
Union, in which there is a policy directly aimed at combating discrimination and racism. As for the evaluation of
available sources, these range from short informative articles to scientific monographs. Almost all reviewed scientific
publications were based on a quantitative research design. The common denominator of these works was the
research and quantitative presentation of some aspects of life indicators of members of the Roma ethnic group. Our
research focused on identifying the area of ​​emergence of new excluded Roma communities in Slovakia. The research
was carried out in a qualitative design. The main data collection methods were semi-structured interviews, focus
groups and observation. The research set was created by combining available selection (Gavora et al., 2010) with the
selection of compact groups. The research group consisted of 39 members. Based on the results, significant factors
that contributed to the creation and expansion of new marginalized Roma communities were identified, including
prejudice and discrimination, and the consequences of job loss due to restitution. Our findings indicate that
marginalized Roma communities are the result of a range of political, social, and individual economic factors. We
recommend verification through quantitative research.

OCA16.4 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

Considering the social importance of this particular issue, we might register continuous interest in the Roma issue.
Publications of shorter or wider scope are available nowadays, especially after Slovakia joined the European Union, in
which there is a policy aimed directly at the fight against discrimination and racism. As of the assessment of available
sources, these range from short informative articles to scientific monographs. Almost all the scientific publications
reviewed were based on a quantitative research design. The common denominator of these works was to research
and present quantitatively related to some of the aspects of life indicators of members of the Roma ethnic group. Our
research aimed to identify the territory of the emergence of new excluded Roma communities in Slovakia. The
research was conducted in a qual itative design. The main methods for data collection were semi-structured
interviews, focus groups, and observation. The research set was created by combining the available selection
(Gavora et al., 2010) with the selection of compact groups. The members of the research group were 39. Based on
the results, the identified significant factors that contributed to the creation and expansion of new marginalized Roma
communities include prejudice and discrimination, job loss consequences of restitution. Our findings point out that
marginalized Roma communities are the result of a range of political, social and individual economic factor. We
suggest verification by through quantitative research

OCA17.4 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

Publikácia vyšla v roku 2023, zatiaľ je bez citácií

OCA18.4 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Na území SR žije pomerne početná rómska menšina, členovia ktorej sa po stáročia vysporiadava s otvorenou, alebo
skrytou diskrimináciou, či rasizmom. V spoločnosti prevažuje tendencia pripisovať toto nepriateľské nastavenie časti
majority, ktorej správanie vyplýva z pretrvávajúcich predsudkov a nedostatku overených informácií.
Príspevok nabúrava toto prežívajúce status quo tým, že približuje príčiny rozrastajúcich sa marginalizovaných
rómskych komunít a približuje reálne problémy, ktorým ich obyvatelia čelia. Spoločenský význam príspevku vidíme
v potenciálnom vplyve na verejnú mienku. Pri jeho zaradení ako študijného materiálu môže pozitívne ovplyvniť
študentov, predovšetkým zo študijných programov tzv. pomáhajúcich profesií.
There is a relatively large Roma minority living in the Slovak Republic, whose members have been dealing with open
or hidden discrimination or racism for centuries. In society, there is a tendency to attribute this hostile attitude to a
part of the majority, whose behavior results from persistent prejudices and a lack of verified information. The article
challenges this enduring status quo by bringing closer the causes of the growing marginalized Roma communities and
the real problems that their inhabitants face. We see the social significance of the article in its potential impact on
public opinion. When included as study material, it can positively influence students, especially from study programs
in the so-called helping professions.

OCA19.4 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces



V rámci edukačného procesu bude štúdia využívaná v predmetoch ako napr. Sociálna práca s minoritami,
Sociálnoprávna ochrana detí, Kazuistický seminár, teda v predmetoch, ktoré sú priamo zacielená na posilnenie
interpredmetových vzťahov a na podporu individuálneho prístupu ku klientovi. Štúdia môže byť vhodným diskusným
materiálom v predmete Profesijná etika, na posilnenie etnickej citlivosti pri sociálnej intervencii.
Within the educational process, the study will be used in subjects such as Social Work with Minorities, Social and
Legal Protection of Children, Casuist Seminar, i.e. in subjects that are directly aimed at strengthening
interdisciplinary relationships and supporting an individual approach to the client. The study can be a suitable
discussion material in the subject Professional Ethics, to strengthen ethnic sensitivity in social intervention.
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Ľudia so zdravotným postihnutím čelia každodenným prekážkam, ktoré im neumožňujú adekvátne sa začleniť do
spoločnosti. Samotné zdravotné znevýhodnenie je komplexný a mnohorozmerný jav, ktorý so sebou nesie viaceré
špecifiká. Sociálna inklúzia je fenomén, ktorý je stále prítomný v akademickom svete ako v spoločnosti samotnej.
Špecifickou súčasťou inklúzie je práve participácia ľudí so zdravotným postihnutím na športových aktivitách. Hoci
šport možno chápať ako najkrajší prostriedok inklúzie ľudí so zdravotným postihnutím, práve tu môžeme pozorovať
nedostatky v participácii na športe. Veľmi málo pozornosti sa venuje vedeniu športu osôb so zdravotným postihnutím
a ich podpora zo strany spoločnosti je minimálna. Túto problematiku sme si vybrali práve z dôvodu nárastu záujmu
ľudí so zdravotným postihnutím o športové aktivity. Metódy: Štúdia analyzuje šport ako prostriedok inklúzie ľudí so
zdravotným postihnutím do spoločnosti. Výskum sme realizovali v kvalitatívnom dizajne a ako metódu zberu dát sme
zvolili pološtruktúrovaný rozhovor, ktorý sme uskutočnili s 9 informátormi v období od októbra 2021 do marca 2022.
Analyzovali sme výsledky nášho výskumu s cieľom zistiť, čo šport prináša do života ľudí so zdravotným postihnutím a
zistiť, v akých oblastiach šport obohatil život ľudí so zdravotným postihnutím. Výsledky a závery: Na základe našich
zistení môžeme konštatovať, že ľudia so zdravotným postihnutím odrážajú zmeny, ktoré nastali v ich živote po tom,
čo začali aktívne športovať. Prostredníctvom športu sa im podarilo zlepšiť nielen fyzickú kondíciu, ale priniesol im
športom pozitívne zmeny v oblasti psychickej a sociálnej. Náš výskum potvrdil aj pozitívny vplyv športu na autonómiu
ľudí so zdravotným znevýhodnením.
People with disabilities face everyday obstacles that prevent them from adequately integrating into society. Disability
itself is a complex and multidimensional phenomenon that carries with it several specificities. Social inclusion is a
phenomenon that is still present in the academic world as well as in society itself. A specific part of inclusion is the
participation of people with disabilities in sports activities. Although sport can be understood as the most beautiful
means of inclusion of people with disabilities, it is here that we can observe shortcomings in participation in sports.
Very little attention is paid to the management of sports by people with disabilities and their support from society is
minimal. We chose this issue precisely because of the increase in interest of people with disabilities in sports
activities. Methods: The study analyzes sport as a means of inclusion of people with disabilities in society. We
conducted the research in a qualitative design and chose a semi-structured interview as the data collection method,
which we conducted with 9 informants between October 2021 and March 2022. We analyzed the results of our
research to find out what sport brings to the lives of people with disabilities and to find out in what areas sport has
enriched the lives of people with disabilities. Results and conclusions: Based on our findings, we can state that people
with disabilities reflect the changes that have occurred in their lives after they started actively playing sports.
Through sport, they managed to improve not only their physical condition, but sport also brought them positive
changes in the psychological and social areas. Our research also confirmed the positive impact of sport on the
autonomy of people with disabilities.
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People with disabilities face daily obstacles that do not allow them to integrate adequately into society. Health
disadvantage itself is a complex and multidimensional phenomenon, which carries with it several specificities. Social
inclusion is a phenomenon that is still present in the academic world than in society itself. A specific part of inclusion
is precisely the participation of people with disabilities in sporting activities. Although sport can be understood as the
most beautiful means of inclusion of people with disabilities, it is here that we can observe shortcomings in
participation in sport. Very little attention is paid to the management of sport of persons with disabilities and their
support from society is at a minimum. We chose this issue precisely because of the increase in the interest of people
with disabilities in sports activities. Methods: The study analyzes sport as a means of inclusion of people with
disabilities in society. We carried out the research in qualitative design and as a method of data collection we chose a
semi-structured interview, which we conducted with 9 informants between October 2021 and March 2022. We
analyzed the results of our research was to find out what sport brings to the lives of people with disabilities and to
find out in what areas sport has enriched the lives of people with disabilities. Results & conclusions: Based on our
findings, we can conclude that people with disabilities reflect the changes that occurred in their lives after they
started active sports. Through sport, they managed to improve not only their physical condition, but also brought
positive changes to them by sport in the fields of mental and social. Our research also confirmed the positive impact
of sport on the autonomy of people with health disadvantages.
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Šport je označovaný ako dobrý inkluzívny nástroj, kturý napomáha začleneniu sa do majoritnej spoločnosti rôznym
sociálnym skupinám. Štúdia prináša vhľad do športových aktivít ľudí so špecifickými potrebami. Výsledky výskumu
poukazujú na mnohé bariéry medzi intaktnými športovcami a športovcami s handicapom. Napriek pretrvávajúcim
bariéram štúdia reflektuje subjektívny prínos športu pre športovca so špecifickými potrebami a naznačuje, ako by sa
táto oblasť mohla v budúcnosti rozvíjať.
Sport is considered a good inclusive tool that helps various social groups integrate into mainstream society. The
study provides insight into the sports activities of people with special needs. The research results point to many
barriers between intact athletes and athletes with disabilities. Despite the persistent barriers, the study reflects the
subjective benefits of sport for athletes with special needs and suggests how this area could develop in the future.

OCA19.5 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

V rámci edukačného procesu je štúdia využívaná v predmete Sociálna práca v zdravotníctve, Tradičné sociálne
skupiny a Sociálna rehabilitácia. Výskumné zistenia uverejnené v štúdii napomáhajú hlbšiemu porozumeniu osobám
so špecifickými potrebami.
As part of the educational process, the study is used in the subjects Social Work in Healthcare, Traditional Social
Groups, and Social Rehabilitation. The research findings published in the study contribute to a deeper understanding
of people with specific needs.
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